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El1de enero de 2005 se inici6 el Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible, instituido
por Naciones Unidas (Resolucion 57/254) como un llamamiento a los educadores de todas areas y
niveles, tanto de la educacion formal (desde la Escuela Primaria a la Universidad) como informal
(museos, media...), para que contribuyamos a formar ciudadanas y ciudadanos conscientes de los
problemas socioambientales a los que se enfrenta hoy la humanidad y preparados para participar
en la toma de decisiones fundamentadas para hacerles frente.

La creciente gravedad de la situacion, obligaba ya, a principios de los afios 90, a hablar de una
emergencia planetaria (Bybee, 1991), marcada por toda una serie de problemas estrechamente rela-
cionados y que se potencian mutuamente: una contaminacion que esta dando lugar a un peligroso
cambio climatico y a la degradacion de todos los ecosistemas; el agotamiento de recursos vitales; el
crecimiento incontrolado de la poblacién mundial por encima de la capacidad de carga del planeta;
desequilibrios insostenibles, con una quinta parte de la humanidad que consume en exceso y otra
quinta parte que sufre una pobreza extrema; conflictos destructivos asociados a dichos desequili-
brios; la pérdida de diversidad bioldgica y cultural, etc.

Pero a ello se une, afortunadamente, el convencimiento (avalado por las aportaciones de numero-
sos expertos e instituciones) de que todavia es posible hacer frente a esta situacion, si se adoptan
con urgencia las medidas adecuadas, lo que a su vez exige la creacion de un clima social capaz de
comprender, aceptar e impulsar dichas medidas (tecnocientificas, educativas y politicas).

La necesidad de dedicar toda una década a esta tarea responde a la constatacion de la escasa efec-
tividad que habian tenido llamamientos precedentes, mas puntuales, pese a los esfuerzos de la co-
munidad cientificay de la Educacion Ambiental. Ello hizo ver que se precisaba una accion intensa
y continuada de formacion ciudadana para vencer serias resistencias, fruto del desconocimiento,
de la inercia y de miopes intereses particulares a corto plazo (Vilches et al., 2008). Una década
aparecia asi como un tiempo minimo para poner en marcha los cambios generalizados de actitudes
y comportamientos necesarios para hacer posible un futuro sostenible. Y aparecia, a su vez, como
un tiempo compatible con la urgencia que reclama la gravedad de la situacion. Porque, como han
advertido los estudios mas autorizados, como el IV informe del Panel Intergubernamental del
Cambio Climatico (IPCC, 2007), en el que destaca el espacio concedido a las medidas mitigadoras,
todavia estamos a tiempo... pero es urgente actuar.

Es urgente actuar con una pluralidad de acciones coordinadas para hacer frente al conjunto de
problemas pues, dada su vinculacion, el olvido de alguno de ellos puede impedir la solucion de los



demas. De ahi que UNESCO, como 6rgano responsable de la promocion de la Década, estableciera
toda una serie de temas de accién (http://www.unesco.org/es/esd) que van del “Consumo sosteni-
ble” a “La paz y la seguridad humana”, pasando por “La diversidad cultural”, “El medio ambiente”,
“La igualdad entre los sexos” o “La urbanizacién sostenible”.

La OEI hizo suyo el llamamiento de Naciones Unidas, desde el primer momento de la puesta en
marcha de la Década, creando una web destinada especificamente a su promocion (www.oei.es/
decada), que entr6 en funcionamiento el mismo dia 1 de enero de 2005 con la incorporacién de
un “Compromiso por una educacion para la sostenibilidad”, al que se han adherido ya cerca de
12000 educadores y 250 instituciones educativas de todo el &mbito iberoamericano. E hizo suya
igualmente la idea central de desarrollar unos “Temas de accién clave”, cuyo niumero y contenido
haido enriqueciéndose a lo largo de estos afios, intentando recoger los avances de la investigacion
e innovacion en torno a esta problematica vital para el presente y futuro de la humanidad.

En este momento, ya en el ecuador de la Década, son veintiuno los Temas de Accién clave elabora-
dos, acompafiados por mas de seiscientas expresiones clave y aunque su contenido seguira preci-
sando posteriores actualizaciones, el conjunto presenta ya una panoramica global de la situacion
de emergencia planetaria, sus causas y medidas que se deben adoptar para hacerle frente, poniendo
de relieve la necesidad de un aborde holistico del conjunto de aspectos.

Entre los problemas socioambientales tratados con mas detenimiento, aparecen la contaminacién
sin fronteras, la urbanizacioén desordenada, el cambio climatico, el agotamiento de recursos vitales,
la pérdida de diversidad bioldgica y cultural, la desertizacion, la pobreza extrema, las discrimina-
ciones de origen étnico, social o de género, los conflictos y violencias... Y se abordan como causas
profundas de esta situacion (aunque no se puede trazar una separacion neta entre problemas y
causas, dada la circularidad existente) el crecimiento econémico guiado por intereses particula-
res a corto plazo, el exceso de consumo, la explosion demogréfica y los profundos e insostenibles
desequilibrios entre grupos humanos. La mayor atencion, sin embargo, se dedica a las medidas
a adoptar: desde la tecnociencia para la sostenibilidad a la gobernanza universal, pasando por la
educacion por un futuro sostenible, el consumo responsable o el desarrollo rural, con un énfasis
particular en la universalizacion de los derechos humanos.

Todo este material se ha considerado util presentarlo aqui en formato de documento de trabajo.
Con ello pretendemos, en primer lugar, favorecer el conocimiento de estos materiales a quienes,
por diversas razones, siguen teniendo dificultades para acceder a Internet. Pero pensamos, ade-
mas, que quienes hemos apostado decididamente por las nuevas tecnologias de la comunicacién
y sus indudables ventajas, incluidas las medioambientales, seguimos necesitando en muchas oca-
siones el manejo de materiales impresos como un instrumento Gtil para un tipo de lectura mas
pausada y global.

Los distintos Temas de accion clave aparecen ahora como capitulos de un mismo documento. Cada
uno de ellos va acompafiado de las referencias bibliograficas manejadas en el mismo y de algunos
enlaces utiles para profundizar en su estudio. Su estrecha vinculacion permite iniciar la lectura por
cualquiera de los temas, pero indefectiblemente reclama la lectura del conjunto. La relacion de las
mas de seiscientas palabras clave, asi como la presentacion conjunta del centenar de referencias
bibliograficas manejadas, con indicacion de los temas en donde aparece cada una de ellas, contri-
buyen también ahora a mostrar esta estrecha vinculacion.



Este documento de trabajo no viene, pues, a competir con la version informatica de los Temas de
accion clave, accesible en www.oei.es/decada, sino que pretende contribuir, desde su especificidad
de material impreso, al mismo proposito de promover de forma efectiva la educacion por un futuro
sostenible, es decir, de contribuir a formar ciudadanas y ciudadanos conscientes de la gravedad y del
caracter global de los problemas y preparados para participar en la toma de decisiones adecuadas
para la construccién de un futuro sostenible. Ojala estemos contribuyendo a conseguirlo en alguna
medida.
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Vivimos una situacion de auténtica emergencia planetaria, marcada por toda una serie de graves
problemas estrechamente relacionados: contaminacion y degradacion de los ecosistemas, agota-
miento de recursos, crecimiento incontrolado de la poblaciéon mundial, desequilibrios insosteni-
bles, conflictos destructivos, pérdida de diversidad bioldgica y cultural ...

Esta situacion de emergencia planetaria aparece asociada a comportamientos individuales y co-
lectivos orientados a la busqueda de beneficios particulares y a corto plazo, sin atender a sus con-
secuencias para los demas o para las futuras generaciones. Un comportamiento fruto, en buena
medida, de la costumbre de centrar la atencién en lo mas proximo, espacial y temporalmente.

Los educadores, en general, no estamos prestando suficiente atencién a esta situacion pese a llama-
mientos como los de Naciones Unidas en las Cumbres de La Tierra (Rio 1992 y Johannesburgo 2002).

Es preciso, por ello, asumir un compromiso para que toda laeducacion, tanto formal (desde laescue-
la primaria a la universidad) como informal (museos, media...), preste sistematicamente atencién a
la situacion del mundo, con el fin de proporcionar una percepcién correcta de los problemas y de
fomentar actitudes y comportamientos favorables para el logro de un futuro sostenible. Se trata, en
definitiva, de contribuir a formar ciudadanas y ciudadanos conscientes de la gravedad y del carac-
ter global de los problemas y preparados para participar en la toma de decisiones adecuadas.

Proponemos por ello el lanzamiento de la campafia Compromiso por una educacion para la sos-
tenibilidad. El compromiso, en primer lugar, de incorporar a nuestras acciones educativas la aten-
cion a la situacion del mundo, promoviendo entre otros:

e Un consumo responsable, que se ajuste a las tres R (Reducir, Reutilizar y Reciclar) y atienda
a las demandas del “Comercio justo”.

e La reivindicacion e impulso de desarrollos tecnocientificos favorecedores de la sostenibili-
dad, con control social y la aplicacién sistematica del principio de precaucion;.

» Acciones sociopoliticas en defensa de la solidaridad y la proteccion del medio, a escala local
y planetaria, que contribuyan a poner fin a los desequilibrios insostenibles y a los conflictos
asociados, con una decidida defensa de la ampliaciéon y generalizacion de los derechos hu-
manos al conjunto de la poblacién mundial, sin discriminaciones de ningan tipo (étnicas,
de género...).

¢ Lasuperacion, en definitiva, de la defensa de los intereses y valores particulares a corto plazo
y la comprension de que la solidaridad y la proteccion global de la diversidad bioldgica y cul-
tural constituyen un requisito imprescindible para una auténtica solucion de los problemas.



El compromiso, en segundo lugar, de multiplicar las iniciativas para implicar al conjunto de los
educadores, con campaifas de difusion y concienciacion en los centros educativos, congresos, en-
cuentros, publicaciones... y, finalmente, el compromiso de un seguimiento cuidadoso de las accio-
nes realizadas, dandolas a conocer para un mejor aprovechamiento colectivo.

Llamamos asi a sumarnos decididamente a las iniciativas de la Década de Educacion para un Fu-
turo Sostenible, que Naciones Unidas promueve de 2005 a 2014. (www.oei.es/decada)



El concepto de sostenibilidad surge por via negativa, como resultado de los analisis de la situacién
del mundo, que puede describirse como una «emergencia planetaria» (Bybee, 1991), como una
situacion insostenible que amenaza gravemente el futuro de la humanidad.

“Un futuro amenazado” es, precisamente, el titulo del primer capitulo de Nuestro futuro comtin,
el informe de la Comisién Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo, conocido como Informe
Brundtland (CMMAD, 1988), a la que debemos uno de los primeros intentos de introducir el con-
cepto de sostenibilidad o sustentabilidad: «EI desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las
necesidades de la generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades».

Se trata, en opinion de Bybee (1991), de «la idea central unificadora mds necesaria en este momento
de la historia de la humanidad», aunque se abre paso con dificultad y ha generado incomprensiones
y criticas que es preciso analizar.

Una primera critica de las muchas que ha recibido la definicion de la CMMAD es que el concepto
de desarrollo sostenible apenas seria la expresion de una idea de sentido comun (sostenible ven-
dria de sostener, cuyo primer significado, de su raiz latina “sustinere”, es “sustentar, mantener
firme una cosa”) de la que aparecen indicios en numerosas civilizaciones que han intuido la nece-
sidad de preservar los recursos para las generaciones futuras.

Es preciso, sin embargo, rechazar contundentemente esta critica y dejar bien claro que se trata
de un concepto absolutamente nuevo, que supone haber comprendido que el mundo no es tan
ancho e ilimitado como habiamos creido. Hay un breve texto de Victoria Chitepo, Ministra de
Recursos Naturales y Turismo de Zimbabwe, en Nuestro futuro comtin (el informe de la CMMAD)
que expresa esto muy claramente: «Se creia que el cielo es tan inmenso y claro que nada podria
cambiar su color, nuestros rios tan grandes y sus aguas tan caudalosas que ninguna actividad
humana podria cambiar su calidad, y que habia tal abundancia de arboles y de bosques naturales
que nunca terminariamos con ellos. Después de todo vuelven a crecer. Hoy en dia sabemos mas.
El ritmo alarmante a que se estd despojando la superficie de la Tierra indica que muy pronto
ya no tendremos arboles que talar para el desarrollo humano». Y ese conocimiento es nuevo: la
idea de insostenibilidad del actual desarrollo es reciente y ha constituido una sorpresa para la
mayoria. Y es nueva en otro sentido aiin mas profundo: se ha comprendido que la sostenibilidad
exige planteamientos holisticos, globales; exige tomar en consideracion la totalidad de problemas
interconectados alos que la humanidad ha de hacer frente y que s6lo es posible a escala planetaria,



porque los problemas son planetarios: no tiene sentido aspirar a una ciudad o un pais sostenibles
(aunque si lo tiene trabajar para que un pais, una ciudad, una accién individual, contribuyan a la
sostenibilidad). Esto es algo que no debe escamotearse con referencias a algiin texto sagrado mas
0 menos criptico o a comportamientos de pueblos muy aislados para quienes el mundo consistia
en el escaso espacio que habitaban.

Una idea reciente que avanza con mucha dificultad, porque los signos de degradacion han sido hasta
recientemente poco visibles y porque en ciertas partes del mundo los seres humanos hemos visto
mejorados notablemente nuestro nivel y calidad de vida en muy pocas décadas.

Lasupeditaciéon de lanaturaleza a las necesidades y deseos de los seres humanos ha sido vista siem-
pre como signo distintivo de sociedades avanzadas, explica Mayor Zaragoza (2000) en Un mundo
nuevo. Ni siquiera se planteaba como supeditacion: la naturaleza era practicamente ilimitada y se
podia centrar la atencion en nuestras necesidades sin preocuparse por las consecuencias ambien-
tales y para nuestro propio futuro. El problema ni siquiera se planteaba. Después han venido las
sefiales de alarma de los cientificos, los estudios internacionales... pero todo eso no ha calado en
la poblacién, ni siquiera en los responsables politicos, en los educadores, en quienes planifican y
dirigen el desarrollo industrial o la produccion agricola...

Mayor Zaragoza sefiala a este respecto que «la preocupacion, surgida recientemente, por la preser-
vacion de nuestro planeta es indicio de una auténtica revolucion de las mentalidades: aparecida en
apenas una o dos generaciones, esta metamorfosis cultural, cientifica y social rompe con una larga
tradicion de indiferencia, por no decir de hostilidad».

Ahora bien, no se trata de ver al desarrollo y al medio ambiente como contradictorios (el primero
“agrediendo” al segundo y éste “limitando” al primero) sino de reconocer que estin estrechamente
vinculados, que la economia y el medio ambiente no pueden tratarse por separado. Después de la
revolucion copernicana que vino a unificar Cielo y Tierra, después de la Teoria de la Evolucion,
que establecio el puente entre la especie humana y el resto de los seres vivos... ahora estariamos
asistiendo a la integracion ambiente-desarrollo (Vilches y Gil, 2003). Podriamos decir que, susti-
tuyendo a un modelo econémico apoyado en el crecimiento a ultranza, el paradigma de economia
ecologica o verde que se vislumbra plantea la sostenibilidad de un desarrollo sin crecimiento, ajus-
tando la economia a las exigencias de la ecologia y del bienestar social global (Ver crecimiento
econdmico y sostenibilidad).

Son muchos, sin embargo, los que rechazan esa asociacion y sefialan que el binomio “desarrollo
sostenible” constituye un oximoron, es decir, la union de dos conceptos contrapuestos, una contra-
diccion en suma, una manipulacién de los “desarrollistas”, de los partidarios del crecimiento eco-
ndémico, que pretenden hacer creer en su compatibilidad con la sostenibilidad ecoldgica (Naredo,
1998; Garcia, 2004; Girault y Sauvé, 2008).

La idea de un desarrollo sostenible, sin embargo, no tiene nada que ver con ese desarrollismo y
significa, como sefiala Maria Novo (2006), «situarse en otra dptica; contemplar las relaciones de
la humanidad con la naturaleza desde enfoques distintos». Se trata de un concepto que parte de
la suposiciéon de que puede haber desarrollo, mejora cualitativa o despliegue de potencialidades,
sin crecimiento, es decir, sin incremento cuantitativo de la escala fisica, sin incorporacion de ma-
yor cantidad de energia ni de materiales. Con otras palabras: es el crecimiento lo que no puede



continuar indefinidamente en un mundo finito, pero si es posible el desarrollo. Posible y necesario,
porque las actuales formas de vida no pueden continuar, deben experimentar cambios cualitativos
profundos, tanto para aquéllos (Ia mayoria) que viven en la precariedad como para el 20% que vive
mas o menos confortablemente. Y esos cambios cualitativos suponen un desarrollo (no un creci-
miento) que serd preciso disefiar y orientar adecuadamente.

Precisamente, otra de las criticas que suele hacerse a la definicién de la CMMAD es que, si bien
se preocupa por las generaciones futuras, no dice nada acerca de las tremendas diferencias que se
dan en la actualidad entre quienes viven en un mundo de opulencia y quienes lo hacen en la mayor
de las miserias. Es cierto que la expresion «... satisface las necesidades de la generacion presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesida-
des» puede parecer ambigua al respecto. Pero en la misma pagina en que se da dicha definicién
podemos leer: «Aun el restringido concepto de sostenibilidad fisica implica la preocupacién por la
igualdad social entre las generaciones, preocupacion que debe légicamente extenderse a la igual-
dad dentro de cada generacion». E inmediatamente se agrega: «El desarrollo sostenible requiere
la satisfaccion de las necesidades basicas de todos y extiende a todos la oportunidad de satisfacer
sus aspiraciones a una vida mejor». No hay, pues, olvido de la solidaridad intrageneracional (Ver
reduccion de la pobreza).

Nada justifica, pues, que se califique el concepto de desarrollo sostenible como una nueva mistifica-
cion del Norte para continuar alegremente sus practicas de crecimiento insostenible e insolidario
(aunque en la mente de algunos empresarios y politicos anide esta significacion) y, en definitiva,
no tiene sentido ver la educacién para la sostenibilidad, tal como la hemos caracterizado, como
contrapuesta a la educacion ambiental; al contrario, como afirma Maria Novo (2009) refiriéndose
a esta ultima, «no podemos dudar de su condicién de instrumento insustituible para el desarrollo
sostenible».

Algunos cuestionan laidea misma de sostenibilidad en un universo regido por el segundo principio
de la termodinamica, que marca el inevitable crecimiento de la entropia hacia la muerte térmica
del universo. Nada es sostenible ad in eternum, por supuesto... y el Sol se apagara algun dia... Pero
cuando se advierte contra los actuales procesos de degradacion a los que estamos contribuyendo,
no hablamos de miles de millones de afos sino, desgraciadamente, de unas pocas décadas. Preco-
nizar un desarrollo sostenible es pensar en nuestra generacion y en las futuras, en una perspectiva
temporal humana de cientos o, a lo sumo, miles de afios. Ir mas alla seria pura ciencia ficcion. Co-
mo dice Ramon Folch (1998), «El desarrollo sostenible no es ninguna teoria, y mucho menos una
verdad revelada (...), sino la expresion de un deseo razonable, de una necesidad imperiosa: la de
avanzar progresando, no la de moverse derrapando». Hablamos de sostenibilidad “dentro de un
orden”, o sea en un periodo de tiempo lo suficientemente largo como para que sostenerse equivalga
a durar aceptablemente y lo bastante acotado como para no perderse en disquisiciones.

Cabe sefalar que todas esas criticas al concepto de desarrollo sostenible no representan un serio
peligro; mas bien, utilizan argumentos que refuerzan la orientacion propuesta por la CMMAD y
el “Plan de Accién” de Naciones Unidas (Agenda 21) y salen al paso de sus desvirtuaciones. El au-
tentico peligro reside en la accion de quienes siguen actuando como si el medio pudiera soportarlo
todo... que son, hoy por hoy, la inmensa mayoria de los ciudadanos y responsables politicos. No se
explican de otra forma las reticencias para, por ejemplo, aplicar acuerdos tan modestos como el de
Kioto para evitar el incremento del efecto invernadero. Ello hace necesario que nos impliquemos



decididamente en esta batalla para contribuir a la emergencia de una nueva mentalidad, una nueva
forma de enfocar nuestra relaciéon con el resto de la naturaleza. Como sefiala Sachs (2008, p.120),
«tendremos que apreciar con urgencia que los desafios ecoldgicos no se resolveran por si solos ni
de forma espontanea (...) la sostenibilidad debe ser una eleccion, la eleccién de una sociedad global
que es previsora y actiia con una inusual armonia».

Se hace necesario, a este respecto, precisar el alcance que damos a esta eleccién por la sostenibili-
dad. De hecho se distingue entre sostenibilidad débil y sostenibilidad fuerte (también denominada
profunda o radical). La primera considera que el capital natural puede ser sustituido por capital
humano, fruto del desarrollo tecnocientifico, con tal de que el nivel total permanezca constante;
el criterio de sostenibilidad fuerte, en cambio, toma en consideracion la existencia de un capital
natural critico que no puede sustituirse por el humano. Este capital natural critico puede definirse
entonces como capital natural que es responsable de funciones medioambientales esenciales y
que no puede sustituirse por capital humano. Naturalmente, en ocasiones resulta dificil deter-
minar hasta qué punto la capacidad de dar lugar a los flujos de bienes y/o servicios de determi-
nado capital natural puede ser sustituido por capital humano. Pero eso mismo obliga a aplicar el
principio de precaucion y a conservar y proteger dicho capital natural como critico mientras no
haya plenas garantias de su posible sustitucién por capital humano. Se trata, pues, de optar por
la sostenibilidad fuerte.

Seria iluso, en definitiva, pensar que el logro de sociedades sostenibles es una tarea simple. Se
precisan cambios profundos que explican el uso de expresiones como “revolucion energética”,
“revolucion del cambio climatico”, etc. Mayor Zaragoza (2000) insiste en la necesidad de una
profunda revolucién cultural y la ONG Greenpeace ha acuiado la expresion [rfevolucion por la
sostenibilidad, que muestra acertadamente la necesidad de unir los conceptos de revolucion y evo-
lucién: revolucion para sefalar la necesidad de cambio profundo, radical, en nuestras formas de
vida y organizacion social; evolucidon para puntualizar que no se puede esperar tal cambio como
fruto de una accidn concreta, mas o menos acotada en el tiempo.

Dicha [r]evolucion por un futuro sostenible exige de todos los actores sociales romper con:

» Planteamientos puramente locales y a corto plazo, porque los problemas sélo tienen solucion
si se tiene en cuenta su dimension glocal (a la vez local y global).

* Laindiferencia hacia un ambiente considerado inmutable, insensible a nuestras “pequefias”
acciones; esto es algo que podia considerarse valido mientras los seres humanos éramos unos
pocos millones, pero ha dejado de serlo con mas de 6500 millones.

» Laignorancia de la propia responsabilidad: por el contrario, lo que cada cual hace -o deja de
hacer- como consumidor, profesional y ciudadano tiene importancia.

» Labuasqueda de soluciones que perjudiquen a otros: hoy ha dejado de ser posible labrar un
futuro para “los nuestros” a costa de otros; los desequilibrios no son sostenibles.

Por esa razon, Naciones Unidas, frente a la gravedad y urgencia de los problemas a los que se
enfrenta hoy la humanidad, ha instituido una Década de la Educacion para un futuro sostenible
(2005-2014), designando a UNESCO como 6rgano responsable de su promocion y encareciendo
a todos los educadores a asumir un compromiso para que toda la educacion, tanto formal (desde
la escuela primaria a la universidad) como informal (museos, medios de comunicacidn...), preste
sistematicamente atencion a la situacion del mundo, con el fin de fomentar actitudes y comporta-
mientos favorables para el logro de un desarrollo sostenible (Gil Pérez et al., 2006).
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Laimportancia dada por los expertos en sostenibilidad al papel de la educacién queda reflejada en
el lanzamiento mismo de la Década de la Educacion para el Desarrollo Sostenible o, mejor, para un
futuro sostenible (2005-2014) a cuyo impulso y desarrollo esta destinada esta pagina web.

Como sefala UNESCO (ver “enlaces” en esta misma pagina web): «EIl Decenio de las Naciones
Unidas para la educacién con miras al desarrollo sostenible pretende promover la educacion como
fundamento de una sociedad mds viable para la humanidad e integrar el desarrollo sostenible en el
sistema de enseflanza escolar a todos los niveles. El Decenio intensificard igualmente la cooperacion
internacional en favor de la elaboracion y de la puesta en comun de prdcticas, politicas y programas
innovadores de educacion para el desarrollo sostenible».

En esencia se propone impulsar una educacién solidaria —superadora de la tendencia a orientar el
comportamiento en funcién de intereses particulares a corto plazo, o de la simple costumbre- que
contribuya a una correcta percepcion del estado del mundo, genere actitudes y comportamientos res-
ponsables y prepare para la toma de decisiones fundamentadas (Aikenhead, 1985) dirigidas al logro
de un desarrollo culturalmente plural y fisicamente sostenible (Delors, 1996; Cortina et al., 1998).

Para algunos autores, estos valores solidarios y comportamientos responsables exigen superar un
«posicionamiento claramente antropocéntrico que prima lo humano respecto a lo natural» en aras
de un biocentrismo que «integra a lo humano, como una especie mas, en el ecosistema» (Garcia,
1999). Pensamos, no obstante, que no es necesario dejar de ser antropocéntrico, y ni siquiera pro-
fundamente egoista —en el sentido de “egoismo inteligente” al que se refiere Savater (1994)- para
comprender la necesidad de, por ejemplo, proteger el medio y la biodiversidad: ;quién puede se-
guir defendiendo la explotacion insostenible del medio o los desequilibrios “Norte-Sur” cuando
comprende y siente que ello pone seria y realmente en peligro la vida de sus hijos?

La educacién para un futuro sostenible habria de apoyarse, cabe pensar, en lo que puede resultar
razonable para la mayoria, sean sus planteamientos éticos mas o menos antropocéntricos o biocén-
tricos. Dicho con otras palabras: no conviene buscar otra linea de demarcacion que la que separa
a quienes tienen o no una correcta percepcion de los problemas y una buena disposicién para
contribuir a la necesaria toma de decisiones para su solucion. Basta con ello para comprender que,
por ejemplo, una adecuada educacién ambiental para el desarrollo sostenible es incompatible con
una publicidad agresiva que estimula un consumo poco inteligente; es incompatible con explica-
ciones simplistas y maniqueas de las dificultades como debidas siempre a “enemigos exteriores”;
es incompatible, en particular, con el impulso de la competitividad, entendida como contienda



para lograr algo contra otros que persiguen el mismo fin y cuyo futuro, en el mejor de los casos, no
es tenido en cuenta, lo cual resulta claramente contradictorio con las caracteristicas de un desarrollo
sostenible, que ha de ser necesariamente global y abarcar la totalidad de nuestro pequefio planeta.

Frente a todo ello se precisa una educaciéon que ayude a contemplar los problemas ambientales y del
desarrollo en su globalidad (Tilbury, 1995; Luque, 1999; Duarte, 2006), teniendo en cuenta las reper-
cusiones a corto, medio y largo plazo, tanto para una colectividad dada como para el conjunto de la
humanidad y nuestro planeta (Novo, 2006a); a comprender que no es sostenible un éxito que exija el
fracaso de otros; a transformar, en definitiva, la interdependencia planetaria y la mundializacién en un
proyecto plural, democraticoy solidario (Delors, 1996). Un proyecto que oriente la actividad personal y
colectiva en una perspectiva sostenible, que respete y potencie la riqueza que representa tanto la diver-
sidad biolégica como la cultural y favorezca su disfrute (Ver Biodiversidad y Diversidad cultural).

Merece la pena detenerse en especificar los cambios de actitudes y comportamientos que la educa-
cion deberia promover: ;Qué es lo que cada uno de nosotros puede hacer “para salvar la Tierra”?
Las llamadas a la responsabilidad individual se multiplican, incluyendo pormenorizadas relaciones
de posibles acciones concretas en los mas diversos campos que podemos agrupar en:

Consumo responsable (ecolégico o sostenible), presidido por las “3 R” (reducir, reutilizar y reciclar),
que puede afectar desde la alimentacion (reducir, por ejemplo, la ingesta de carne) al transporte
(promover el uso de la bicicleta y del transporte publico como formas de movilidad sostenible),
pasando por la limpieza (evitar sustancias contaminantes), la calefaccion e iluminacion (sustituir
las bombillas incandescentes por las de bajo consumo) o la planificacion familiar, etc., etc. (Button y
Friends of the Earth, 1990; Silver y Vallely, 1998; Garcia Rodeja, 1999; Vilches y Gil, 2003). Particular
importancia estd adquiriendo la idea de compensar los efectos de aquellas acciones que contribuyan
ala degradacion y no podamos evitar, como, por ejemplo, determinados viajes en avion (Bovet et al.,
2008, pp 22-23). Puede consultarse, entre otras, la web www.ceroco2.org.

Comercio justo, que implica producir y comprar productos con garantia de que han sido obtenidos
con procedimientos sostenibles, respetuosos con el medio y con las personas (y que ha dado lugar
a campaifias como “Ropa limpia”, centrada en el comercio textil o “Juega limpio” que se ocupa mas
concretamente de ropa deportiva). Este mismo principio de responsabilidad personal ha de aplicar-
se en la practica del turismo (ver Turismo sostenible) o en las actividades financieras, siguiendo
los principios de la Banca ética, de forma que el beneficio obtenido de la posesion e intercambio de
dinero sea consecuencia de la actividad orientada al bien comun y sea equitativamente distribuido
entre quienes intervienen a su realizacion.

Activismo ciudadano ilustrado, lo que exige romper con el descrédito de “la politica”, actitud que
promueven quienes desean hacer su politica sin intervencion ni control de la ciudadania.

En ocasiones surgen dudas acerca de la efectividad que pueden tener los comportamientos indivi-
duales, los pequefios cambios en nuestras costumbres, en nuestros estilos de vida, que la educacién
puede favorecer: Los problemas de agotamiento de los recursos energéticos y de degradacion del
medio -se afirma, por ejemplo- son debidos, fundamentalmente, a las grandes industrias; lo que
cada uno de nosotros puede hacer al respecto es, comparativamente, insignificante. Pero resulta
facil mostrar (bastan calculos muy sencillos) que si bien esos “pequefios cambios” suponen, en
verdad, un ahorro energético per capita muy pequeiio, al multiplicarlo por los muchos millones de



personas que en el mundo pueden realizar dicho ahorro, éste llega a representar cantidades ingen-
tes de energia, con su consiguiente reduccion de la contaminaciéon ambiental (Furi6 et al., 2005).

El futuro va a depender en gran medida del modelo de vida que sigamos y, aunque éste a menudo
nos lo tratan de imponer, no hay que menospreciar la capacidad que tenemos los consumidores
para modificarlo (Comin y Font, 1999). La propia Agenda 21 indica que la participacion de la socie-
dad civil es un elemento imprescindible para avanzar hacia la sostenibilidad. Aunque no se debe
ocultar, para ir mas alla de proclamas puramente verbales, la dificultad de desarrollo de las ideas
antes mencionadas, ya que comportan cambios profundos en la economia mundial y en las formas
de vida personales. Por ejemplo, el descenso del consumo provoca recesion y caida del empleo.
;Como eludir estos efectos indeseados? ;Qué cambiar del sistema y como se podria hacer, al menos
tedricamente, para avanzar hacia una sociedad sostenible?

Se precisa, por tanto, un esfuerzo sistematico por incorporar la educacion para la sostenibilidad,
como una prioridad central en la alfabetizacion basica de todas las personas, es decir, como un ob-
jetivo clave en la formacion de los futuros ciudadanos y ciudadanas (Novo, 2006a). Un esfuerzo de
actuacion que debe tener en cuenta que cualquier intento de hacer frente a los problemas de nuestra
supervivencia como especie ha de contemplar el conjunto de problemas y desafios que conforman
la situacion de emergencia planetaria (Vilches y Gil, 2003 y 2009). Ese es precisamente uno de los
retos fundamentales que se nos presentan, el caracter sistémico de problemas y soluciones: la estre-
cha vinculacion de los problemas, que se refuerzan mutuamente y han adquirido un caracter global,
exige un tratamiento igualmente global de las soluciones. Dicho con otras palabras: ninguna accién
aislada puede ser efectiva, precisamos un entramado de medidas que se apoyen mutuamente. Una
“Nueva cultura del agua”, por ejemplo, concebida para una adecuada gestion de este recurso vital,
ha de ser solidaria de otras “Nuevas culturas” (energética, urbana, de la movilidad, demografica...)
que abarquen sin contradicciones ni olvidos el conjunto de las actividades humanas.

Se requieren acciones educativas que transformen nuestras concepciones, nuestros habitos, nues-
tras perspectivas... que nos orienten en las acciones a llevar a cabo, en las formas de participacion
social, en las politicas medioambientales para avanzar hacia una mayor eficiencia, hacia una so-
ciedad sostenible... acciones fundamentadas, lo que requiere estudios cientificos que nos permitan
lograr una correcta comprension de la situacion y concebir medidas adecuadas.

Particular importancia reviste el esfuerzo de educacion en los medios no urbanos, hasta aqui esca-
samente atendidos. Cabe recordar a este respecto que, a pesar de lardpiday creciente urbanizaciéon
(ver Urbanizacion y sostenibilidad), mas de 3000 millones de personas en los paises en desarrollo
(cerca del 60% de su poblacién) y casi la mitad de la poblacién mundial viven en zonas rurales. La
educacion es crucial para afrontar la pobreza en este medio y lograr un desarrollo rural sostenible.
Por ello, en 2002, durante la Segunda Cumbre de la Tierra, celebrada en Johannesburgo, la Organi-
zacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) y la UNESCO pusieron
en marcha una iniciativa de cooperacién para incrementar el acceso y mejorar la educacion basica
de la poblacidn rural (http://cmsOl.unesco.org/es/esd/themes/rural-development/).

Estas acciones educativas no pueden limitarse hoy a la educacion formal sino que han de extender-
se al amplio campo de la educacion no reglada (museos, prensa, documentales...), sin olvidar que
vivimos en la era digital, en la que Internet esta favoreciendo una difusién global y una conectividad
constante que debe ser aprovechada criticamente (Hayden, 2008).



Es preciso insistir en que las acciones en las que podemos implicarnos no tienen por qué limitarse al
ambito “individual”: han de extenderse al campo profesional (que puede exigir la toma de decisio-
nes) y al socio-politico, oponiéndose a los comportamientos depredadores o contaminantes (como
esta haciendo con éxito un numero creciente de vecinos que denuncian casos flagrantes de contami-
nacion acustica, urbanismo depredador, etc.) o apoyando, a través de ONGs, partidos politicos, etc.,
aquello que contribuya a la solidaridad, a la construccion de una cultura de paz y la defensa del me-
dio. Una defensa a nivel ciudadano que viene siendo impulsada con el establecimiento por la Asam-
blea general de las Naciones Unidas del Dia Mundial del Medio Ambiente (http://www.pnuma.org/
dmma2008)), el 5 de Junio, a través del cual Naciones Unidas intenta estimular la concienciacién
sobre el cuidado del medio ambiente a nivel mundial, promoviendo la atencién y la accion politica.

Y es preciso, también, que las acciones individuales y colectivas eviten los planteamientos parcia-
les, centrados exclusivamente en cuestiones ambientales fisicas (contaminacion, pérdida de re-
cursos...) y se extiendan a otros aspectos intimamente relacionados, como el de los graves desequi-
librios existentes entre distintos grupos humanos o los conflictos étnicos y culturales (campana
pro cesion del 0.7 del presupuesto, institucional y personal, para ayuda a los paises en desarrollo,
defensa de la pluralidad cultural, etc.). En definitiva, es preciso reivindicar de las instituciones
ciudadanas que nos representan (ayuntamientos, asociaciones, parlamento...) que contemplen los
problemas locales en la perspectiva general de la situacion del mundo y que adopten medidas al
respecto, como esta ocurriendo ya, por ejemplo, con el movimiento de “ciudades por la sosteni-
bilidad”. Como afirman Gonzalez y de Alba (1994), “el lema de los ecologistas alemanes ‘pensar
globalmente, pero actuar localmente’ a lo largo del tiempo ha mostrado su validez, pero también su
limitacion: ahora se sabe que también hay que actuar globalmente”. También Novo (2006b) insiste
en el caricter transnacional de la problematica ambiental contemporanea y en la necesidad, por
tanto, de andlisis y medidas “glocales” (ala vez globales y locales) para hacer frente a dicha proble-
matica. Ello nos remite a las medidas politicas, que junto a las educativas y tecnoldgicas resultan
imprescindibles para sentar las bases de un futuro sostenible (ver Gobernanza universal).

Como hemos sefialado, es imprescindible incorporar la educacion para la sostenibilidad como un
objetivo clave en la formacién de los futuros ciudadanos y ciudadanas y hacer comprender la ne-
cesidad de acciones que contribuyan a un futuro sostenible en los diferentes ambitos: consumo
responsable, actividad profesional y accion ciudadana.

Resulta esencial, sin duda, comprender la relevancia que tienen nuestras acciones -lo que hacemos
o dejamos de hacer- y construir una vision global de las medidas en las que podemos implicarnos.
Pero la accion educativa no puede limitarse al logro de dicha comprensién, dando por sentado que
ello conducira a cambios efectivos en los comportamientos: un obstaculo fundamental para lograr
laimplicacion de los ciudadanos y ciudadanas en la construccion de un futuro sostenible es reducir
las acciones educativas al estudio conceptual.

Es necesario, por ello, establecer compromisos de accién en los centros educativos y de trabajo, en
los barrios, en las propias viviendas... para poner en prdctica algunas de las medidas y realizar el
seguimiento de los resultados obtenidos. Estas acciones debidamente evaluadas se convierten en
el mejor procedimiento para una comprension profunda de los retos y en un impulso para nuevos
compromisos. Este es el objetivo, por ejemplo de “Hogares verdes”, un programa educativo dirigido
a familias preocupadas por el impacto ambiental y social de sus decisiones y habitos cotidianos. El
programa persigue:



e Promover el autocontrol del consumo de agua y energia.
¢ Introducir medidas y comportamientos que favorezcan el ahorro.
e Ayudar a hacer una compra mas ética y ecologica.

El programa propone, en una primera fase, reducir las emisiones de CO, en el equivalente al ob-

jetivo marcado por Kyoto (5.2%) y el consumo doméstico del agua entre un 6 y un 10%. En una

segunda fase pretende:

e Sustituir al menos 5 productos de alimentacion basicos por otros procedentes de agricultura
y ganaderia ecoldgica o comercio justo.

¢ Eliminar de la lista de compra al menos dos productos nocivos.

¢ Eliminar igualmente al menos dos productos superfluos.

De este modo, mediante una serie de medidas progresivas, que cuentan con el debido seguimiento,
se evita generar desanimo y el consiguiente abandono y se contribuye a la implicacién de la ciu-
dadania para la construccion de un futuro sostenible. Pero el objetivo ha de ser llegar a extender
los cambios de actitud y comportamiento al conjunto de actividades que como consumidores, pro-
fesionales y ciudadanos podemos realizar (Vilches, Praia y Gil-Pérez, 2008). El Premio Goldman,
también conocido como “Premio Nobel Verde” viene a destacar anualmente la labor de ecologistas
de base en defensa del medio y, en particular, en la proteccion de ecosistemas y espacios en peligro,
contribuyendo asi a la creacion de un clima social de implicacion en la construccion de un futuro
sostenible.

Y ese clima social de implicacién en la construccion de un futuro sostenible se vera enriquecido
por la inclusién de la educacion para la sostenibilidad en la propuesta “Metas Educativas 2021: la
educacion que queremos para la generacion de los Bicentenarios, un proyecto que segun se indica en
la presentacion del Documento a Debate pretende: «Reflexionar y acordar en 2010 un conjunto de
metas e indicadores que diera un impulso a la educacion de cada uno de los paises. El objetivo final
es lograr a lo largo de la préxima década una educacion que dé respuesta satisfactoria a demandas
sociales inaplazables (...)Asi mismo, este proyecto ha de ser un instrumento fundamental en la lucha
contra la pobreza, en la defensa de los derechos de las mujeres y en el apoyo a la inclusién de los mds
desfavorecidos, especialmente las minorias étnicas, las poblaciones originarias y los afrodescendien-
tes». (http://www.oei.es/metas2021/indice.htm).

Terminaremos presentando, a titulo de ejemplo, una serie de acciones que la educacion para la
sostenibilidad puede y debe promover, impulsando el establecimiento de compromisos de accién
concretos que impliquen a la ciudadaniay a los futuros ciudadanos y ciudadanas en la construccion
de un futuro sostenible (ver cuadros 1 a 7). Este conjunto de propuestas resumen el trabajo colec-
tivo realizado por diversos grupos de profesores en formacién y en activo en talleres concebidos
para el impulso de la Década de la educacién para un futuro sostenible.



DOCUMENTOS DE TRABAJO | N? 01
DECADA DE LA EDUCACION PARA LA SOSTENIBILIDAD. TEMAS DE ACCION CLAVE

CUADRO 1. Reducir (no malgastar recursos) (...) [Ver: www.idae.es/consejos; www.unesco.org/water/wwap/]

Reducir el consumo de agua en la higiene, riego, piscinas

Ducha rapida; cerrar grifos mientras nos cepillamos los dientes o enjabonamos
Proceder al riego por goteo

Reducir el consumo de energia en iluminacion

Usar bombillas de bajo consumo
Apagar las luces innecesarias (vencer inercias) y aprovechar al maximo la luz natural

Reducir el consumo de energia en calefaccion y refrigeracion

Aislar (aplicar las normas adecuadas de aislamiento de las viviendas)
No programar temperaturas muy altas (abrigarse mas) o excesivamente bajas (ventilar mejor, utilizar toldos...)
Apagar los radiadores o acondicionadores innecesarios (vencer inercias)

Reducir el consumo de energia en transporte promoviendo la movilidad sostenible

Usar transporte publico

Usar la bicicleta y/o desplazarse a pie

Organizar desplazamientos de varias personas en un mismo vehiculo
Reducir la velocidad, conducir de manera eficiente

Evitar el avién siempre que posible

Evitar los ascensores siempre que sea posible

Reducir el consumo de energia en otros electrodomésticos

Cargar adecuadamente lavadoras, lavaplatos, etc. No introducir alimentos calientes en el frigorifico...
Apagar completamente la TV, el ordenador, etc., cuando no se utilizan
Descongelar regularmente el frigorifico, revisar calderas y calentadores, etc.

Reducir el consumo energético en alimentacion, mejorandola al mismo tiempo

Comer mas verduras, legumbre y frutas y menos carne

Respetar las paradas biol6gicas y no consumir inmaduros

Evitar productos ex6ticos que exijan costosos transportes

Consumir productos de temporada y de agricultura ecolégica (www.ivelaagriculturaecologica.com)

Reducir el uso de papel

Evitar imprimir documentos que pueden leerse en la pantalla
Escribir, fotocopiar e imprimir a doble cara y aprovechando el espacio (sin dejar margenes excesivos)

Rechazar el consumismo: practicar e impulsar un consumo responsable (Ver Guia de consumo Actta)

Analizar criticamente los anuncios (ver www.consumehastamorir.com). Enmudecer los anuncios...
No dejarse arrastrar por campafias comerciales: San Valentin, Reyes...
Programar las compras (ir a comprar con lista de necesidades)

Otras propuestas (Afadir)
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DECADA DE LA EDUCACION PARA LA SOSTENIBILIDAD. TEMAS DE ACCION CLAVE

CUADRO 2. Reutilizar todo lo que se pueda

Reutilizar el papel

Imprimir, por ejemplo, sobre papel ya utilizado por una cara

Reutilizar el agua

Recoger el agua del lavabo y ducha para el WC. Recoger también agua de lluvia para riego o WC

No utilizar ni aceptar objetos de usar y tirar

En particular evitar bolsas y envoltorios de plastico, papel de aluminio, vasos de papel...
Sustituirlos por reutilizables, reparandolos cuando sea necesario, mientras se pueda

Utilizar productos reciclados (papel, téoner...) y reciclables

Favorecer la reutilizacion de ropa, juguetes, ordenadores...

Donarlos a las ONG que los gestionan

Rehabilitar las viviendas

Hacerlas mas sostenibles (mejor aislamiento, etc.) evitando nuevas construcciones

Otras Propuestas (Afiadir)

CUADRO 3. Reciclar

Separar los residuos para su recogida selectiva

Llevar a “Puntos Limpios”(ecopuntos y ecoparques) lo que no puede ir a los depdsitos ordinarios

Reciclar pilas, bombillas fluorescentes, méviles, ordenadores, aceite de cocina, productos toxicos...
No echar residuos al WC ni a desagiies

Otras Propuestas (Afadir)

CUADRO 4. Utilizar tecnologias respetuosas con el medio y las personas

Aplicar personalmente el principio de precaucion

No comprar productos sin cerciorarse de su inocuidad: vigilar la composicion de los alimentos, productos de limpieza, ropa...
y evitar los que no ofrezcan garantias

Evitar esprays y aerosoles (utilizar pulverizadores manuales)
Aplicar las normas de seguridad en el trabajo, en el hogar...

Optar por las energias renovables en el hogar, automocion, etc.

Utilizar electrodomésticos eficientes, de bajo consumo y poca contaminacion (A++)

Disminuir el consumo de pilas y utilizar pilas recargables

Otras propuestas (Afadir)

CUADRO 5. Contribuir a la educacion y accion ciudadana

Informarnos bien y comentar con otr@s (familiares, amig@s, colegas, estudiantes...) cual es la situacion y,
sobre todo, qué podemos hacer

Realizar tareas de divulgacion e impulso:

Aprovechar prensa, Internet, video, ferias ecol6gicas, materiales escolares...

Ayudar a tomar conciencia de los problemas insostenibles y estrechamente vinculados: consumismo, explosion demografica, crecimien-
to econémico depredador, degradacion ambiental, desequilibrios...

Informar de las acciones que podemos realizar e impulsar a su puesta en practica, promoviendo campafias de uso de bombillas de bajo
consumo, reforestacion, asociacionismo, maternidad/paternidad responsable, trabajo politico...

Ayudar a concebir las medidas para la sostenibilidad como una mejora que garantiza el futuro de todos y no
como una limitacion

Impulsar el reconocimiento social de las medidas positivas

Estudiar y aplicar lo que un@ puede hacer por la sostenibilidad como profesional

Investigar, innovar, ensefar...

Contribuir a ambientalizar el lugar de trabajo, el barrio y ciudad donde habitamos...

Otras Propuestas (Afadir)
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CUADRO 6. Participar en acciones sociopoliticas para la sostenibilidad

Respetar y hacer respetar la legislacion de proteccion del medio de defensa de la biodiversidad

Evitar contribuir a la contaminacion acustica, luminosa o visual

No fumar donde se perjudique a terceros y no arrojar nunca colillas al suelo

No dejar residuos en el bosque, en la playa...

Evitar ir a residir en viviendas que contribuyan a la destruccién de ecosistemas

Tener cuidado con no dafar la flora y la fauna

Cumplir las normas de trafico para la proteccién de las personas y del medio ambiente

Denunciar las politicas de crecimiento continuado, incompatibles con la sostenibilidad

Denunciar los delitos ecolégicos

Talas ilegales, incendios forestales, vertidos sin depurar, urbanismo depredador-...

Respetar y hacer respetar los Derechos Humanos

Denunciar cualquier discriminacion, étnica, social, de género...

Colaborar activamente y/o econémicamente con asociaciones que defienden la sostenibilidad

Apoyar programas de ayuda al Tercer Mundo, defensa del medio ambiente, ayuda a poblaciones en dificultad, promocién de Derechos
Humanos...

Reclamar la aplicacion del 0.7 de ayuda al Tercer Mundo y contribuir personalmente

Promover el Comercio Justo

Rechazar productos fruto de practicas depredadoras (maderas tropicales, pieles animales, pesca esquilmadora, turismo insostenible...)
0 que se obtengan con mano de obra sin derechos laborables, trabajo infantil y apoyar las empresas con garantia (Ver www.sellocomercio-
justo.org)

Reivindicar politicas informativas claras sobre todos los problemas

Defender el derecho a la investigacion sin censuras ideolégicas

Exigir la aplicacion del principio de precaucion

Oponerse al unilateralismo, las guerras y las politicas depredadoras

Exigir el respeto de la legalidad internacional

Promover la democratizacion de las instituciones mundiales (FMI, OMC, BM...)

Respetar y defender la diversidad cultural
Respetar y defender la diversidad de lenguas

Respetar y defender los saberes, costumbre y tradiciones (siempre que no conculquen derechos humanos)

Dar el voto a los partidos con politicas mas favorables a la sostenibilidad

Trabajar para que gobiernos y partidos politicos asuman la defensa de la sostenibilidad

Reivindicar legislaciones locales, estatales i universales de proteccion del medio

“Ciberactuar”: Apoyar desde el ordenador campanas solidarias y por la sostenibilidad

Otras propuestas (Afiadir)

CUADRO 7. Evaluar y compensar

Realizar auditorias del comportamiento personal

En la vivienda, transporte, accion ciudadana y profesional...

Compensar las repercusiones negativas de nuestros actos (emisiones de C02, uso de productos contaminantes...)
mediante acciones positivas (ver www.ceroco2.org)

Contribuir a la reforestacion, ayudar a ONGSs...

Otras Propuestas (anadir)
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Naturalmente, no se trata de proponer la puesta en marcha simultanea del conjunto de medidas
concebidas. Conviene seleccionar colectivamente, para empezar, aquéllas que se vean mas facil-
mente realizables y consensuar planes y formas de seguimiento que se conviertan en impulso efec-
tivo, favorezcan resultados positivos y estimulen una implicacion creciente.
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Algunos enlaces de interés

Campaifia Ropa Limpia(CRL): http://www.ropalimpia.org/crl/index.php

Carta de la Tierra: http://www.cartadelatierra.org/

Compensar emisiones, Iniciativa para el cuidado del clima: http://www.ceroco2.org/compensar/default.aspx
Coordinadora Estatal de Comercio Justo (Espafa): http://www.comerciojusto.org/es/

Dia mundial del medio Ambiente, Naciones Unidas: http://www.pnuma.org/dmma2008/

Educacidn sin Fronteras: http://www.educacionsinfronteras.org/

FAO, dimension educacion: http://www.fao.org/sd/KN2_es.htm

Manual de Educacion para el Desarrollo Sostenible: http://www.esdtoolkit.org/spanish.htm

Metas educativas 2021. Documento para debate: http://www.oei.es/metas2021/indice.htm

Ministerio de Medio Ambiente, Formacion y Educacion Ambiental: http://www.mma.es/portal/secciones/

Programa de Educacién para el Desarrollo del Banco Mundial: http://www.worldbank.org/depweb/spanish/
index.html

UNESCO, Educacion para todos en América Latina y el Caribe: http://www.unesco.cl/ept/

UNESCO, Educacion para todos para el 2015:
portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=42332&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.
html

UNESCO, Educacién para un Desarrollo Sostenible:
portal.unesco.org/education/es/ev.php-URL_ID=27234&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.
html

UNESCO Oficina Regional de Educacién para América Latina y el Caribe (OREALC):
http://www.unesco.cl/esp/atematica/desarrollosostenible/index.act

UNESCO OREALC, Cultura de Paz: http://www.unesco.cl/esp/atematica/cultpaz/



;Podemos hablar, como algunos hacen, de crecimiento econémico sostenible? Conviene recordar,
en primer lugar, que desde la segunda mitad del siglo xx se ha producido un crecimiento econd-
mico global sin precedentes. Por dar algunas cifras, la producciéon mundial de bienes y servicios
crecid desde unos cinco billones de dolares en 1950 hasta cerca de 30 billones en 1997, es decir, casi
se multiplico por seis. Y todavia resulta mas impresionante saber que el crecimiento entre 1990
y 1997 —unos cinco billones de dolares- fue similar al que se habia producido jdesde el comienzo
de la civilizacion hasta 1950! Se trata de un crecimiento, pues, realmente exponencial, acelerado.

Y cabe reconocer que este extraordinario crecimiento produjo importantes avances sociales. Baste
sefialar que la esperanza de vida en el mundo pasé de 47 afios en 1950 a 64 afios en 1995. Esa es una
de las razones, sin duda, por la que la mayoria de los responsables politicos, movimientos sindica-
les, etc., parecen apostar por la continuacién de ese crecimiento. Una mejor dieta alimenticia, por
ejemplo, se logré aumentando la produccion agricola, las capturas pesqueras, etc. Y los mayores
niveles de alfabetizacion, por poner otro ejemplo, estuvieron acompafiados, entre otros factores,
por la multiplicacién del consumo de papel y, por tanto, de madera... Estas y otras mejoras han
exigido, en definitiva, un enorme crecimiento econdémico, pese a estar lejos de haber alcanzado a
la mayoria de la poblacion.

Sabemos, sin embargo, que mientras los indicadores econémicos como la produccion o la inver-
sién han sido, durante afios, sistematicamente positivos, los indicadores ambientales resultaban
cada vez mas negativos, mostrando una contaminacion sin fronteras y un cambio climatico que
degradan los ecosistemas y amenazan la biodiversidad y la propia supervivencia de la especie
humana. Y pronto estudios como los de Meadows sobre “Los limites del crecimiento” (Meadows et
al.,1972; Meadows, Meadows y Randers, 1992; Meadows, Randers y Meadows, 2006) establecieron
la estrecha vinculacién entre ambos indicadores, lo que cuestiona la posibilidad de un crecimiento
sostenido. El concepto de huella ecoldgica, que se define como el area de territorio ecolégicamente
productivo necesaria para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos produci-
dos por una poblaciéon dada (Novo, 2006) permite cuantificar aproximadamente estos limites. En
efecto, se estima que en la actualidad la huella ecoldgica media por habitante es de 2,8 hectareas,
lo que multiplicado por los mas de 6000 millones de habitantes supera con mucho (incluyendo
los ecosistemas marinos) la superficie ecolégicamente productiva o biocapacidad de la Tierra,
que apenas alcanza a ser de 1.7 hectareas por habitante. Puede afirmarse, pues, que, a nivel global,
estamos consumiendo mas recursos y generando mas residuos de los que el planeta puede generar
y admitir. El déficit ecologico viene a indicar esta diferencia entre huella ecoldgica y biocapaci-
dad. La fecundidad de estos conceptos para cuantificar los problemas del planeta ha llevado a



introducir otros més especificos como el de “huella de carbono” para medir las emisiones de CO,
o el de “huella hidrica”, asociada al consumo de un recurso tan esencial como el agua. Todo ello
justifica que hoy hablemos de un crecimiento insostenible. Como afirma Brown (1998) “Del mismo
modo que un cancer que crece sin cesar destruye finalmente los sistemas que sustentan su vida
al destruir a su huésped, una economia global en continua expansion destruye lentamente a su
huésped: el ecosistema Tierra”.

No es posible, pues, seguir “externalizando” los costes ambientales, es decir, no tomando medi-
das para evitar la degradacion ambiental; ello favorece el beneficio econémico a muy corto plazo,
pero supone un grave atentado al bien coman. No podemos olvidar a este respecto las estrategias
de “deslocalizacion” de algunas empresas, que trasladan sus centros a paises, generalmente en
desarrollo, buscando mas beneficios, es decir, legislaciones menos exigentes con la proteccién del
medio ambiente y condiciones de trabajo mas “flexibles” (menor seguridad, jornadas mas largas,
salarios mas bajos, etc.).

Podemos afirmar que si la economia mundial tal como esta estructurada actualmente contintia su
expansion, destruira el sistema fisico sobre el que se sustenta y se hundira (Diamond, 2006). Se
hace necesario, a este respecto, distinguir entre crecimiento y desarrollo. Como afirma Daly (1997),
«el crecimiento es incremento cuantitativo de la escala fisica; desarrollo, la mejora cualitativa o el
despliegue de potencialidades (...) Puesto que la economia humana es un subsistema de un eco-
sistema global que no crece, aunque se desarrolle, esta claro que el crecimiento de la economia
no es sostenible en un periodo largo de tiempo». Ello lleva a Giddens (2000) a afirmar: «La soste-
nibilidad ambiental requiere, pues, que se produzca una discontinuidad: de una sociedad para la
cual la condicion normal de salud ha sido el crecimiento de la produccién y del consumo material
se ha de pasar a una sociedad capaz de desarrollarse disminuyéndolos». Disminuyéndolos a nivel
planetario, por supuesto, porque son muchos los pueblos que siguen precisando un desarrollo
social y tecnocientifico y, en definitiva, un crecimiento econdémico, capaz de dar satisfaccion a las
necesidades basicas (Sachs, 2008). Como sefala Christopher Flavin, presidente del Worldwatch
Institute en su informe de 2008 (pp.30), «Todavia quedan mas de mil millones de personas des-
esperadamente pobres en el mundo actual, y los paises en desarrollo que no se han beneficiado
aun del inmenso crecimiento de la economia global durante el siglo pasado, estan determinados a
superar esta brecha en las préoximas décadas».

Pero lo que no puede continuar es un crecimiento econémico que conlleva un insostenible impacto
ambiental, cuyo origen antrépico esta fuera de toda duda, pero que hasta aqui no ha sido tomado
seriamente en consideracion, aunque hayan surgido ya propuestas de crecimiento cero e incluso
de decrecimiento y se hable de “a-crecimiento” (Latouche, 2008). Mds aln, se precisan urgentes
medidas correctoras que pongan fin al proceso de degradacion. La grave crisis financiera y econo-
mica que el conjunto del planeta esta viviendo actualmente aparece como una seria advertencia
de la necesidad y urgencia de dichas medidas, pero constituye también, como ha sefalado el Se-
cretario General de Naciones Unidas Ban Ki-Moon, una oportunidad para impulsar un desarrollo
auténticamente sostenible, una economia verde, fuente de empleos verdes —asociados arecursos de
energia limpios y renovables— que desplace a la economia “marrén”, basada en el uso de combus-
tibles fosiles: «En un momento en que el desempleo esta creciendo en muchos paises, necesitamos
nuevos empleos. En un momento en que la pobreza amenaza con afectar a cientos de millones de
personas, especialmente en las partes menos desarrolladas del mundo, necesitamos una promesa
de prosperidad; esta posibilidad esta al alcance de nuestra mano». Con ese objetivo el Programa de



las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) ha lanzado un plan para reanimar la eco-
nomia global al mismo tiempo que, como sefiala Ban Ki-Moon, «se enfrenta el desafio definitorio
de nuestra época: el cambio climatico».

Por supuesto estas medidas tienen un elevado coste econémico que se convierte en un serio obs-
taculo para su adopcion; pero como ha mostrado el Informe Stern, encargado por el Gobierno
Britanico en 2006 a un equipo dirigido por el economista Nicholas Stern, ex director de economia
del Banco Mundial, asi como otros estudios de conclusiones concordantes, si no se actia con ce-
leridad el proceso de degradacién provocara una grave recesion econémica mucho mas costosa
(Bovetetal., 2008, pp 12-13) con secuelas ambientales irreversibles que pueden dar lugar al colapso
de nuestra especie (Diamond, 2006).

Debemos referirnos también al contenido del informe del Worlwatch Institute 2008, cuyo titulo es
Innovaciones para una economia sostenible y que ofrece indicios esperanzadores de la posibilidad de
reconsiderar el modo de produccion y de avanzar en el reto de construir un mundo sostenible. Algo
que exige cambios en el mundo empresarial y tecnocientifico, en la comunidad politica... y en cada uno
de nosotros. Podemos referirnos a algunos pasos positivos en esa direccién como la Responsabi-
lidad Social Empresarial, la Inversién Socialmente responsable, que encuentra en la Banca Etica
(Triodos Bank), la garantia de inversiones respetuosas con la sostenibilidad ambiental y el respeto
de los Derechos humanos. Igualmente positiva ha sido la creacion de instituciones como WBCSD
(World Business Council for Sustainable Development), cuyas acciones estan orientadas a la eco-
eficiencia, entendida como “el logro de mas con menos” (mas bienes y servicios con menos energia
y recursos materiales), o CERES (Coalition for Environmentally Responsible Economies), entre
cuyos principios figuran la proteccion de la Biosfera, el uso sostenible de los recursos naturales,
etc. Esta coalicion ha promovido la inclusion en una “Climate Watch List” de aquellas empresas
que transgreden gravemente sus principios y ha impulsado, junto con el PNUMA (Programa de
Naciones Unidas para el Medio Ambiente), la creacion de “Global Reporting Initiative” (GRI), un
centro concebido para aumentar la calidad de las memorias de sostenibilidad de las compaiiias
-publicas o privadas- con un triple balance: econémico, social y medio ambiental.

También debemos recordar la importancia que estan teniendo los microcréditos en la resolucion
de la “exclusion social” (pobreza, hambre y marginacion social). En un mundo de crecientes des-
igualdades la aplicacion de los programas de créditos para las personas mas desfavorecidas se
contempla como posible solucion para contribuir a reducir la pobreza mundial (Fuertes y Chowd-
hury, 2009). El Grameen Bank (“Banco de la aldea”), lanzado por Muhammad Yunus, economista
y Premio Nobel de la Paz en 2006, es actualmente la entidad bancaria mas grande de India, tiene
como objetivos conceder microcréditos a sus miembros e incluir en sus servicios a los que estan
econdmica y socialmente excluidos, es decir, presta a los mas pobres de los pobres, a los que no
poseen naday por tanto sin garantias de ningun tipo. E1 97 por ciento de sus prestatarios son muje-
res. Se trata de un modelo que por sus éxitos ha inspirado a otras personas e instituciones a poner
en marcha sistemas similares: el Projek Ikthiar en Malasia, el Programa Grameen Trust para dar
a conocer las metodologias de los microcréditos, los BOT (Build, Operate and Transfer), el Aceh
Grameen Credit Project (AGPC) creado en Indonesia después del Tsunami, el proyecto de crédito
Asociacion Civil Guatemalteca Grameen, UNV GT en Zambia, etc.

Terminaremos seflalando que es preciso, pues, remitirse al estudio detenido de las causas del
actual crecimiento insostenible, guiado por intereses particulares a corto plazo —hiperconsumo



depredador de una quinta parte de la humanidad (ver consumo responsable), explosion demo-
grafica (ver crecimiento demografico), desequilibrios y conflictos (ver reduccion de la pobreza
y conflictos y violencias)...— y, muy en particular, de las medidas necesarias -tecnoldgicas, edu-
cativas y politicas- (ver educacion para la sostenibilidad, tecnologias para la sostenibilidad y
gobernanza universal) para avanzar hacia la sostenibilidad (Vilches y Gil, 2003).
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Dada la frecuente resistencia a aceptar que el crecimiento demografico representa hoy un grave
problema (Vilches y Gil, 2003), conviene proporcionar algunos datos acerca del mismo que per-
mitan valorar su papel, junto al hiperconsumo de una quinta parte de la humanidad, en el actual
crecimiento no sustentable y situacion de auténtica emergencia planetaria (Comision Mundial del
Medio Ambiente y del Desarrollo, 1988; Ehrlich y Ehrlich, 1994; Brown y Mitchell, 1998; Folch,
1998; Sartori y Mazzoleni, 2003; Diamond, 2006).

A lo largo del siglo 20 la poblacion se ha mas que cuadruplicado. Y aunque se ha producido un
descenso en la tasa de crecimiento de la poblacion, ésta sigue aumentando en unos 80 millones
cada afio, por lo que puede duplicarse de nuevo en pocas décadas. La Comision Mundial del Medio
Ambiente y del Desarrollo (1988) ha sefialado las consecuencias: «En muchas partes del mundo,
la poblacion crece segtin tasas que los recursos ambientales disponibles no pueden sostener, tasas
que estan sobrepasando todas las expectativas razonables de mejora en materia de vivienda, aten-
cién médica, seguridad alimentaria o suministro de energia».

Alrededor de un 40% de la produccién fotosintética primaria de los ecosistemas terrestres es usado
por la especie humana cada afio para, fundamentalmente, comer, obtener madera y lefia, etc. Es
decir, la especie humana esta proxima a consumir tanto como el conjunto de las otras especies.

Como explicaron los expertos en sostenibilidad, en el marco del llamado Foro de Rio + 5, la actual
poblacién precisaria de los recursos de tres Tierras (!) para alcanzar un nivel de vida semejante al
de los paises desarrollados. Puede decirse, pues, que hemos superado ya la capacidad de carga del
planeta, es decir, la maxima cantidad de seres humanos que el planeta puede mantener de forma
permanente. De hecho se ha estimado en 1,7 hectareas la biocapacidad del planeta por cada habi-
tante (es decir el terreno productivo disponible para satisfacer las necesidades de cada uno de los
mas de 6000 millones de habitantes del planeta) mientras que en la actualidad la huella ecolégica
media por habitante es de 2,8 hectareas.

«Incluso si consumieran, en promedio, mucho menos que hoy, los nueve mil millones de hombres
y mujeres que poblaran la Tierra hacia el afio 2050 la someteran, inevitablemente, a un enorme
estrés» (Delibes y Delibes, 2005).

Preocupaciones semejantes ante el crecimiento explosivo de la poblacién llevaron a Ehrlich y Ehr-
lich (1994), hace ya mas de una década, a afirmar con rotundidad: «No cabe duda que la explosion
demografica terminard muy pronto. Lo que no sabemos es si el fin se producira de forma benévola,



por medio de un descenso de las tasas de natalidad, o tragicamente, a través de un aumento de
las tasas de mortalidad». Y afiaden: «El problema demografico es el problema mas grave al que se
enfrenta la humanidad, dada la enorme diferencia de tiempo que transcurre entre el inicio de un
programa adecuado y el comienzo del descenso de la poblaciéon». Y aunque se puede discrepar de
que constituya «el problema mas grave», si cabe reconocer que «se superponen los dos factores que
estdn asociados de forma permanente e indisoluble al impacto de la humanidad sobre el ambiente:
de un lado, el derroche de los mas ricos, y de otro, el enorme tamafio de la poblacién mundial»
(Delibes y Delibes, 2005). Se trata de «bombas de relojeria con mechas de menos de 50 afios»
(Diamond, 2006). El reto definitorio del siglo XXI sera afrontar la realidad de que la humanidad
comparte un destino comun en un planeta superpoblado (Sachs, 2008, p. 17).

Ehrlich y Ehrlich (1994) también llaman la atencidn sobre el hecho de que «la superpoblacion de
los paises ricos, desde el punto de vista de la habitabilidad de la Tierra, es una amenaza mas seria
que el rapido crecimiento demografico de los paises pobres». Es por ello que conviene distinguir
entre superpoblacién y crecimiento demogréfico. En Africa el crecimiento demogréfico es hoy
muy superior al de Europa, pero Europa estd mucho mas poblada que Africa, es Europa la que estd
superpoblada. Es el mundo rico, ya superpoblado, el que tiene un consumo per capita muy superior
al de los africanos y el que mas contribuye, por tanto, al agotamiento de los recursos, a la lluvia
acida, al calentamiento del globo, a la crisis de los residuos, etc.

Por otro lado, las predicciones mas optimistas no consideran que la poblacion pueda bajar de 9000
millones a mitad del siglo XXI. Hay muchos programas de planificacion familiar en el mundo, pero
funcionan mejor en aquellos paises en que la renta estd mas justamente repartida que en los que
no lo estd. Esos programas se han visto mds eficaces cuando van dirigidos a las mujeres y cuando
plantean mejorar los niveles sanitarios y de educacion de las mujeres en esos paises mas pobres.
Sin la participacién plena de las mujeres en los programas de planificacion familiar no habra un
desarrollo equilibrado en los paises con indices de crecimiento elevado. En palabras del Nobel de
Economia Amartya Sen: «El desarrollo econémico puede distar de ser el mejor anticonceptivo, pe-
ro el desarrollo social —especialmente la educacién y el empleo femeninos— puede ser muy eficaz».
Esto lo sefiala en su libro Desarrollo y Libertad (Sen, 1999) al plantear su preocupacion por la tasa
de crecimiento de la poblaciéon mundial y 1a necesidad de soluciones para el control de la natalidad
y el logro de una paternidad y maternidad responsables.

Estos planteamientos contrastan, sin embargo, con la creciente preocupacion que se da en algunos
paises por la baja tasa o indice de natalidad local. Una preocupacién frecuentemente aireada por
los medios de comunicacion, que suele ser mencionada por algunos de los profesores encuestados
y que conviene abordar. Un reciente informe de la ONU sobre la evolucién de la poblacion activa
seflala que se precisa un minimo de 4 a 5 trabajadores por pensionista para que los sistemas de
proteccion social puedan mantenerse. Por ello se teme que, dada la baja tasa de natalidad europea,
esta proporcion descienda muy rapidamente, haciendo imposible el sistema de pensiones.

Digamos que un problema como éste, aunque parezca relativamente puntual, permite discutir,
desde un nuevo angulo, las consecuencias de un crecimiento indefinido de la poblacion, visto co-
mo algo positivo a corto plazo. En efecto, pensar en el mantenimiento de una proporcion de 4 6
5 trabajadores por pensionista es un ejemplo de planteamiento centrado en el “aqui y ahora” que
se niega a considerar las consecuencias a medio plazo, pues cabe esperar que la mayoria de esos
“4 6 5 trabajadores” deseen también llegar a ser pensionistas, lo que exigiria volver a multiplicar



el nimero de trabajadores, etc., etc. Ello no es sostenible ni siquiera recurriendo a la inmigracion,
pues también esos inmigrantes habran de tener derecho a ser pensionistas. Tales planteamientos
son un auténtico ejemplo de las famosas estafas “en piramide” condenadas a producir una banca-
rrota global y una muestra de como los enfoques parciales, manejando datos puntuales, conducen
a conclusiones errdoneas. Como sefiala Sachs (2008, p. 219-220), «aunque la tasa de crecimiento
demografico del mundo ha descendido, toda complacencia en relacion con este tema estd fuera de
lugar. La poblacién mundial continta incrementandose a marchas forzadas y en las regiones con
menor capacidad para garantizar la salud, la estabilidad y la prosperidad de la poblacion (...) El
mundo deberia adoptar un conjunto de medidas que contribuyeran a estabilizar la poblacién mun-
dial, mediante decisiones voluntarias, en una cifra en torno a los ocho mil millones de habitantes,
en lugar de mantener la actual trayectoria que probablemente nos situara en los nueve mil millones
o mas en el ailo 2050». Podemos hablar asi de la necesidad de una “Nueva cultura demografica”, tan
necesaria para la sostenibilidad como la “Nueva cultura energética”, la “Nueva cultura del agua”,
etc. Una cultura demografica que tenga en cuenta la estrecha vinculacion de los problemas y su
caracter glocal (alavez global y local), evitando los planteamientos localistas y a corto plazo, lo que
obliga a transformar la actual piramide poblacional, con muchos mas jovenes que ancianos —insos-
tenible porque exige el crecimiento permanente de la poblacion- en un cilindro de crecimiento
cero con nameros similares de seres humanos en los distintos grupos de edad.

Brown y Mitchell (1998) resumen asi la cuestion: «La estabilizacion de la poblacion es un paso
fundamental para detener la destruccion de los recursos naturales y garantizar la satisfaccion de
las necesidades bésicas de todas las personas». Con otras palabras: «Una sociedad sostenible es
una sociedad estable demograficamente, pero la poblacion actual esta lejos de ese punto». En el
mismo sentido se pronuncia la Comision Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo (1988): «la
reduccion de las actuales tasas de crecimiento es absolutamente necesaria para lograr un desarro-
llo sostenible».

Hoy, cuando ya sobrepasamos los seis mil setecientos millones de habitantes en el planeta, es ne-
cesario centrar la atencion en uno de los requisitos fundamentales para poder abordar adecuada-
mente las posibles medidas frente al problema demografico: el reconocimiento del derecho hu-
mano basico de determinar libre y responsablemente el nimero y el espaciamiento de los hijos,
accediendo alainformacion y procedimientos de planificacion familiar compartida entre hombres
y mujeres, asi como a los servicios de salud sexual y reproductiva necesarios para poder ejercer
este derecho.

Es preciso, para ello, erradicar las barreras educativas y legislativas que se oponen a una vida afec-
tiva y sexual satisfactoria y a una maternidad y paternidad responsables. Es preciso reclamar la
desaparicion de las leyes que criminalizan los medios mal llamados “anticonceptivos”. Medios
gracias a los cuales las concepciones pueden ser el fruto de decisiones responsables y no la con-
secuencia indeseada del desconocimiento o de la imposicion de fundamentalismos religiosos que
exigen asociar sexualidad exclusivamente a procreacion.

Es preciso, en particular, exigir la participacion social de las mujeres, a través de la educacion. El
ano 2009, UNFPA (Fondo de Poblacion de Naciones Unidas) dedico el dia Mundial de Poblacion
a incentivar la inversion en educacion y salud para las mujeres y las nifias, como paso necesario
para avanzar en la disminucién de la pobreza, la universalizacion de los derechos humanos y la
igualdad de género.



Como sefial6 Kofi Annan en su discurso de celebracion del 11 de Julio de 1999: «En este tiltimo afio del
milenio, el Dia Mundial de Poblacion comienza la cuenta regresiva para el Dia de los Seis Mil Millones
-12 de Octubre de 1999- fecha seleccionada para simbolizar el momento en que la poblacién mundial
rebase la marca de los 6 mil millones. Tan impresionante como es este niimero, debe ser, mds que cual-
quier otra cosa, un recordatorio de que la poblacion no sélo es cuestion de nimeros. Es una cuestion de
seres humanos, una cuestion de individuos, una cuestion de cada uno de nosotros. Se trata de que cada
mujer y cada hombre sean capaces de tomar decisiones libres, informadas y en igualdad, incluyendo el
tamario de su familia y el espaciamiento entre sus hijos. Se trata de que cada hombre y cada mujer sean
capaces de mantener a los hijos que eligieron tener, de asegurar su bienestar y de darles una vida digna.
Se trata de libertad individual, de derechos humanos y de desarrollo sostenible para todos».

Referencias bibliograficas en este tema “Crecimiento demografico y sostenibilidad”

BROWN, L. R. y MITCHELL, J. (1998). La construccion de una nueva economia. En BROWN, L. R., FLAVIN, C.
y FRENCH, H. La situacion del mundo 1998. Barcelona: Ed. Icaria.

COMISION MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE Y DEL DESARROLLO (1988). Nuestro Futuro Comiin. Madrid: Alianza.

DELIBES, M. y DELIBES DE CASTRO, M. (2005). La Tierra herida. ;Qué mundo heredardn nuestros hijos? Barcelona:
Destino.

DIAMOND, J. (2006). Colapso. Barcelona: Debate

EHRLICH, P.R. y EHRLICH, A.H. (1994). La explosion demografica. El principal problema ecolégico. Barcelona:
Salvat.

FOLCH, R. (1998). Ambiente, emocion y ética. Barcelona: Ed. Ariel.

SACHS, J. (2008). Economia para un planeta abarrotado. Barcelona: Debate.

SARTORI, G. Y MAZZOLENT, G. (2003). La Tierra explota. Superpoblacion y Desarrollo. Madrid: Taurus.
SEN, A. (2000). Desarrollo y libertad. Barcelona: Planeta.

VILCHES, A. y GIL, D. (2003). Construyamos un futuro sostenible. Didlogos de supervivencia. Madrid: Cambridge
University Presss. Capitulo 9.

Algunos enlaces de interés

Dia Mundial de Poblacion 2009 (UNFPA): http://www.unfpa.org/wpd/2009/sp/index.html

FAO: http://www.fao.org/docrep/U3550t/u3550t04.htm

Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (UNFPA): http://www.unfpa.org/spanish/about/index.htm
Naciones Unidas, Division de Poblacion: http://www.un.org/spanish/esa/population/unpop.htm

Naciones Unidas, Poblacion y Desarrollo, Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia:
http://www.eclac.cl/celade/DE_SitDem00Oe.htm

Reloj de poblacion, CSIC: http://www.ieg.csic.es/actividadescsic/relojpoblacion.html



Cuando se plantea la contribucion de la tecnociencia a la sostenibilidad, la primera consideracion
que es preciso hacer es cuestionar cualquier expectativa de encontrar soluciones puramente tec-
noldgicas a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad. Pero, del mismo modo, hay que
cuestionar los movimientos anti-ciencia que descargan sobre la tecnociencia la responsabilidad
absoluta de la situacion actual de deterioro creciente. Muchos de los peligros que se suelen asociar
al “desarrollo cientifico y tecnoldgico” han puesto en el centro del debate la cuestion de la “socie-
dad del riesgo”, segun la cual, como consecuencia de dichos desarrollos tecnocientificos actuales,
crece cada dia la posibilidad de que se produzcan dafos que afecten a una buena parte de la hu-
manidad y que nos enfrentan a decisiones cada vez mas arriesgadas (Lopez Cerezo y Lujan, 2000).

No podemos ignorar, sin embargo, que, como sefiala el historiador de la ciencia Sinchez Ron
(1994), son cientificos quienes estudian los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad,
advierten de los riesgos y ponen a punto soluciones. Por supuesto no s6lo cientificos, ni todos los
cientificos. Por otra parte, es cierto que han sido cientificos los productores de, por ejemplo, los
freones que destruyen la capa de ozono. Pero, no lo olvidemos, junto a empresarios, economistas,
trabajadores, politicos... La tendencia a descargar sobre la ciencia y la tecnologia la responsabilidad
de la situacion actual de deterioro creciente, no deja de ser una nueva simplificacién maniquea en
la que resulta facil caer. Las criticas y las llamadas a la responsabilidad han de extenderse a todos
nosotros, incluidos los “simples” consumidores de los productos nocivos (Vilches y Gil, 2003). Y
ello supone hacer participe a la ciudadania de la responsabilidad de la toma de decisiones en torno
a este desarrollo tecnocientifico. Hechas estas consideraciones previas, podemos ahora abordar
mas matizadamente el papel de la tecnociencia.

Existe, por supuesto, un consenso general acerca de la necesidad de dirigir los esfuerzos de la
investigacion e innovacion hacia el logro de tecnologias favorecedoras de un desarrollo sostenible
(Comisién Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo, 1988; Gore, 1992; Daly, 1997; Flavin y
Dunn, 1999...), incluyendo desde la busqueda de nuevas fuentes de energia al incremento de la
eficacia en la obtencién de alimentos, pasando por la prevencion de enfermedades y catastrofes, el
logro de una maternidad y paternidad responsables o la disminucién y tratamiento de residuos,
el disefio de un transporte de impacto reducido, etc.

Es preciso, sin embargo, analizar con cuidado las medidas tecnocientificas propuestas y sus posi-
bles riesgos, para que las aparentes soluciones no generen problemas mas graves, como ha suce-
dido ya tantas veces. Pensemos, por ejemplo, en la revolucion agricola que, tras la Segunda Guerra
Mundial, increment6 notablemente la produccion gracias a los fertilizantes y pesticidas quimicos



como el DDT. Se pudo asi satisfacer las necesidades de alimentos de una poblacién mundial que
experimentaba un rapido crecimiento... pero sus efectos perniciosos (pérdida de biodiversidad,
cancer, malformaciones congénitas...) fueron denunciados ya a finales de los 50 por Rachel Car-
son (1980). Y pese a que Carson fue inicialmente criticada como “contraria al progreso”, el DDT y
otros “Contaminantes Organicos Persistentes” (COP) han debido ser finalmente prohibidos como
venenos muy peligrosos, aunque, desgraciadamente, todavia no en todos los paises. Un debate
similar esta teniendo lugar hoy en dia en torno al uso de los transgénicos (ver Biodiversidad) o
de las nanotecnologias, portadoras de muchas mas esperanzas que todas las tecnologias hasta hoy
conocidas (con extraordinarias aplicaciones informaticas, médicas, industriales, ambientales...),
pero también de los mayores peligros (su tamafio les permite atravesar la piel, penetrar las células
hasta su ntcleo...) (Bovet, 2008, pp 58-59).

Conviene, pues, reflexionar acerca de algunas de las caracteristicas fundamentales que deben

poseer las medidas tecnoldgicas para hacer frente a la situacion de emergencia planetaria. Se-

gun (Daly, 1997) es preciso que cumplan lo que denomina «principios obvios para el desarrollo

sostenible»:

e Las tasas de recoleccion no deben superar a las de regeneracion (o, para el caso de recursos
no renovables, de creacion de sustitutos renovables).

e Las tasas de emision de residuos deben ser inferiores a las capacidades de asimilacion de los
ecosistemas a los que se emiten esos residuos.

Por otra parte, como sefiala el mismo Daly, «Actualmente estamos entrando en una era de econo-

mia en un mundo lleno, en la que el capital natural o “capital ecologico” sera cada vez mas el factor

limitativo» (Daly, 1997). Ello impone una tercera caracteristica a las tecnologias sostenibles:

¢ «Enlo que se refiere a la tecnologia, la norma asociada al desarrollo sostenible consistiria en
dar prioridad a tecnologias que aumenten la productividad de los recursos (...) mas que in-
crementar la cantidad extraida de recursos (...). Esto significa, por ejemplo, bombillas mas
eficientes de preferencia a mas centrales eléctricas».

A estos criterios, fundamentalmente técnicos, es preciso afadir otros de naturaleza ética (Vilches

y Gil-Pérez, 2003) como son:

e Dar prioridad a tecnologias orientadas a la satisfaccion de necesidades basicas y que contri-
buyan a la reduccion de las desigualdades, como, por ejemplo:

- TFuentes de energia limpia (solar, geotérmica, edlica, fotovoltaica, mini-hidraulica, mareas...
sin olvidar que la energia mas limpia es la que no se utiliza) y generacion distribuida o descen-
tralizada, que evite la dependencia tecnoldgica que conlleva la construccién de las grandes
plantas.

- Incremento de la eficiencia para el ahorro energético (uso de bombillas fluorescentes de bajo
consumo o, mejor, diodos emisores de luz LED; cogeneracién, que supone la obtencion si-
multanea de energia eléctrica y energia térmica ttil, aprovechando para calefaccion u otros
usos el calor que habitualmente se disipa...). Todo ello en un escenario “negavatios” que rom-
pa el hasta aqui irrefrenable crecimiento en el uso de energia.

— Gestidn sostenible del agua y demads recursos basicos.

- Obtencién de alimentos con procedimientos sostenibles (agriculturas alternativas bioldgicas
o0 agroecoldgicas, que recurren, por ejemplo, a biofertilizantes y biopesticidas, o al enriqueci-
miento del suelo con “biochar” o “agrichar”, a base de carbdon vegetal, que hace la tierra mas
porosay absorbente del agua).



- Prevencion y tratamiento de enfermedades, en particular las pandemias como el sida, que esta
diezmando la poblaciéon de muchos paises africanos, o las nuevas enfermedades asociadas al
desarrollo industrial

- Logro de una maternidad y paternidad responsable que evite embarazos no deseados y haga
posible una cultura demografica sostenible.

- Prevencién y reduccién de la contaminacién ambiental, asi como tratamiento adecuado de los
residuos para reducir su impacto.

- Regeneracion de entornos.

- Reduccion de desastres, como los provocados por el incremento de la frecuencia e intensidad
de los fenémenos atmosféricos extremos que acompana al cambio climatico...

- Reduccion del riesgo y empleo de materiales “limpios” y renovables en los procesos industria-
les, utilizacién de técnicas basadas en los principios de la Quimica Sostenible (www.unizar.
es/icma/divulgacion/quimica%20verde.html) también denominada Quimica Verde o Quimica
para la sostenibilidad.

e Aplicar el Principio de Precaucién (también conocido como de Cautela o de Prudencia), para
evitar la aplicacion apresurada de una tecnologia, cuando ain no se ha investigado suficiente-
mente sus posibles repercusiones, como ocurre con el uso de los transgénicos o de las nanotec-
nologias. Nos remitimos a este respecto a las “Pautas para aplicar el principio de precaucion a
la conservacion de la biodiversidad y la gestion de los recursos naturales”, disefiadas por The
Precautionary Principle Project, en el que ha trabajado un amplio grupo de expertos de diferen-
tes campos, regiones y perspectivas (ver http://www.pprinciple.net/). Con tal fin se han intro-
ducido —aunque tan solo estan vigentes en algunos paises— instrumentos como la Evaluacion
del Impacto Ambiental (EIA), para prevenir los impactos ambientales de las tecnologias que se
proponen, analizar los riesgos y facilitar la toma de decisiones para su aprobacion o no, asi como
las Auditorias medioambientales (AMA) de las tecnologias ya en funcionamiento para conocer
la calidad de sus productos o de sus prestaciones.

Se trata, pues, de superar la bisqueda de beneficios particulares a corto plazo que ha caracterizado,
a menudo, el desarrollo tecnocientifico, y potenciar tecnologias basicas susceptibles de favorecer
un desarrollo sostenible que tenga en cuenta, a la vez, la dimension local y global de los problemas
a los que nos enfrentamos.

Y es necesario, como sefiala Sachs (2008, p. 56), formular un compromiso global para «financiar I
+ D para tecnologias sostenibles, entre ellas las energias limpias, las variedades de semillas resis-
tentes a la sequia, la acuicultura sensata desde el punto de vista medioambiental, las vacunas para
enfermedades tropicales, la mejora del seguimiento y la conservacion de la biodiversidad (...) para
todas las dimensiones del desarrollo sostenible hay una necesidad tecnoldgica esencial que debe
ser apuntalada mediante inversiones en ciencia basica. Y en todos los casos hay una necesidad
acuciante de financiacion publica que incentive las nuevas tecnologias que nos permitan alcanzar
al mismo tiempo los objetivos de elevar la renta global, poner fin a la pobreza extrema, estabilizar
la poblacion mundial y propiciar la sostenibilidad ambiental».

Debemos sefialar, ademas, que existen ya soluciones cientifico-tecnolégicas para muchos de los
problemas planteados —aunque, naturalmente, sera siempre necesario seguir investigando- pero
dichas soluciones tropiezan con las barreras que suponen los intereses particulares o las desigual-
dades en el acceso a los avances tecnologicos, que se acrecientan cada dia.



Es lo que ocurre, por ejemplo, con el IV Informe de Evaluacion del Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climatico (IPCC, 2007) dedicado a las medidas de mitigacién del problema, en el
que se afirma que hay suficiente potencial econémico para controlar en la préximas décadas las
emisiones de gases de efecto invernadero, o con el problema, mas concretamente, de los recursos
energéticos: como muestra un reciente informe difundido por Greenpeace (“Renovables 2050, Un
informe sobre el potencial de las energias renovables en la Espafia peninsular” al que se puede acce-
der en http://energia.greenpeace.es/) hoy es técnicamente factible la reestructuracion del sistema
energético para cumplir objetivos ambientales y abastecer el 100 % de la demanda energética total,
en el 2050, con fuentes renovables: edlica, solar, biomasa... Sin embargo se sigue impulsando el
uso de combustibles fosiles como el petroleo y el carbon (Duarte Santos, 2007), pese a su contri-
bucién al cambio climatico, o se presenta la energia nuclear de fisién -igualmente dependiente
de yacimientos minerales no renovables y escasos- como alternativa, dado que no contribuye al
efecto invernadero, ignorando los graves problemas que comporta (ver contaminacion sin fron-
teras y reduccion de desastres). Cabe saludar a este respecto la creacion en 2009 de la Agencia
Internacional de Energias Renovables (IRENA), cuyo cometido es asesorar y ayudar a los distintos
paises en materia de politica energética y fomentar las energias renovables, que incluyen ya una
gran variedad de realizaciones y prometedoras perspectivas (edlica, fotovoltaica, geotérmica, ma-
reomotriz, mini-hidraulica, producida aprovechando las algas, solar espacial, solar termodinami-
ca, termo-oceanica o maremotérmica, undimotriz o de las olas, etc.).

Surgen asi nuevos debates sociales, como el que plantea el uso de los biocombustibles o agrocom-
bustibles, como el bioetanol y el biodiésel: por una parte es indudable que constituyen una forma
de energia limpia, que no contribuye al incremento del efecto invernadero (puesto que el CO, que
emiten lo absorben previamente las plantas dedicadas a la agroenergia). Por otra, estan impulsan-
do el uso de maiz, soja, etc., que era destinado al consumo humano y provocando deforestaciones
para contar con nuevas superficies de cultivo, contribuyendo ademas al incremento de los costes
en la industria alimentaria. Los biocombustibles son, pues, a la vez, una promesa (si se aprovechan
deshechos organicos o se cultivan tierras baldias) y un serio peligro si desvian cultivos necesarios
para la alimentacion o contribuyen a la destruccion de los bosques y a la pérdida de biodiversidad.
Todo ello esta promoviendo la investigacion en alternativas que no generen problemas en la in-
dustria alimentaria, que mejoren el rendimiento energético y que reduzcan aiin mas las emisiones
de dioxido de carbono: se trata de los denominados biocombustibles de segunda generacion que se
producen a partir del aprovechamiento de gramineas, paja, desechos agricolas, residuos organicos
humanos y del resto de animales, etc.

También ha generado debate la propuesta de enriquecimiento del suelo con “biochar” o “agrichar”,
abase de carbon vegetal pulverizado, que hace la tierra mas porosa y absorbente del agua. Mientras
para algunos se trata de una tecnologia de probada eficiencia, utilizada por pueblos amerindios
durante centenares de aflos, para otros se trata de un ejemplo de geo-ingenieria, tan peligrosa como
la que suponen los agrocombustibles.

Otro debate reciente es el surgido en torno a la fertilizacién de los océanos del Hemisferio Sur, que
presentan una insuficiencia del hierro necesario para hacer crecer las plantas marinas (fitoplanc-
ton) que pueden absorber el CO, y llevarlo a las profundidades de los océanos. Para algunos exper-
tos se trata de una medida tan necesaria y eficaz como la reforestacion de los bosques, pero otros
argumentan que el resultado puede ser justo el contrario perseguido. De momento hay demasiadas
dudas acerca de la eficacia y seguridad de la medida para que se permitan ensayos a gran escala.



Uno de los debates mas importantes gira en torno al elevado coste de la aplicacion de estas tec-
nologias para hacer frente al cambio global que el planeta estd experimentando; pero como ha
mostrado el Informe Stern, encargado por el Gobierno Britanico en 2006 a un equipo dirigido por
el economista Nicholas Stern (Bovet et al., 2008, pp 12-13), asi como otros estudios de conclusiones
concordantes, si no se actua con celeridad se provocara en breve plazo una grave recesion econd-
mica mucho mas costosa. La sociedad sueca ha reaccionado ya con un acuerdo fruto del trabajo
conjunto de investigadores, industriales, funcionarios gubernamentales, sindicatos, etc., para lo-
grar una sociedad sin petroleo (Bovet et al., 2008, pp. 70-71).

Todo ello viene a cuestionar, insistimos, la idea simplista de que las soluciones a los problemas
con que se enfrenta hoy la humanidad dependen, fundamentalmente, de tecnologias mds avanza-
das, olvidando que las opciones, los dilemas, a menudo son fundamentalmente éticos (Aikenhead,
1985; Martinez, 1997; Garcia, 2004). Se precisan también medidas educativas y politicas, es decir,
es necesario y urgente proceder a un replanteamiento global de nuestros sistemas de organizacion,
porque estamos asistiendo a un deterioro ambiental que amenaza, si no es atajado, con lo que algu-
nos expertos han denominado “la sexta extincién” ya en marcha (Lewin, 1997), de la que la especie
humana seria principal causante y victima (Diamond, 2006). A ello responde el llamamiento de
Naciones Unidas para una Década de la Educacion para un futuro sostenible.
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Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, Instituto para la Diversificacién y Ahorro Energético IDAE):
http://www.idae.es/

Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, Sector eléctrico, Gasista, Hidrocarburos y Energias Renovables:
http://www.mityc.es/es-ES/Servicios/IndicadoresE/sectorenergetico/
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Segtin el Banco Mundial, el total de seres humanos que vive en la pobreza mas absoluta, con un
dolar al dia 0o menos, ha crecido de 1200 millones en 1987 a 1500 en la actualidad y, si contintian las
actuales tendencias, alcanzara los 1900 millones para el 2015. Y casi la mitad de la humanidad no
dispone de dos ddlares al dia. Como sefnalan Sen y Kliksberg (2007, pp. 8), «el 10% mas rico tiene el
85 % del capital mundial, la mitad de toda la poblacién del planeta solo el 1%». Pero, como explica
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), «La pobreza no se define exclusi-
vamente en términos econdémicos (...) también significa malnutricion, reducciéon de la esperanza
de vida, falta de acceso a agua potable y condiciones de salubridad, enfermedades, analfabetismo,
imposibilidad de acceder a la escuela, a la cultura, a la asistencia sanitaria, al crédito o a ciertos
bienes». Desde la perspectiva de Sen (Cortina y Pereira, 2009), la pobreza es ante todo falta de li-
bertad para llevar adelante los planes de vida que una persona tiene razones para valorar, es decir,
que las personas puedan ser agentes de sus propias vidas (“Libertad de agencia”).

Al abordar el problema de la pobreza extrema se suelen senalar tres hechos que reclaman una
atencion inmediata: la mortalidad prematura, la desnutricién y el analfabetismo (CMMAD, 1998).
Esa es la razén por la que el PNUD ha introducido el IDH (Indice de Desarrollo Humano) que
intenta reflejar el bienestar desde un punto de vista mas amplio, contemplando tres dimensiones
-longevidad, estudios y nivel de vida- y que se ha convertido en un instrumento para evaluar las
diferentas entre paises.

Y toda esta problematica hay que contemplarla en su contexto y en su evolucion: esa terrible pobre-
za se produce mientras parte del planeta asiste a un espectacular crecimiento econémico. Es decir,
estamos ante una pobreza que coexiste con una riqueza en aumento, de forma que en los tltimos
40 afios —sefiala el mismo informe del Banco Mundial- se han duplicado las diferencias entre los
20 paises mas ricos y los 20 mas pobres del planeta. «Si no actuamos ahora las desigualdades seran
gigantescas en los préoximos afios», expresaba con preocupacion en 1997 el presidente del Banco
Mundial, sefialando el peligro de que la pobreza acabe estallando «como una bomba de relojeria».
Y no se trata inicamente de desequilibrios entre paises: es preciso salir también al paso de las fuer-
tes discriminaciones y segregacion social que se dan en el seno de una misma sociedad y, muy en
particular, de las que afectan a las mujeres en la mayor parte del planeta (ver Igualdad de género).

Jeffrey Sachs, profesor de Desarrollo Sostenible del Instituto de la Tierra de la Universidad de
Columbia y asesor especial de Kofi Annan, en su libro dedicado a la lucha contra la pobreza y
la marginacion en el mundo, sefiala: «Actualmente, mas de ocho millones de personas mueren
todos los afios en todo el mundo porque son demasiado pobres para sobrevivir (...) La enorme



distancia que hoy separa a los paises ricos de los pobres es un fenémeno nuevo, un abismo que se
ha abierto durante el periodo de crecimiento econémico moderno. En 1820, la mayor diferencia
entre ricos y pobres —en concreto, entre la economia puntera del mundo de la época, el Reino
Unido y la regién mas pobre del planeta, Africa— era de cuatro a uno, en cuanto a la renta per
capita... En 1998, la distancia entre la economia mas rica, Estados Unidos, y la region mas pobre,
Africa, se habia ampliado ya de veinte a uno» (Sachs, 2005 pp.25 y 62). En definitiva, un quinto
de la humanidad vive confortablemente mientras otro quinto sufre la mayor de las penurias (con
una renta inferior a un ddlar por dia) y mas de la mitad esta por debajo del umbral de la pobreza
(menos de dos ddlares diarios).

Quizas sea en las diferencias en el consumo donde las desigualdades aparecen con mayor clari-
dad: por cada unidad de pescado que se consume en un pais pobre, en un pais rico se consumen 7;
para la carne la proporcion es 1 a 11; para la energia 1 a 17; para las lineas de teléfono 1 a 49; para el
uso del papel 1 a 77; para automéviles 1 a 145. El 65% de la poblaciéon mundial nunca ha hecho una
llamada telefonica... jy el 40% no tiene ni siquiera acceso a la electricidad! Un dato del consumo
que impresiona particularmente, y que resume muy bien las desigualdades, es que un nifio de un
pais industrializado va a consumir en toda su vida lo que consumen 50 nifios de un pais en
desarrollo.

;Y qué podemos decir de las diferencias en educacion? Mientras en paises como el Reino Unido
se estudia la forma de lograr que el 90% de los jovenes sigan estudiando mas alla de los 17 afios, al
terminar el periodo de escolarizacién obligatoria, millones de nifios siguen sin acceder a la al-
fabetizacion basica. Se niega el derecho a la educacion a millones de nifios y, sobre todo, nifas, y
se les condena a una vida sin perspectivas... sin que siquiera tenga sentido reclamar la prohibicién
del trabajo infantil, si ello no va acompafiado de otras medidas que garanticen su supervivencia,
porque la alternativa suele ser la criminalidad y la prostitucion. Y, como reconoce el Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), «la educacion insuficiente y la falta de acceso a la
informacion hace que a millones de personas de todo el mundo les resulte muy dificil comprender
como prevenir y curar enfermedades» —desde los problemas respiratorios hasta la malaria o el
SIDA- que «merman la productividad de las personas y suelen representar un importante lastre
para las familias».

Y va a seguir agravandose la explotacion de los ecosistemas hasta dejarlos exhaustos. El
PNUD recuerda que «la pobreza suele confinar a los pobres que viven en el medio rural a tierras
marginales, contribuyendo asi a la aceleracion de la erosion, al aumento de la vulnerabilidad
ecologica, a los desprendimientos de tierras, etc.». E insiste: «La pobreza lleva a la deforestacion
por el uso inadecuado de la madera y de otros recursos para cocinar, calentar, construir casas
y productos artesanales, privando asi a los grupos vulnerables de bienes fundamentales y ace-
lerando la espiral descendente de la pobreza y la degradacién medioambiental». En resumen,
no somos unicamente los consumistas del Norte quienes degradamos el planeta (ver Consumo
responsable). Los habitantes del Tercer Mundo se ven obligados, hoy por hoy, a contribuir a esa
destruccidn, de la que son las principales y primeras victimas: pensemos, por ejemplo, que se ha
demostrado “la relacion directa y estrecha entre los procesos de desertificacién (que produce
hambrunas) y los alzamientos y revueltas populares en el mundo en desarrollo” (Delibes y De-
libes, 2005). Pero esta destruccion afectara cada vez mas a todos. El PNUD lo ha expresado con
nitidez: El bienestar de cada uno de nosotros también depende, en gran parte, de que exista un nivel
de vida minimo para todos.



La reduccion de la pobreza y la universalizacion de los Derechos Humanos se convierten asi en una
necesidad absoluta para la supervivencia de la especie humana y aunque sélo sea por egoismo inteli-
gente es preciso actuar, porque la prosperidad de un reducido niimero de paises no puede durar si se
enfrenta a la extrema pobreza de lamayoria (Folch, 1998; Mayor Zaragoza, 2000; Vilches y Gil, 2003;
Sachs, 2005). Las sociedades del bienestar, nos recuerda Mayor Zaragoza, no podran mantener perma-
nentemente lejos de sus fronteras las inmensas bolsas de miseria y se generaran focos de inmigracion
imparables (ver Conflictos y violencias). Como sefiala Yunus (2005), la pobreza es una creacion de los
seres humanos y, en consecuencia, ellos son quienes tienen capacidad y posibilidad de solucionarla.

Esta pobreza extrema esta vinculada al conjunto de problemas que caracterizan la situacion de
emergencia planetaria, desde la degradacion de los ecosistemas o el agotamiento de los recursos
a la explosion demogriéfica y se traduce en enfermedades, hambre literal y, en definitiva, en baja
esperanza de vida.

Por lo que se refiere a las enfermedades, en las tltimas décadas del siglo xx hemos asistido a un
fuerte rebrote de las enfermedades parasitarias asociado a las dificultades de acceso al agua potable
y a carencias en los servicios de salud. Las grandes concentraciones humanas que el crecimiento
demografico ha propiciado han favorecido la extension de enfermedades viricas como el SIDA,
provocando fuertes descensos en la esperanza de vida en paises como Zambia (japenas 37 aflos de
esperanza de vida!), Malawi (39) o Mozambique (40).

Pero incluso sin esa incidencia del SIDA, la mayor parte de los paises africanos no llega a los 50
afios de esperanza de vida, debido, en buena parte, a las enfermedades asociadas a los problemas
medioambientales, que afectan sobre todo a las condiciones insalubres de la vivienda y el entorno
que se dan en los paises pobres: dengue, malaria, infecciones de todo tipo, tuberculosis, etc. Como
sefiala un informe de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) de junio de 2006 (http://www.
who.int/whr/2006/es/index.html), la cuarta parte de las enfermedades que sufren los habitantes
del planeta tienen su origen en problemas medioambientales.

Y junto ala enfermedad, el hambre, la desnutricion, potenciandose mutuamente. Cada afio mueren
en el mundo 15 millones de nifios por causas relacionadas con el hambre, lo que supone una cifra
de 40000 muertes diarias. Mas de la cuarta parte de las poblaciones asiaticas y africanas sufre tal
desnutricion que queda indefensa frente a las enfermedades y no es posible el normal desarrollo
fisico y mental de los nifios. Y esta situacion alimentaria mundial se esta agravando con la compra
de tierras cultivables en los paises en desarrollo por parte de grandes empresas, con lo que los mas
pobres pierden sus tierras y el acceso al agua, mientras suben los precios de los alimentos en los
mercados internacionales.

Esta hambre crénica, permanente, es mucho mas grave que esas hambrunas que los medios de
comunicacion airean periodicamente, dando la impresion de que se trata de puntuales desabas-
tecimientos, atribuibles a los propios paises en los que se padece el hambre. Se dice, por ejemplo,
que en el Cuerno de Africa, mientras se producia la hambruna de principios de los 80, esos paises
estaban exportando algodon, cafia de azucar, café y otros cultivos. Y mas recientemente, en 1998,
Indonesia exportaba 4 millones de toneladas de arroz, a pesar de que el pais sufria la peor sequia de
los tltimos 50 aflos y de que 40 millones de indonesios sufrian desnutriciéon. ;Coémo es posible -se
preguntan algunos- que el 80% de los niflos hambrientos en el mundo en desarrollo vivan, segun
la FAO, en paises con excedentes en los alimentos?



La pregunta, por supuesto, la deberiamos extender al conjunto del planeta, porque el 100% de los
nifnos hambrientos viven en un planeta en el que el niimero de obesos ha alcanzado al de desnutridos
por primera vez en la historia 1200 millones de personas de los 6000 que habitan la Tierra comen
mas de lo que necesitan mientras que una cantidad idéntica padece hambre (Vilches y Gil, 2003).

En definitiva, las enfermedades y el hambre endémica son causa de grandes sufrimientos en nume-
rosas partes del mundo, debilitando y matando a cientos de millones de personas.

De hecho, estudios fiables de muy diversa procedencia (PNUD, Banco Mundial...) prueban que se
podria erradicar la pobreza extrema, con sus secuelas de enfermedad, hambre, analfabetismo...
con inversiones relativamente modestas. Por ejemplo, se sabe que con un gasto adicional de tinica-
mente 13000 millones de dodlares se resolverian los problemas de salud y nutricion del conjunto de
la poblacion mundial. Con 9000 millones habria agua y saneamiento para todos. La escolarizacion
de todos los nifios y nifias supondria un coste adicional de 6000 millones. Y con 12000 millones
se haria frente a los problemas de salud reproductiva que ayudarian a regular la demografia. En
total, tan solo unos 40000 millones de ddlares. Segtn eso, con el 5% del gasto militar mundial se
cubririan todos los gastos imprescindibles que hemos enumerado.

Como ha escrito Federico Mayor Zaragoza “es inaceptable que un mundo que gasta aproximada-
mente 800000 millones de ddlares al ano en armamento no pueda encontrar el dinero - estimado
en 6000 millones- para dar escuelas a todos los nifios en el afio 2000”. Y afiade otras preguntas
similares relativas, por ejemplo, a lo que costaria inmunizar a todos los nifios de los paises en desa-
rrollo de la larga lista de enfermedades que les amenazan: una cifra que representa el gasto militar
de un solo dia en el mundo. Y es igualmente inaceptable que la deuda externa siga atenazando a los
paises en desarrollo, mientras se ignora la deuda ecoldgica que los paises desarrollados han con-
traido con el resto del planeta “por la utilizacién masiva que han hecho de sus recursos forestales,
mineros y, en general, de su biodiversidad, asi como por la ocupacién de su espacio ambiental con
residuos” (Novo, 2006).

El problema no es, pues, fundamentalmente econémico, sino de prioridades. Como sefiala la Orga-
nizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), acabar con el hambre
y la pobreza debe ser una prioridad para todos. Un objetivo que requiere, se sefiala, la creaciéon de
una Alianza Internacional contra el Hambre, contra la pobreza y por el logro de la seguridad ali-
mentaria del conjunto de la poblacion mundial. Una seguridad alimentaria que, de acuerdo con la
FAQ, exige que todas las personas tengan acceso fisico y econoémico, en todo momento, a suficientes
alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades. A este respecto la FAO ha intro-
ducido el concepto de ADSR (Agricultura y desarrollo rural sostenibles), definiéndolo como un
proceso que cumple con los siguientes criterios (http://www.fao.org/wssd/sard/faodefin_es.htm):

Garantiza que los requerimientos nutricionales basicos de las generaciones presentes y futuras sean
atendidos cualitativa y cuantitativamente, al tiempo que provee una serie de productos agricolas.

Ofrece empleo estable, ingresos suficientes y condiciones de vida y de trabajo decentes para todos
aquellos involucrados en la produccién agricola.

Mantiene, y alli donde sea posible, aumenta la capacidad productiva de la base de los recursos na-
turales como un todo, y la capacidad regenerativa de los recursos renovables, sin romper los ciclos



ecologicos basicos y los equilibrios naturales, lo que destruyen las caracteristicas socioculturales
de las comunidades rurales o contamina el medio ambiente.

Reduce la vulnerabilidad del sector agricola frente a factores naturales y socioeconémicos adver-
sos y otros riesgos y refuerza la autoconfianza.

Se precisa por ello una auténtica movilizacion ciudadana y la participaciéon en todo tipo de accio-
nes como la denominada Camparia Pobreza Cero o las relacionadas con la Ayuda al Desarrollo, la
cancelacion de la Deuda Externa, la extension de los programas de microcréditos, basados en la
experiencia del Grameen Bank impulsado por Muhammed Yunus (Premio Nobel de la Paz), que
pretenden contribuir en la resolucion de la “exclusiéon social” (pobreza, hambre y marginacién
social), etc. Es preciso que se haga realidad el compromiso adquirido por los lideres mundiales en
la llamada Cumbre del Milenio de Naciones Unidas, celebrada en septiembre de 2000, para redu-
cir la pobreza, la enfermedad, el hambre, el analfabetismo y la degradacién del medio ambiente,
reflejado en el documento “Nosotros, los pueblos: la funcién de Naciones Unidas en el siglo XXI”,
que fue la base de la Declaracion del Milenio. Un compromiso que, aunque hasta aqui no se esta
traduciendo en hechos, alimenta la esperanza de que es posible acabar con la pobreza en el mundo
y alcanzar un desarrollo sostenible para toda la humanidad (Sachs, 2005 y 2008). En caso contrario
los conflictos acabaran afectandonos a todos (Folch, 1998; Mayor Zaragoza, 2000). Todos tenemos,
pues, el deber de participar en acciones sociopoliticas para que los gobiernos cumplan los compro-
misos del milenio de ayuda al Tercer Mundo y de defensa de la sostenibilidad (ver Educacion para
la sostenibilidad).
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Hablar de igualdad de sexos o, como es mas frecuentemente aceptado, de igualdad de género,
es referirse a un objetivo contra una realidad de discriminaciones y segregacion social. «Una
de las mas frecuentas y silenciosas formas de violacién de los derechos humanos es la violencia
de género», sefiala el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). «Este es un
problema universal, pero para comprender mejor los patrones y sus causas, y por lo tanto eli-
minarlos, conviene partir del conocimiento de las particularidades historicas y socioculturales
de cada contexto especifico. Por consiguiente, es necesario considerar qué responsabilidades y
derechos ciudadanos se les reconocen a las mujeres en cada sociedad, en comparacion con los
que les reconocen a los hombres, y las pautas de relacion que entre ellos se establecen» (http://
www.undp.org.ni/genero.php).

La enumeracion de discriminaciones que hace el PNUD es interminable: «la pobreza afecta en
mayor medida a las mujeres», lo que se relaciona con «su desigualdad en cuanto al acceso ala edu-
cacion, alos recursos productivos y al control de bienes, asi como, en ocasiones, a la desigualdad de
derechos en el seno de la familia y de la sociedad». Esa discriminacion va mas alla de las leyes: «Alli
donde los derechos de las mujeres estan reconocidos, la pobreza (con el analfabetismo que con-
lleva) a menudo les impide conocer sus derechos». Por otra parte, en los paises industrializados,
pese haber logrado, no hace mucho, la igualdad legal de derechos «se sigue concediendo empleos
con mayor frecuencia y facilidad a los hombres, el salario es desigual y los papeles en funcion del
sexo son aun discriminatorios».

De hecho, al considerar el Indice de Desarrollo Humano (ver Reduccion de la pobreza) especifico
de las mujeres, aparece por detras del general en todos los paises del mundo. En el articulo “Missing
Women”, publicado por Amartya Sen en 1992 en la revista British Medical Journal, asi como en
trabajos posteriores, se refiere a la excesiva mortalidad y tasas de supervivencia “artificialmente”
mas bajas de las mujeres en muchas partes del mundo, como un descarnado aspecto muy visible
de la desigualdad sexual, con datos inquietantes de infanticidio femenino, despreocupacién por la
salud y la nutricion de las mujeres, en especial durante la nifiez, etc. Cabe recordar a ese respecto
que en India, las nifias tienen cuatro veces mas posibilidades de estar desnutridas que los nifios. El
25% de los hombres en los paises en desarrollo padecen anemia a causa de la deficiencia del hie-
rro, mientras que la tasa es del 45% para las mujeres y mas del 60% para las embarazadas. Y todas
estas discriminaciones, desigualdades por razones de sexo, se deben a los prejuicios culturales en
las familias y en las sociedades en general. Y también se manifiesta en la educacion. Las injustas
oportunidades de instruccion para las chicas conducen a su inseguridad econémica: las mujeres
representan los dos tercios de las personas analfabetas y los tres quintos de los pobres del planeta.



Con menos oportunidades educativas y econémicas que los hombres, logicamente las mujeres
tienden a padecer hambre y mayores deficiencias en la nutricion. Se habla por ello de «feminiza-
cion de la pobreza» (Sen, 2000; Vilches y Gil, 2003).

Y por lo que se refiere al trabajo, las mujeres tienen, en general, jornadas mucho maés cargadas. Por
poner dos ejemplos, en India las mujeres trabajan unas 12 horas mas a la semana que los hombres
y en Nepal 21 horas. Cinco afios después de la IV Conferencia Mundial para las mujeres celebrada
en Pekin, tuvo lugar en Nueva York la conferencia “Mujeres 2000: Igualdad, desarrollo y Paz para
el siglo xx17, en una sesion especial de la Asamblea General de Naciones Unidas. Se trataba de
evaluar el cumplimiento de los compromisos adoptados en Pekin y establecer medidas para seguir
avanzando en los derechos humanos de las mujeres. Esa evaluacién se concentré en frenar una
marcha atras y tratar de mantener lo consensuado en China, ya que se detect6é un incumplimiento
de derechos basicos como el derecho a la salud plena, a la educacién, a una vida sin violencia, al
libre disfrute de la sexualidad y a una maternidad responsable, no impuesta, a la participacion en
la toma de decisiones... (Ver Derechos humanos).

Mientras, continta produciéndose un intenso trafico de mujeres y nifias en muchos paises..., en-
tre una cuarta parte y la mitad de las mujeres del mundo sufren agresiones de su pareja y siguen
ocurriendo hechos como la ablacion genital, las violaciones de mujeres y nifas o los “crimenes de
honor”. Unas agresiones que aumentan en las situaciones de inestabilidad laboral como las que se
estan viviendo actualmente en todo el mundo, incluidos los paises ricos, en los que hay un porcen-
taje creciente de marginados.

Pero no debemos olvidar que la discriminacion hacia la mujer es parte de la discriminacién que los
“fuertes” ejercen con los “débiles” en defensa de sus privilegios. Unos privilegios que a lo largo de
la historia se ha pretendido justificar con «razones» étnicas, de sexo o de mérito; pero hoy sabemos
que no tienen fundamento alguno y que generan desequilibrios perjudiciales para todos, aunque
algunos sigan pensando que esos desequilibrios constituyen algo natural. Y esas referencias que se
hacen al pasado las consideran un apoyo a su punto de vista: «siempre ha habido ricos y pobres y
siempre los habra», «el hombre es superior a la mujer», etc.

La erradicacion de la discriminacion de las mujeres entronca asi con los objetivos de la educacién
para la sostenibilidad, de la reduccion de la pobreza y, en definitiva, de la universalizacion de
los derechos humanos. Asi se sefiala en los objetivos del Milenio: «El tercer objetivo de Desa-
rrollo del Milenio desafia la discriminacion contra la mujer y busca asegurar que las nifas, como
los nifos, tengan el derecho a la escolarizacion. Los indicadores relacionados con este objetivo
buscan medir el progreso hacia la mayor alfabetizacion de la mujer, hacia la mayor participacion
y representacion de ésta en la politica y en la toma de decisiones de los Estados y hacia la mejora
de las perspectivas de empleo. Asi y con todo, el tema de la igualdad de género no se limita a un
solo objetivo sino que se aplica a todos ellos. Sin progreso hacia la igualdad de género y sin la ca-
pacitacion de la mujer, no se alcanzara ninguno de los objetivos de desarrollo del milenio» (MDG,
Naciones Unidas http://www.un.org/millenniumgoals/). Unos objetivos que se contemplan desde
el punto educativo en las iniciativas de “la Década de la Educacion por un Desarrollo Sostenible,
en la que la igualdad entre géneros esta considerada como una de las condiciones fundamentales
para el desarrollo humano que esta requiriendo una mayor atencion por parte de la ciencia, la po-
litica, las instituciones sociales y la educacion” (Aznar y Canovas, 2008, p.9). Y unos objetivos que
constituyen un auténtico reto frente al que aun queda mucho por hacer, como se puede ver en los



informes sobre los Indices de Equidad de Género (Social Watch, 2008) o los de UNICEF (2007),
pero que ya estan encontrando respuestas en algunos paises por lo que se refiere a la promocion
de politicas de igualdad y estrategias y practicas educativas para la promocion de la igualdad de
derechos y oportunidades entre los géneros y la erradicacion de la violencia (Novo, 2007; Pérez
Sedefio, 2007; Aznar y Canovas, 2008).

Asi, el afio 2009, UNFPA (Fondo de Poblacion de Naciones Unidas) dedicé el dia Mundial de Po-
blacién a incentivar la inversién en educacion y salud para las mujeres y las nifias, como paso ne-
cesario para avanzar en la disminucion de la pobreza, la universalizacion de los derechos humanos
y laigualdad de género.

Como sefiala el Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe de Naciones
Unidas (CEPAL): “La autonomia de las mujeres en la vida privada y publica es fundamental para ga-
rantizar el ejercicio de sus derechos humanos. La capacidad para generar ingresos propios y controlar
activos y recursos (autonomia economica), el control sobre su cuerpo (autonomia fisica), y su plena
participacion en las decisiones que afectan a sus vidas y a su colectividad (autonomia en la toma de
decisiones), son los tres pilares de la igualdad de género y de una ciudadania paritaria” (http://www.

cepal.org/oig/).

Insistiremos tan solo, para terminar, en que la superacion de las discriminaciones de género, la ex-
tension (por supuesto inacabada) de derechos a esa mitad del género humano que constituyen las
mujeres, no supone “acabar con los privilegios de los hombres”, como si para que unos ganen otros
hayan de perder... El resultado no es ése y hay que afirmarlo con claridad: la extension de derechos
beneficia a todos. Jamas una extension de derechos a nuevas capas se ha traducido, a medio y largo
plazo, en perjuicio de nadie. En cambio los “privilegios”, es decir, los desequilibrios, son siempre
causa de conflictos destructivos e insostenibles, mientras que los avances hacia la universalizacién
de los derechos se traducen en la potenciacion de la creatividad de nuevos colectivos, lo que acaba
favoreciendo un desarrollo mas armonico y sostenible, beneficioso para todos.
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El problema de la contaminacion es uno de los primeros que nos suele venir a la mente cuando pen-
samos en la situacién del mundo, puesto que la contaminacién ambiental hoy no conoce fronteras
y afecta a todo el planeta. Eso lo expres6 muy claramente el ex presidente de la Republica Checa,
Vaclav Havel, hablando de Chernobyl: «una radioactividad que ignora fronteras nacionales nos re-
cuerda que vivimos —por primera vez en la historia- en una civilizacién interconectada que envuel-
ve el planeta. Cualquier cosa que ocurra en un lugar puede, para bien o para mal, afectarnos a todos».

La mayoria de los ciudadanos percibimos ese caracter global del problema de la contaminacion; por
eso nos referimos a ella como uno de los principales problemas del planeta. Pero conviene hacer
un esfuerzo por concretar y abordar de una forma mads precisa las distintas formas de contamina-
cion y sus consecuencias. No basta, en efecto, con referirse genéricamente a la contaminacion del
aire (debida a procesos industriales que no depuran las emisiones, a los sistemas de calefaccion y
al transporte, etc.), de los suelos (por almacenamiento de sustancias sélidas peligrosas: radiactivas,
metales pesados, plasticos no biodegradables...) y de las aguas superficiales y subterraneas (por los
vertidos sin depurar de liquidos contaminantes, de origen industrial, urbano y agricola, las “mareas
negras”, y también, de nuevo, los plasticos, cuyas bolsas han “colonizado” todos los mares, provocan-
do la muerte por ahogamiento de tortugas y grandes peces y dando lugar a inmensas islas flotantes,
etc.). Enun informe presentado con motivo de la celebracion del Dia Mundial de los Océanos, el 8 de
junio de 2009, el Director General del PNUMA, Achim Steiner, hizo un llamamiento del Programa
de Naciones Unidas para el Medioambiente para que se dejen de fabricar bolsas de plastico en todo
el mundo, por el dafio que causan a mares y océanos. Miles de animales marinos mueren al afio y
decenas de ecosistemas se deterioran irreversiblemente por las bolsas de plastico arrojadas al mar
«No hay justificacion para continuar produciéndolas» afiadid, pidiendo su prohibicion.

Todo ello se traduce en una grave destruccion de ecosistemas (McNeill, 2003; Vilches y Gil, 2003)
y pérdidas de biodiversidad. La primera evaluacion global efectuada revela que mas de 1,200 mi-
llones de hectéreas de tierras (equivalente a la suma de las superficies de China e India) han sufri-
do una seria degradacion en los ultimos cuarenta y cinco afios, segun datos del World Resources
Institute. Y a menudo son las mejores tierras las que se ven mas afectadas. Es lo que ocurre con
las tierras himedas (pantanos, manglares), que se encuentran entre los ecosistemas que mas vida
generan. De ahi su enorme importancia ecoldgica y el peligro que supone su desaparicién debido
a la creciente contaminacion.

Debemos destacar, por ejemplo, la contaminacion de suelos y aguas producida por unos productos
que, a partir de la Segunda Guerra Mundial, produjeron una verdadera revolucion, incrementando



notablemente la produccion agricola. Nos referimos a los fertilizantes quimicos y a los pesticidas que
junto a la gran maquinaria hicieron posible la agricultura intensiva, de efectos muy negativos a medio
y largo plazo (Bovet et al., 2008). En efecto, la utilizacion de productos de sintesis para combatir los
insectos, plagas, malezas y hongos aument6 la productividad pero, como advirti6 la Comisiéon Mundial
del Medio Ambiente y del Desarrollo (1988), su exceso amenaza la salud humanay la vida de las demads
especies: un estudio realizado en 1983 estimaba que en los paises en desarrollo, cada afo, alrededor
de 400000 personas sufrian gravemente los efectos de los pesticidas, que provocaban desde malfor-
maciones congénitas hasta cancer, y unas 10000 morian. Esas cifras se han disparado desde entonces
y actualmente, segun datos de la UNESCO, resultan gravemente envenenadas cada afio entre 3.5y 5
millones de personas por una serie de mas de 75000 productos de sintesis que entran en la composi-
cién, ademas de los pesticidas, de detergentes, plasticos, disolventes, pinturas, etc., etc.. Como alerta
Delibes de Castro, «No es facil que la naturaleza pueda soportar ese nivel de envenenamiento» (Deli-
bes y Delibes, 2005). Por ello estas substancias han llegado a ser denominadas, junto con otras igual-
mente toxicas, “Contaminantes Orgdnicos Persistentes” (COP) y también “perturbadores endocrinos”
por provocar un aumento de las enfermedades autoinmunes, obesidad, disminucion de la cantidad y
calidad de los espermatozoides, etc. (Colborn, Myers y Dumanoski, 1997; Bovet et al., 2008, pp 60-61).

En ocasiones se habla de “sopa quimica” para hacer referencia a esta plétora de productos de
sintesis en la que vivimos sumergidos. Se contribuye asi al estereotipo que ve a la quimica -y por
extension a toda la ciencia- como responsable de lo “artificial” y peligroso frente a lo “natural” y
saludable. Una vez mas hemos de llamar la atencion contra estas concepciones simplistas e insistir
en que hoy la ciencia y la tecnologia lo impregnan todo y es casi imposible encontrar algo, sea bueno
o malo, en lo que no estén jugando un papel. La lista de contribuciones de la tecnociencia -y en
particular de la quimica- al bienestar humano seria al menos igualmente larga que la de sus efectos
negativos. De hecho podemos hablar de una potente corriente de quimica para la sostenibilidad,
conocida como “Quimica verde” y también como “Quimica sostenible” o “Quimica sustentable”,
que estudia, entre otras cosas, cdmo mitigar y prevenir la contaminaciéon y como contribuir a la
eficiencia de los procesos y que ya cuenta con numerosas realizaciones. Algo en lo que la Quimica
no esta sola, sino que impregna todo un movimiento de “Responsabilidad de la tecnociencia”

Conviene recordar, ademas, que el envenenamiento del planeta por productos quimicos de sinte-
sis, y en particular por el DDT, ya habia sido denunciado a finales de los afios 50 por Rachel Carson
en su libro Primavera silenciosa, en el que daba abundantes pruebas de los efectos nocivos del DDT
(Carson, 1980), lo que no impidi6 que fuera violentamente criticada por buena parte de la indus-
tria quimica, los politicos e incluso numerosos cientificos, quienes negaron valor a sus pruebas y
le acusaron de estar contra un progreso que permitia dar de comer a una poblacion creciente y
salvar asi muchas vidas humanas. Sin embargo, apenas 10 afios mas tarde se reconocio que el DDT
era realmente un peligroso veneno y se prohibio su utilizacién... en el mundo desarrollado, pero
continud utilizandose en los paises en desarrollo, al tiempo que otros COP venian a ocupar su lugar.
Tampoco conviene olvidar lo que supuso la tragedia de Bhopal (India), de la que a finales de 2009
se cumple el 25 aniversario, al producirse una fuga en una fabrica de pesticidas; miles de personas
murieron de forma inmediata a consecuencia de la nube téxica formaday otras decenas de miles en
las siguientes semanas como consecuencia directa de una catastrofe que podria haber sido evitada.
En total, mas de 600000 personas afectadas (muertes, gravisimas enfermedades, malformaciones),
numerosos animales asi como un entorno altamente contaminado, por sustancias toxicas (COP) y
metales pesados, sobre el que no se estan adoptando, todavia en la actualidad, las medidas urgentes
que se requieren, a pesar de que sus efectos contintian provocando victimas.



Hoy, afortunadamente, existe ya un “Convenio de Estocolmo” qtie-que, ademas de tener entre sus
metas reducir y llegar a eliminar totalmente doce de los COP mas téxicos, prepara el camino para
un futuro libre de COP, al tiempo que asistimos a un creciente desarrollo alternativo de biopestici-
das y biofertilizantes, dentro de una orientacion denominada “Biomimesis”, que busca inspirarse
en la naturaleza para avanzar hacia la sostenibilidad (Riechmann, 2000).

Hechos como éstos han llevado a exigir la aplicacion sistematica del principio de precaucion, que
prohibe la aplicaciéon apresurada de una tecnologia cuando auin no se han investigado suficiente-
mente sus posibles repercusiones. Un ejemplo relevante lo constituye la regulacion Reach (acro-
nimo inglés para “Registro, evaluacion y aprobacion de sustancias quimicas”) que entrd en vigor
en 2007, tras vencer la encarnizada oposicion del poderoso consorcio que representa el CEFIC
(Consorcio Europeo de Federaciones de la Industria Quimica). Se trata de una norma que obliga
a los industriales a suministrar pruebas sobre la inocuidad de los productos que utilizan (Bovet et
al., 2008, pp. 14-15).

Los costes de la degradacion ambiental no se han tomado en consideracion hasta recientemente,
pero se empieza a comprender que deben ser incorporados en la evaluacion de cualquier proyecto;
no se pueden “externalizar”, como se ha venido haciendo, porque hoy sabemos que ello resulta
absolutamente insostenible. Uno de los principales puntos de la agenda de la Cumbre de la Tierra
de Johannesburgo, en 2002, fue precisamente la instauracién de un marco juridico que definiera
la responsabilidad ambiental de las empresas (Bovet et al., 2008, pp 14-15).

Y se esta imponiendo igualmente el principio (o, mejor, principios) de proteccién para evitar las
consecuencias conocidas de tecnologias asociadas con agentes quimicos, bioldgicos, etc., dafiinos.
Es el caso del principio Alara, introducido en la Unién Europea para la proteccion radiologica.

Algunas empresas se plantean contribuir activa y voluntariamente, mds alla del cumplimiento de
leyes y normas, a la mejora de las condiciones socioambientales, para beneficio de las personas y,
sin duda, para mejorar su valoracion social. Ello ha dado lugar a lo que se conoce como responsabi-
lidad social corporativa (RSC), también llamada responsabilidad social empresarial (RSE).

Tanto la legislaciéon como las iniciativas de responsabilidad social de las empresas son un claro
indice de la preocupacion que generan las secuelas de muchas actividades asociadas con agentes
contaminantes. Siguiendo con la revision de estos agentes, son conocidos también, desde hace
anos, los efectos de los fosfatos y otros nutrientes utilizados en los fertilizantes de sintesis sobre el
agua de rios y lagos, en los que provocan la muerte de parte de su floray fauna por la reduccion del
contenido de oxigeno (eutrofizacion). Por ello la ONU ha alertado en su informe GEO-2000 sobre
el peligro del uso de fertilizantes. Desde la década de 1960 se ha quintuplicado el uso mundial de
fertilizantes quimicos, en particular nitrogenados. La liberacion de nitrégeno en el ambiente se ha
convertido en otro grave problema, pues puede alterar el crecimiento de las especies y reducir su
diversidad. En estos y muchos otros casos se aprecia la misma busqueda inmediata de beneficios
particulares, sin atender a las posibles consecuencias para otros, hoy o en el futuro (ver crecimien-
to econémico y sostenibilidad).

Es lo que esta ocurriendo con los residuos radiactivos, sobre todo los de alta actividad, que son
una auténtica bomba de relojeria que dejamos a las generaciones futuras. Greenpeace ha filmado,
por ejemplo, los bidones supuestamente “herméticos” de tales residuos, que han sido arrojados a



millares en las fosas marinas, pudiéndose apreciar como la corrosion ha comenzado ya a romper
la cubierta de los mismos. Todo un ejemplo de lo que supone apostar por el beneficio a corto pla-
zo sin pensar en las consecuencias futuras y presentes: no podemos olvidar, por ejemplo, que el
“accidente”de Chernobyl, que liber6 una radiactividad 200 veces superior a la de las bombas de
Hiroshima y Nagasaky, fue una de las mayores catastrofes ambientales de la historia, mostrando
que la “absoluta seguridad” de las centrales nucleares era un mito y que, a menudo, los llamados
accidentes son auténticas catastrofes anunciadas (ver reduccion de desastres).

Son numerosos los ejemplos de formas de contaminacion y de problemas ambientales que los seres
humanos estamos provocando desde los inicios de la revolucion industrial y, muy en particular,
durante el ultimo medio siglo. Habria que referirse a la contaminacion provocada por las pilas
y baterias eléctricas, que utilizan reacciones quimicas entre sustancias, en general, muy conta-
minantes. Millones de ellas son arrojadas anualmente a los vertederos, incorporandose posterior-
mente al ciclo del agua muchas de esas sustancias toxicas, algunas de las cuales, como el mercurio,
son extremadamente peligrosas. Se hace necesario por ello instalar los llamados “ecopuntos” y
“ecoparques” para recoger selectivamente residuos especiales que no deben ir a los vertederos
ordinarios, como pilas y baterias, bombillas fluorescentes, de bajo consumo que contengan mer-
curio, pequenos electrodomésticos, sustancias toxicas, aceite de cocina, moviles, ordenadores, etc.

Y debemos hacer una mencién especial a la contaminacion provocada por materiales plasticos
como el PVC, que presenta un gran impacto ambiental durante todo su ciclo de “vida”: su produc-
cion va unida a la del cloro, altamente toxico y reactivo, al transporte de materiales explosivos y
peligrosos, a la generacion de residuos toxicos; para estabilizarlo, endurecerlo y colorearlo, se le
afiaden metales pesados; y fungicidas para evitar que los hongos lo destruyan. Sus vertidos conta-
minan el suelo y las aguas subterraneas, cuando se quema en vertederos produce acido clorhidrico
y cloruros metdlicos y en su incineracion se forman dioxinas...

Y es preciso referirse también a los millones de toneladas de gases toxicos producidos por las
sociedades industrializadas, que son los conocidos como contaminantes primarios. Un ejemplo
de esos gases contaminantes lo constituye el “smog” o niebla aparente de las ciudades (formado
principalmente por macroparticulas y 6xidos de azufre) que produce alergias, problemas ocula-
resy respiratorios. Recordemos, en particular, el dioxido de azufre, SO, 0 los 6xidos de nitrogeno
que son arrojados diariamente a la atmosfera al quemar combustibles fosiles (carbén, petroéleo)
en las centrales térmicas para produccion de electricidad, en los incendios forestales, los medios
de transporte y las quemas agricolas; son gases muy solubles en el agua, con la que reaccionan
hasta formar disoluciones de acido sulfurico y acido nitrico, lo que da lugar al fenémeno de la
Iluvia acida, responsable, por ejemplo, de que en los tltimos 50 afios los suelos europeos se ha-
yan vuelto entre 5y 10 veces mas acidos, lo que provoca una disolucion y pérdida de nutrientes
como el calcio, magnesio y potasio. Fue la muerte de los pinos de la Selva Negra en Alemania y
de los abetos rojos en Carolina del Norte (USA) lo que llamé la atencién sobre esta lluvia acida,
cuyos efectos perniciosos son muy visibles en torno a las centrales térmicas, pero también en las
ciudades con un parque automovilistico grande. Su efecto es muy dafiino también para los rios
y, muy particularmente, para los lagos, que tienen muy poca capacidad de neutralizacion, lo que
reduce e incluso impide el crecimiento de las plantas y, en algunos casos, provoca la eliminacién
de poblaciones de peces sin olvidar los estragos que provoca (el llamado “mal de la piedra”) en
obras arquitecténicas y monumentos realizados en piedra caliza o0 marmol, que van disolvién-
dose lentamente.



Y hemos de seguir mencionando otras formas de contaminacion, como la que produce el plomo,
con el que se continta enriqueciendo la gasolina en muchos lugares del planeta y que se sigue
utilizando en los perdigones de caza, amén de en pinturas, vidrio, fundiciones, etc. Toneladas de
particulas de plomo se depositan en suelos y agua y, al igual que otros metales pesados como el
mercurio, se acumula en los seres vivos, en los que es muy dificil eliminar. En las personas lo dana
todo: el sistema circulatorio, reproductivo, excretor, nervioso... y afecta muy en particular a nifios
y fetos, que son muy vulnerables a concentraciones muy bajas de plomo en sangre. La gravedad de
estos problemas ha conducido a que la tltima reuniéon del Consejo del PNUMA (Programa de Na-
ciones Unidas para el Medio Ambiente, creado en 1972), celebrado en febrero de 2005 en Nairobi,
acordara llevar adelante acciones urgentes sobre los metales pesados, plomo, cadmio y mercurio,
como pasos importantes hacia la reduccion de los riesgos ambientales y de salud, provenientes de
dichas sustancias. Y es necesario denunciar que, mientras la gasolina con plomo ha sido ya prohi-
bida en los paises desarrollados, se sigue exportando al Tercer Mundo, como ha ocurrido con el
DDT, con el tabaco con altas dosis de alquitran y con tantas otras cosas.

Todo ello evidencia una falta total de ética... y de vision, porque los problemas ambientales no
conocen fronteras y estas graves contaminaciones nos afectaran a todos, como ha ocurrido con
la destruccion de la capa de ozono, que debemos también comentar. Realmente la destrucciéon
de la capa de ozono, es decir, su adelgazamiento en algunas zonas, provocada por los compuestos
fluorclorocarbonados, llamados CFC o freones (que se encuentran en los circuitos de aire acon-
dicionado o en los llamados “sprays” o propelentes tan utilizados en limpieza, perfumeria...) ha
preocupado con razon estos ultimos afios. Esos compuestos, lanzados a la atmosfera, constituyen
un residuo muy dafiino que reacciona con el ozono de la estratosfera y reduce la capacidad de esa
capa de ozono para “filtrar” las radiaciones ultravioleta. Y su lenta difusién hace que una vez ver-
tidos a la atmosfera, tarden de 10 a 15 afos en llegar a la estratosfera y tienen una vida media que
supera los cien afios... Se trata de una bomba con efecto retardado... {Una sola molécula de CFC es
capaz de destruir cien mil moléculas de ozono! Y lo increible es que desde hace afios se conoce este
grave problema medioambiental: Rowland y Molina recibieron el Premio Nobel en 1995 por sus
investigaciones sobre los CFC que advertian jya en 1974! de las enormes repercusiones negativas de
estas sustancias de uso tan cotidiano en los aerosoles. Las dimensiones de los “agujeros” en la capa
del ozono que fueron detectandose iban apuntando a toda una serie de problemas que afectaban
también a la salud por la mayor penetracion de los rayos ultravioleta. Esto hace muy peligrosa la
exposicion al Sol en amplias zonas del planeta, provocando un serio aumento de canceres de piel,
dafos oculares, llegando incluso a la ceguera, disminucion de defensas inmunolédgicas, aumento de
infecciones, etc. Y también afecta al clima, ya que la capa de ozono es reguladora de la temperatura
del planeta. Afortunadamente, la comprensién del grave daino que su uso generaba de una forma
acelerada hizo posible el acuerdo internacional para la reduccion del consumo de los CFC: desde
1987 dicho consumo se ha reducido en mas del 40%, pero seguimos pagando las consecuencias de
las miles de toneladas ya emitidas (Delibes y Delibes, 2005).

De entre los muchos ejemplos, debemos referirnos a otras graves formas de contaminacién como
la que suponen las dioxinas, sustancias cancerigenas que se producen, por ejemplo, al incinerar
residuos so6lidos urbanos y “resolver” asi el problema que plantea su acumulacion, sin proceder a
los necesarios estudios de impacto. Y lo mismo ha ocurrido al pretender resolver el problema de
los despojos animales reutilizandolos en forma de piensos (harinas carnicas) que han terminado
generando el problema mucho mayor de las “vacas locas”, obligando a sacrificar millones de ca-
bezas de ganado.



Y no podemos dejar de referirnos a los residuos electronicos, en rapido crecimiento (son ya mas
de 40 millones de toneladas anuales), con graves amenazas para el medio ambiente y la salud al
contener metales pesados, sustancias ignifugas toxicas, etc. (Hayden, 2008).

En relacion con este problema, hemos de referirnos también a un material como el “coltan”, pro-
ducto escaso, basico en la industria de las nuevas tecnologias (teléfonos moviles, ordenadores,
GPS,..), medicina, industria aeroespacial, etc., que es altamente contaminante. Se trata de una mez-
cla de minerales (columbita y tantalita) de la que se separa el tantalio, muy valorado por sus propie-
dades superconductoras y su alta resistencia a la corrosion. Algunos de los principales yacimientos
de coltan se encuentran en la Republica Democratica del Congo y su extraccion se relaciona con la
explotacion infantil en condiciones infrahumanas, el trafico ilegal (se le atribuye el origen de nu-
merosos conflictos en Africa) y su alto impacto ambiental, debido fundamentalmente a la defores-
tacion y pérdida de biodiversidad que su extraccion esta provocando asi como a la contaminacion
del limo procedente del proceso de lavado.

Pero quizas el mas grave problema, asociado a la contaminacion, al que se enfrenta la humanidad
en el presente, sea el calentamiento global que se deriva del incremento de los gases de efecto in-
vernadero provocado por el uso de combustibles fésiles y la deforestacion (McNeill, 2003; Lynas,
2004; Balairon, 2005; Duarte, 2006). Su importancia exige un tratamiento particularizado y nos
remitimos por ello al tema clave del cambio climatico para el andlisis especifico del mismo y de
las medidas para hacerle frente, como el desarrollo de las energias renovables y limpias, la apuesta
por el ahorro energético, etc.

Por ultimo, nos referiremos muy brevemente a otras formas de contaminacién que suelen quedar
relegadas como problemas menores, pero que son igualmente perniciosas para los seres humanos
y que deben ser también atajadas:

 la contaminacién acustica —asociada a la actividad industrial, al transporte y a una inadecua-
da planificacion urbanistica— causa de graves trastornos fisicos y psiquicos.

* la contaminacion “luminica” que en las ciudades, a la vez que supone un derroche energético,
afecta al reposo nocturno de los seres vivos, alterando sus ciclos vitales, y que suprime el paisaje
celeste, lo que contribuye a una contaminacion “visual” que altera y degrada el paisaje, a la que
estan contribuyendo gravemente todo tipo de residuos, un entorno urbano antiestético, etc.

e lacontaminacion del espacio proximo ala Tierra con la denominada “chatarra espacial” (miles
de objetos desplazandose a enormes velocidades relativas), cuyas consecuencias pueden ser
funestas: tengamos en cuenta que gran parte del intercambio y difusion de la informacion que
circula por el planeta, casi en tiempo real, tiene lugar con el concurso de satélites, incluido el
funcionamiento de Internet, o de la telefonia moévil. Y lo mismo podemos decir del comercio
internacional, del control de las condiciones meteoroldgicas, o de la vigilancia y prevencion
de incendios y otras catastrofes. La contribucion de los satélites a hacer del planeta una aldea
global es realmente fundamental pero, como ha enfatizado la Agencia Espacial Europea (ESA),
si no se reducen los desechos en érbita, dentro de algunos afios no se podra colocar nada en
el espacio http://www.esa.int/export/esaCP/Spain.html). Como ha denunciado la Comisién
Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo, una de las mayores fuentes de esta peligrosa
chatarra espacial ha sido la actividad militar, con el ensayo de armas espaciales.

Terminaremos seflalando que los conflictos bélicos y las meras carreras armamentistas consti-
tuyen una de las principales causas de la contaminacién del planeta —~desde la chatarra espacial



que acabamos de mencionar a la produccion de enormes cantidades de gases de efecto inver-
nadero, pasando por el envenenamiento de suelos y aguas- y de otros problemas estrechamente
relacionados como el agotamiento de recursos. Resultan por ello auténticos atentados contra la
sostenibilidad (Vilches y Gil, 2003) que pueden contribuir decisivamente al colapso de la sociedad
mundial en su conjunto (Diamond, 2006). Se pone asi en evidencia la estrecha relaciéon entre los
distintos problemas que caracterizan la actual situacion de emergencia planetaria (Bybee, 1991),
planteando un auténtico desafio global, y la necesidad de abordarlos mediante la conjuncién de
medidas tecnoldgicas, educativas y politicas (ver Tecnologias para la sostenibilidad, Educacién
parala sostenibilidad y Gobernanza Universal). Medidas que deben promover una “Nueva cultura”
(energética, de lamovilidad, urbana, del agua...) y plasmarse en una legislacion ambiental orientada
a hacer efectivo el derecho a disfrutar de un medio ambiente adecuado para el desarrollo de las
personas, asi como el deber de conservarlo.
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Hablar de consumo responsable es plantear el problema del “hiperconsumo” de las sociedades “de-
sarrolladas” y de los grupos poderosos de cualquier sociedad, que sigue creciendo como si las capa-
cidades de la Tierra fueran infinitas (Daly, 1997; Brown y Mitchell, 1998; Folch, 1998; Garcia, 1999).
Baste sefalar que los 20 paises mas ricos del mundo han consumido en este siglo mas naturaleza,
es decir, mas materia prima y recursos energéticos no renovables, que toda la humanidad a lo largo
de su historia y prehistoria (Vilches y Gil, 2003).

Como se sefial6 en la Cumbre de Johannesburgo, en 2002: «El 15% de la poblaciéon mundial que
vive en los paises de altos ingresos es responsable del 56% del consumo total del mundo, mientras
que el 40% mas pobre, en los paises de bajos ingresos, es responsable solamente del 11% del consu-
mo». Y mientras el consumo del “Norte” sigue creciendo, “el consumo del hogar africano medio -se
afade en el mismo informe- es un 20% inferior al de hace 25 afios” (http://www.un.org/spanish/
conferences/wssd/modelos_ni.htm).

Si se evaltia todo lo que un dia usamos los ciudadanos de paises desarrollados en nuestras casas (electri-
cidad, calefaccion, agua, electrodomésticos, muebles, ropa, etc., etc.) y los recursos utilizados en trans-
porte, salud, proteccion, ocio... el resultado muestra cantidades ingentes. En estos paises, con una cuarta
parte de la poblacion mundial, consumimos entre el 50 y el 90% de los recursos de la Tierray generamos
las dos terceras partes de las emisiones de diéxido de carbono. Sus fabricas, vehiculos, sistemas de ca-
lefaccion... originan la mayoria de desperdicios toxicos del mundo, las tres cuartas partes de los xidos
que causan la lluvia acida; sus centrales nucleares mas del 95% de los residuos radiactivos del mundo.
Un habitante de estos paises consume, por término medio, tres veces mas cantidad de agua, diez veces
mas de energia, por ejemplo, que uno de un pais pobre. Se trata de un consumo de recursos materiales y
energéticos muy superior al aparente o visible, que constituye apenas la punta del iceberg, segtin mues-
tran los estudios de la “mochila ecolégica”, que indica la cantidad de materiales que se suman durante
todo el ciclo de vida del producto. Asi, por ejemplo, una bandeja de cobre de 1.5 kg tiene una mochila
ecoldgica superior ala media tonelada. Y este elevado consumo se traduce en consecuencias gravisimas
para el medio ambiente de todos, incluido el de los paises mas pobres, que apenas consumen.

Particular incidencia tiene en este elevado consumo y sus consecuencias ambientales el modelo

alimentario que se ha generalizado en los paises desarrollados (Bovet et al., 2008). Un modelo

caracterizado, entre otros, por:

e una agricultura intensiva que utiliza grandes cantidades de abonos y pesticidas y recurre al
transporte por avion de productos fuera de estacion, con la consiguiente contaminacion y de-
gradacion del suelo cultivable;



e lainversion de la relacion vegetal /animal en las fuentes de proteinas, con fuerte caida del con-
sumo de cereales y leguminosas y correspondiente aumento del consumo de carnes, productos
lacteos, grasas y azucares. Se trata de una opcion de muy baja eficiencia porque, como ha sefia-
lado Jeremy Rifkin, hay que producir 900 kilos de comida para obtener 1 kilo de carne (;), alo
que hay que afiadir que se necesitan 16 000 litros de agua. En definitiva, el consumo de energia
es muy elevado, de modo la industria de la carne es responsable de mas emisiones de CO, que
la totalidad del transporte.

+ larefinacién de numerosos productos (aztcares, aceites...), con la consiguiente pérdida de com-
ponentes esenciales como vitaminas, fibras, minerales, con graves consecuencias para la salud.

Estamos, ademas, con estas practicas, sobreexplotando y agotando recursos tan esenciales como
el agua (ver Agotamiento de recursos y Nueva cultura del agua) que van a repercutir sobre la
vida de las generaciones futuras. Las aguas subterrdneas, cuya renovacién puede necesitar miles
de afios, estan siendo literalmente tomadas por asalto y esta sobreexplotacion se traduce en un
descenso acelerado de la capa freatica, lo que provoca filtraciones del agua del mar y hundimientos
del terreno (Bovet, 2008, pp. 26-27 y 52-53). Como afirma la Comision Mundial del Medio Ambien-
te y del Desarrollo (1988), «estamos tomando prestado capital del medio ambiente de las futuras
generaciones sin intencion ni perspectiva de reembolso».

El informe de la Royal Society, del afio 2000, “Hacia un consumo sostenible” sefiald, entre otras
cosas, que las actuales tendencias del consumo son insostenibles y que existe la necesidad de con-
tener y reducir dicho consumo, empezando por los paises ricos, por lo que se requiere introducir
profundos cambios en los estilos de vida de la mayor parte de los paises de mayor desarrollo (Sen,
2007, p. 58). Del mismo modo se afirmaba que: «Para preservar el bienestar humano en el largo pla-
zo, la gente necesita moverse hacia nuevas formas de satisfacer las necesidades humanas, adoptar
patrones de consumo y produccion que mantengan los sistemas de soporte de vida de la Tierra y
salvaguardar los recursos requeridos por futuras generaciones. Pero si las tendencias presentes en el
crecimiento de poblacion, consumo de energiay materiales, y degradacion ambiental persisten, mu-
chas necesidades humanas no seran satisfechas y el nimero de hambrientos y pobres aumentara».

Es preciso, pues, comprender que el milagro del actual consumo en nuestro “Norte” responde a
comportamientos depredadores, con la utilizacion por parte de muy pocas generaciones, en muy
pocos paises, de tantos recursos como los usados por el resto de la humanidad presente y pasada
a lo largo de toda la historia y prehistoria... y que eso no puede continuar. Hay que poner fin a la
presion, guiada por la busqueda de beneficios particulares a corto plazo, para estimular el consu-
mo: una publicidad agresiva (calificativo que, curiosamente, no es nada peyorativo en el mundo
de los publicitarios) se dedica a crear necesidades o a estimular modas efimeras, reduciendo la
durabilidad de los productos y promocionando productos de alto impacto ecoldgico por su elevado
consumo energético o efectos contaminantes. El paradigma del confort es el producto desechable
que lanzamos despreocupadamente... ignorando las posibilidades de las 3R: reducir, reutilizar y
reciclar (ver Educacion para la sostenibilidad).

El automovil es, sin duda, el simbolo mas visible del consumismo del “Primer Mundo”. De un
consumismo “sostenido” porque todo se orienta a promover su frecuente sustitucion por el “alti-
mo modelo” con nuevas prestaciones. Sin olvidar que los coches son los responsables de un 15%
de emisiones mundiales de di6xido de carbono y un porcentaje aiin mayor de contaminacion de
aire local, de lluvia 4dcida o de contaminacion actstica. Se trata, ademas, de uno de los principales



consumidores de metales y plasticos, petréleo... mientras la bicicleta o el transporte publico, con
un mucho menor impacto ambiental, no se potencian lo que se deberia como formas de movilidad
sostenible excepto en algunos paises como Holanda en los que la cultura de los desplazamientos en
bicicleta es una opcidn voluntaria para muchisima gente. Una auténtica cultura nacional a la que
van sumandose las nuevas generaciones y que los mas mayores mantienen con apego y satisfaccion.
Algo a destacary a promover, porque el poseedor de un automévil en una megaciudad experimenta
una creciente frustraciéon por la tension que provocan los embotellamientos, las dificultades de
aparcamiento... amén de los elevados costes de compra y mantenimiento.

Del mismo modo, el modelo alimentario de los paises desarrollados, aparentemente tan satisfacto-
rio, ademas de sus consecuencias negativas para el medio ambiente, se esta traduciendo en serios
problemas de salud (obesidad, enfermedades cardiovasculares...). Sera necesario proceder a un
cambio radical del modelo alimentario, reduciendo el consumo de carnesy de productos refinados
para recuperar la salud y sentar las bases de una alimentacion sostenible.

Se afirma que los seres humanos estamos dominados por la pleonexia, es decir, por el deseo de po-
seer mas de lo necesario (Bovet et al., 2008, pp 48-49), pero en realidad, la asociacion entre “mas
consumo”y “vida mejor” se rompe estrepitosamente en el caso de la alimentacion, del automovil y
en muchos otros. Como escriben Almenar, Bono y Garcia (1998) en un documentado estudio sobre
la insostenibilidad del crecimiento, la satisfaccion inmediata que produce el consumo «es adictiva,
pero ya es incapaz de ocultar sus efectos de frustracion duradera, su incapacidad para incrementar
la satisfaccion. La cultura del ‘mds es mejor’ se sustenta en su propia inercia y en la extrema difi-
cultad por escapar a ella, pero tiene ya mas de condena que de promesa».

Esto es lo que parece mostrar el Indice de felicidad, introducido por el centro de investigaciéon
New Economics Foundation (Nef). El estudio esta basado en los niveles de consumo, expectativa
de vida y percepcién subjetiva de felicidad, en vez de en medidas de riqueza econémica nacional
como el PIB (Producto Interior Bruto), que se sustituye por el FIB (Felicidad Interna Bruta) y el
HPI (Happy Planet Index www.happyplanetindex.org) y parece mostrar que la satisfaccién no esta
conectada con un alto consumo.

Pero no se trata, claro esta, de demonizar todo consumo sin matizaciones. La escritora sudafricana
Nadine Gordmier, Premio Nobel de literatura, que ha actuado de embajadora de buena voluntad
del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), puntualiza: «El consumo es ne-
cesario para el desarrollo humano cuando amplia la capacidad de la gente y mejora su vida, sin
menoscabo de la vida de los demds». Y aflade: «Mientras para nosotros, los consumidores descon-
trolados, es necesario consumir menos, para mas de 1000 millones de las personas mas pobres del
mundo aumentar su consumo es cuestion de vida o muerte y un derecho basico» (Gordmier, 1999).

Pensemos, ademas, en otra importante cuestion como es el hecho de que el descenso del consumo
provoca recesion, caida del empleo, miseria para mas seres humanos. ;Como obviar estos efec-
tos indeseables? La misma Nadine Gordimer rechaza este antagonismo y sefiala que «al frenar el
consumo no necesariamente se ha de causar el cierre de industrias y comercios, si la facultad de
transformarse en consumidores se hace extensiva a todos los habitantes del planeta».

Hay que reconocer que para gran parte de la humanidad -y, en particular, para la cuarta parte que
pasa literalmente hambre- el verdadero problema consiste en aumentar el consumo. Incluso si



solo pensamos en las necesidades mas basicas, hace falta consumir mas a escala planetaria. Por
eso la CMMAD hablaba de la necesidad de “avivar el crecimiento” en amplias zonas del planeta.
Tropezamos ahi con una tremenda contradiccion: el aumento de la esperanza de vida de los seres
humanos y la posibilidad de que esa vida sea rica en satisfacciones supone consumo, supone creci-
miento econémico... y nuestro planeta no da mas de si (Worldwatch Institute, 2004).

Por otra parte, la suposicion de que los problemas de la humanidad se resolverian Ginicamente con
menos consumo de ese 20% que viven en los paises desarrollados (o que forma parte de las mino-
rias ricas que hay en cualquier pais) es demasiado simplista. Naturalmente que ciertos consumos,
como ya hemos seflalado, deben reducirse, pero son mas las cosas a las que no podemos ni debemos
renunciar y que deben universalizarse: educacion, vivienda y nutricién adecuada, cultura...

La solucion al crecimiento insostenible no puede consistir en que todos vivamos en una renuncia
absoluta: comida muy frugal, viviendas muy modestas, ausencia de desplazamientos, de prensa,
etc., etc. Ello, ademas, no modificaria suficientemente un hecho tremendo que algunos estudios
han puesto en evidencia: cerca del 40% de la produccion fotosintética primaria de los ecosistemas
terrestres es usado por la especie humana cada afio para, fundamentalmente, comer, obtener ma-
deray lefia, etc. Incluso la mas drastica reduccion del consumo del 20% rico de los seres humanos
no resuelve este problema, que amenaza muy seriamente a la biodiversidad.

En conclusion, es preciso evitar el consumo de productos que dafian al medio ambiente por su alto
impacto ambiental, es preciso ejercer un consumo mas responsable, mas basado en los productos
locales -como preconizan, por ejemplo, el “Local Food Movement” o el movimiento “slow”- en la
agricultura agroecoldgica, etc. Un consumo alejado de la publicidad agresiva que nos empuja a ad-
quirir productos inttiles o exdticos y que a menudo se viste engafiosamente de verde (incurriendo
en lo que se ha denominado “Greenwashing”). Es preciso, ademas, ajustar ese consumo a las reglas
del comercio justo, que implica producir y comprar productos con garantia de que han sido obteni-
dos con procedimientos sostenibles, respetuosos con el medio y con las personas... Corrientes como
“Nueva cultura del agua”, “Nueva cultura energética”, “Nueva cultura de la movilidad” o “Nueva
cultura urbana”, expresan la necesidad y posibilidad de estos cambios en los patrones de consumo
y gestion de los recursos. Pero aunque todo esto es necesario, no es suficiente para sentar las ba-
ses de un futuro sostenible. Es necesario también abordar otros problemas relacionados como el
crecimiento realmente explosivo que ha experimentado en muy pocas décadas el nimero de seres
humanos (ver Crecimiento demografico).
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La problematica del turismo esta estrechamente ligada a la del consumo responsable, porque al
igual que muchas de las cosas que hacen posible nuestro trabajo, o que dan sentido a nuestras vidas,
hacer turismo exige consumo. Para gozar de la biodiversidad, por ejemplo, hemos de desplazarnos
y consumir energia. ;Debemos por ello renunciar completamente al turismo como un acto “consu-
mista”? Del mismo modo, ;es consumista leer un periédico? Sabemos que la ediciéon del dominical
del New York Times, por ejemplo, supone la desaparicion de una amplia zona boscosa de Canada,
pero ;acaso la existencia de una prensa libre no es una de las condiciones de la democracia?

Un ejemplo particularmente interesante de estas contradicciones lo constituye, sin duda, el tu-
rismo. Se trata de una de las mayores industrias mundiales, una de las que mas afecta al medio
ambiente (Worldwatch Institute, 1984-2008; Almenar, Bono y Garcia, 1998) y también una de las
vias de intercambio cultural con mas incidencia (no siempre negativa, ni mucho menos) sobre las
costumbres de visitantes y visitados (Vilches y Gil Pérez, 2003).

Emplea a mas de 250 millones de trabajadores en todo el mundo (uno de cada nueve) y genera
cerca del 11% del PIB mundial. Después de la cantidad que dedicamos los habitantes del “Nor-
te” a la alimentacion, le sigue el turismo, que supone un 13% de los gastos de consumo. Prac-
ticamente, ningin lugar de la Tierra “se salva” hoy del turismo, desde la Antartida al Everest
y ningun pais quiere verse privado de las rentas que produce. Aunque, como en otros casos, la
mayor parte de la poblacion de los paises en desarrollo ain no puede pensar en realizar esta
actividad ladica.

Los datos acerca de las consecuencias del turismo son contradictorios. Por una parte tenemos
claras repercusiones positivas: creacion de empleo, incremento de ingresos econdmicos, evitacion
de migraciones por falta de trabajo, mejora del nivel cultural de la poblacion local y apertura a cos-
tumbres mads libres, intercambios culturales en ambos sentidos, de modos de vida, sensibilizacion
de turistas y poblacién local hacia el medio ambiente, etc. Por otra parte estdn las consecuencias
negativas, tan importantes como las anteriores: incremento en el consumo de suelo, agua, ener-
gia, destruccion de paisajes, aumento de la produccion de residuos y aguas residuales, alteracion
de los ecosistemas, introduccién de especies exoticas de animales y plantas, induccion de flujos
de poblacién hacia poblaciones turisticas, aumento de incendios forestales, trafico de personas y
drogas, etc.

Esta documentado que los flujos turisticos contribuyen notablemente, por su relaciéon con el trans-
porte aéreo y por carretera, a la lluvia acida, a la formacion del ozono troposférico y al cambio



climatico global. Y desde un punto de vista mas local, el turismo afecta a todo tipo de ecosistemas:
desde el litoral hasta las montafas invadidas por estaciones de esqui, pasando por los conocidos
campos de golf, que tantas repercusiones tienen debido al enorme consumo de agua (Almenar,
Bono y Garcia, 1998).

Puede decirse, pues, que el turismo, tal como se estd realizando actualmente, no es sostenible. Pero
esto es consecuencia, como en el caso de otros muchos problemas, de una bisqueda de beneficios
inmediatos, que impulsa a la masificacion y a la destruccion de recursos. Como ha reconocido
Francesco Frangiali, secretario general de la Organizacion Mundial del Turismo, «es cada vez mas
evidente que el turismo esta siendo victima, pero también contribuye al cambio climatico y a la
reduccion de la biodiversidad» (Hickman, 2007).

Cabe pensar, sin embargo, en un turismo sostenible, respetuoso del medio. La pagina web http://
www.tecnociencia.es/especiales/turismo_sostenible/1.htm proporciona una amplia informacion
al respecto, incluida la definiciéon misma de turismo sostenible realizada por la Organizacion Mun-
dial de Turismo (OMT):

«El turismo sostenible atiende a las necesidades de los turistas actuales y de las regiones recep-
toras y al mismo tiempo protege y fomenta las oportunidades para el futuro. Se concibe como
una via hacia la gestion de todos los recursos de forma que puedan satisfacerse las necesidades
econémicas, sociales y estéticas, respetando al mismo tiempo la integridad cultural, los procesos
ecolégicos esenciales, la diversidad biolégica y los sistemas que sostienen la vida».

Esta definicion de turismo sostenible (turismo responsable, ecoturismo, turismo “slow”...), se ha
traducido en la consideracion de una serie de requisitos que la OMT (1994) considera fundamentales
para la implantacion de la Agenda 21 en los centros turisticos:

e Laminimizacion de los residuos.

e Conservacion y gestion de la energia.

e Gestion del recurso agua.

e Control de las sustancias peligrosas.

e Transportes.

e Planeamiento urbanistico y gestion del suelo.

e Compromiso medioambiental de los politicos y de los ciudadanos.

e Diseno de programas para la sostenibilidad.

e Colaboracion para el desarrollo turistico sostenible.

Se hacen necesarias medidas efectivas para lograr que, como reclama Naciones Unidas, las acti-
vidades turisticas se organicen «en armonia con las peculiaridades y tradiciones de las regiones y
paisajes receptores (...) de forma que se proteja el patrimonio natural que constituyen los ecosiste-
mas y la diversidad bioldgica» (Hickman, 2007) y, habria que afnadir, cultural.

Se contempla, por ejemplo, la implantacion de la etiqueta “comercio justo” como garantia de que
una empresa turistica utiliza procedimientos sostenibles, respetuosos con el medio y con las perso-
nas. En esa direccion van también las propuestas de introducir “ecotasas”, con laidea de que quien
contamine pague la descontaminacion o que quien hace turismo contribuya a la compensacion de
las emisiones de CO, (debidas, por ejemplo, a los desplazamientos en avién) y al mantenimiento
de los espacios naturales visitados (ver www.ceroco2.org).



Y aunque ello no sea suficiente, estas medidas con finalidad ambiental pueden ser una buena ayuda
incluso para la toma de conciencia ciudadana y han empezado ya a ponerse en practica, con una
respuesta muy positiva de los turistas afectados, que consideran que asi se implican en la recupe-
racion, mejora y conservacion del patrimonio natural.

En definitiva, empieza a crecer una demanda de turismo respetuoso con el medio y con las perso-
nas, que se ajusta a los requisitos de la “Nueva cultura” (de la movilidad, energética, urbana, del
agua...) y que apuesta, consiguientemente, por reducir al maximo las emisiones contaminantes que
genera el viaje, por valorar mas los pequefios hoteles locales a las grandes cadenas hoteleras, por
contribuir con ecotasas a la proteccion de la zona en vez de buscar los precios mas bajos a costa de
la explotacién de los trabajadores y la degradacién del medio.

Merece la pena acceder a la Carta Mundial del Turismo Sostenible (1995), que intenta
poner los fundamentos para una estrategia turistica mundial basada en el necesario
avance hacia la sostenibilidad.
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Ellogro de la sostenibilidad aparece hoy indisolublemente asociado a la necesidad de universaliza-
ciony ampliacién de los derechos humanos. Sin embargo, esta vinculacion tan directa entre supera-
cion de los problemas que amenazan la supervivencia de la vida en el planeta y la universalizacion
de los derechos humanos suele producir extrafieza y dista mucho de ser aceptado con facilidad.
Conviene, por ello, detenerse minimamente en lo que se entiende hoy por Derechos Humanos,
un concepto que ha ido ampliandose hasta contemplar tres “generaciones” de derechos (Vercher,
1998) que constituyen, como ha sido sefialado, requisitos basicos de un desarrollo sostenible, de una
cultura de la sostenibilidad que permita hacer frente a la actual situacién de emergencia planetaria.

Podemos referirnos, en primer lugar, a los Derechos Democrdticos, civiles y politicos (de opinion,
reunién, asociacion...) para todos, sin l[imitaciones de origen étnico o de género, que constituyen una
condicion sine qua non para la participaciéon ciudadana en la toma de decisiones que afectan al
presentey futuro de la sociedad (Folch, 1998). Se conocen hoy como “Derechos humanos de primera
generacion”, por ser los primeros que fueron reivindicados y conseguidos (no sin conflictos) en un
numero creciente de paises. No debe olvidarse, a este respecto, que los “Droits de "Homme” de la
Revolucion Francesa, por citar un ejemplo ilustre, excluian explicitamente a las mujeres, que sélo
consiguieron el derecho al voto en Francia tras la Segunda Guerra Mundial. Ni tampoco debemos
olvidar que en muchos lugares de la Tierra esos derechos basicos son sistematicamente conculca-
dos cada dia.

Amartya Sen, en su libro Desarrollo y Libertad, concibe el desarrollo de los pueblos como un pro-
ceso de expansion de las libertades reales de las que disfrutan los individuos, alejandose de una
vision que asocia el desarrollo con el simple crecimiento del PIB, las rentas personales, la indus-
trializacion o los avances tecnoldgicos. La expansion de las libertades es, pues, tanto un fin prin-
cipal del desarrollo como su medio principal y constituye un pilar fundamental para abordar la
problematica de la sostenibilidad. Como sefiala Sen (1999), «El desarrollo de la democracia es, sin
duda, una aportacion notable del siglo xx. Pero su aceptacion como norma se ha extendido mucho
mas que su ejercicio en la practica (...) Hemos recorrido la mitad del camino, pero el nuevo siglo
debera completar la tarea».

No podemos hablar de pleno funcionamiento democratico, y de respeto de los derechos civiles
mientras, por ejemplo, persiste la tortura y, lo que es atin mas grave, la pena de muerte. Si entende-
mos la democracia como un proceso social «en el que las instituciones tienen la funcion de permi-
tir, precisamente, la continua correccion y el aprendizaje» (Manzini y Bigues, 2000), ello deberia
significar su abolicién. Una cosa es defender a la sociedad, evitar aquellos actos que atenten contra



los derechos de los demas, y otra, nada correctiva, es erigirse en dioses inmisericordes capaces de
arrebatar la vida... También la democracia ha de progresar en esa direccion.

Si queremos avanzar hacia la sostenibilidad de las sociedades, hacia el logro de una democra-
cia planetaria o cosmopolita, serd necesario reconocer y garantizar otros derechos, ademas de
los civiles y politicos, que aunque constituyen un requisito imprescindible son insuficientes. Nos
referimos a la necesidad de contemplar también la universalizacién de los derechos econémicos,
sociales y culturales, o “Derechos humanos de segunda generacion” (Vercher, 1998), reconocidos
bastante después de los derechos politicos. Hubo que esperar a la Declaraciéon Universal de 1948
para verlos recogidos y mucho mas para que se empezara a prestarles una atencion efectiva. Entre
estos derechos podemos destacar:

» Derecho universal a un trabajo satisfactorio, a un salario justo, superando las situaciones de pre-
cariedad e inseguridad, proximas a la esclavitud, a las que se ven sometidos centenares de millo-
nes de seres humanos (de los que mas de 250 millones son nifios).

e Derecho a una vivienda adecuada en un entorno digno, es decir, en poblaciones de dimensiones
humanas, levantadas en lugares idoneos —con una adecuada planificacion que evite la destruc-
cion de terrenos productivos, las barreras arquitectdnicas, etc.— y que se constituyan en foros de
participacion y creatividad.

e Derecho universal a una alimentacion adecuada, tanto desde un punto de vista cuantitativo
(desnutricion de miles de millones de personas) como cualitativo (dietas desequilibradas) lo
que dirige la atencion a nuevas tecnologias de produccion agricola.

e Derecho universal a la salud. Ello exige recursos e investigaciones para luchar contra las enfer-
medades infecciosas que hacen estragos en amplios sectores de la poblacion del tercer mundo
(cblera, malaria...) y contra las nuevas enfermedades “industriales” (tumores, depresiones...)
y “conductuales”, como el SIDA. Es preciso igualmente una educacién que promueva habitos
saludables, el reconocimiento del derecho al descanso, el respeto y solidaridad con las minorias
que presentan algun tipo de dificultad, etc.

e Derecho a la planificacion familiar, es decir, a una maternidad y paternidad responsable, y al
libre disfrute de la sexualidad, que no conculque la libertad de otras personas, sin las barreras
religiosas y culturales que, por ejemplo, condenan a millones de mujeres al sometimiento.

e Derecho a una educacion de calidad, espaciada a lo largo de toda la vida, sin limitaciones de
origen étnico, de género, etc., que genere actitudes responsables y haga posible la participaciéon
en la toma fundamentada de decisiones.

e Derecho ala cultura, en su mas amplio sentido, como eje vertebrador de un desarrollo personal
y colectivo estimulante y enriquecedor.

e Reconocimiento del derecho a investigar todo tipo de problemas (origen de la vida, manipulacién
genética...) sin limitaciones ideoldgicas, pero tomando en consideracion sus implicaciones socia-
les y sobre el medio y ejerciendo un control social que evite la aplicacion apresurada, guiada por
intereses a corto plazo, de tecnologias insuficientemente contrastadas, que pueden afectar, como
tantas veces ha ocurrido, a la sostenibilidad. Se trata, pues, de completar el derecho a investigar
con la aplicacion del llamado Principio de Precaucion.

El conjunto de estos derechos de segunda generacion aparece como un requisito y, a la vez, como
un objetivo del desarrollo sostenible (Vilches y Gil, 2003). ;Se puede exigir a alguien, por ejemplo,
que no contribuya a esquilmar un banco de pesca si ése es su tinico recurso para alimentar su fami-
lia? No es concebible tampoco, por citar otro ejemplo, la interrupcion de la explosion demografica
sin el reconocimiento del derecho a la planificacion familiar y al libre disfrute de la sexualidad. Y



ello remite, a su vez, al derecho ala educacion. Como afirma Mayor Zaragoza (1997), una educacion
generalizada «es lo inico que permitiria reducir, fuera cual fuera el contexto religioso o ideoldgico,
el incremento de poblacién».

En definitiva, la preservacion sostenible de la especie humana en nuestro planeta exige la libre parti-

cipacionde la ciudadania en la toma de decisiones (lo que supone la universalizacion de los Derechos

humanos de primera generacién) y la satisfaccion de sus necesidades basicas (Derechos de segunda
generacion). Pero esta preservacion aparece hoy como un derecho en si mismo, como parte de los
llamados Derechos humanos de tercera generacion, que se califican como derechos de solidaridad

«porque tienden a preservar la integridad del ente colectivo» (Vercher, 1998) y que incluyen, de

forma destacada, el derecho a un ambiente sano, ala pazy al desarrollo para todos los pueblos y pa-

ra las generaciones futuras, integrando en éste ultimo la dimension cultural que supone el derecho
al patrimonio comun de la humanidad. Se trata, pues, de derechos que incorporan explicitamente
el objetivo de un desarrollo sostenible:

e El derecho de todos los seres humanos a un ambiente adecuado para su salud y bienestar. Como
afirma Vercher, la incorporacion del derecho al medio ambiente saludable como un derecho
humano, esencialmente universal, responde a un hecho incuestionable: «de continuar degra-
dandose el medio ambiente al paso que va degradandose en la actualidad, llegara un momento
en que su mantenimiento constituira la mas elemental cuestion de supervivencia en cualquier
lugar y para todo el mundo (...) El problema radica en que cuanto mas tarde en reconocerse esa
situacién mayor nivel de sacrificio habra que afrontar y mayores dificultades habra que superar
para lograr una adecuada recuperacion». De hecho muchas comunidades y pueblos autéctonos,
poseedores de una cultura profundamente anclada en su ambiente, estan en vias de desapari-
cién, obligados a abandonar su tierra hacia las grandes ciudades, a menudo como consecuencia
de la degradacion ambiental, lo que les convierte en refugiados climaticos o ambientales y les
condena a la pérdida acelerada de su identidad (Bovet et al., 2008, pp 44-45).

e Elderecho alapaz,lo que supone impedir que los intereses particulares (econémicos, culturales...)
a corto plazo, se impongan por la fuerza a los demas, con grave perjuicio para todos: recordemos
las consecuencias de los conflictos bélicos y de la simple preparacion de los mismos, tengan o
no tengan lugar: desde la degradacion ambiental (no hay nada tan contaminante y destructor de
recursos como un conflicto bélico) a los millones de refugiados, victimas de las guerras. El dere-
cho ala paz ha de plantearse, claro est4, a escala mundial, ya que solo una autoridad democratica
universal podra garantizar la paz y salir al paso de los intentos de transgredir este derecho.

e Elderecho a un desarrollo sostenible, tanto econdmico como cultural de todos los pueblos. Ello
conlleva, por una parte, el cuestionamiento de los actuales desequilibrios econémicos, entre
paises y poblaciones, asi como nuevos modelos y estructuras econémicas adecuadas para el
logro de la sostenibilidad y, por otra, la defensa de la etnodiversidad o diversidad cultural, como
patrimonio de toda la humanidad, y del mestizaje intercultural, contra todo tipo de racismo y
de barreras étnicas o sociales.

Vercher (1998) insiste en que estos derechos de tercera generacion «solo pueden ser llevados a ca-
bo a través del esfuerzo concertado de todos los actores de la escena social», incluida la comunidad
internacional. Se puede comprender, asi, la vinculacion que se establece entre desarrollo sostenible
y universalizacion de los Derechos Humanos. Y se comprende también la necesidad de avanzar
hacia una verdadera mundializacion, con instituciones democraticas, también a nivel planetario,
capaces de garantizar este conjunto de derechos y de promover la cultura de la sostenibilidad
(Vilches y Gil, 2003).



Un paso en ese sentido fue dado en la Asamblea General de Naciones Unidas de abril de 2006, don-
de se decidio la constitucion del Consejo de Derechos Humanos (HRC), con sede en Ginebra, que
sustituye a la Comision de Derechos Humanos, y cuya primera sesion de constitucion tuvo lugar
el 19 de junio de 2006. Una institucion cuya labor, se sefala, estara guiada por los principios de
universalidad, imparcialidad y dialogo internacional a fin de «impulsar la promocion y proteccion de
todos los derechos humanos, es decir, los derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales,
incluido el derecho al desarrollo».

Referencias bibliograficas en este tema “Derechos humanos y sostenibilidad”

BOVET, P., REKACEWICZ, P, SINAT, A. y VIDAL, A. (Eds.) (2008). Atlas Medioambiental de Le Monde Diplomatique.
Paris: Cybermonde.

FOLCH, R. (1998). Ambiente, emocion y ética. Barcelona: Ed. Ariel.

MANZINI, E. Y BIGUES, J. (2000). Ecologia y Democracia. De la justicia ecoldgica a la democracia ambiental, Bar-
celona: Icaria.

MAYOR ZARAGOZA, F. (1997). Entrevista realizada por Gonzalez E., EIl Pais, Domingo 22 de Junio, Pag. 30.
SEN, A. (2000). Desarrollo y libertad. Barcelona: Planeta.
VERCHER, A. (1998). Derechos humanos y medio ambiente. Claves de Razén prdctica, 84, 14-21.

VILCHES, A. y GIL, D. (2003). Construyamos un futuro sostenible. Didlogos de supervivencia. Madrid: Cambridge
University Presss. Capitulo 15.

Algunos enlaces de interés

Agencia de NU para los refugiados (EACNUR): http://www.eacnur.org/index.cfm

Amnistia Internacional: http://www.es.amnesty.org/

Carta de Derechos Humanos de la Union Europea: http://europa.eu/pol/rights/index_es.htm

Corte Penal Internacional (ICC): http://www.icc-cpi.int/

Comision Interamericana de Derechos Humanos (IACHR): http://www.cidh.org/

Corte Europea de Derechos Humanos (ECHR): http://www.echr.coe.int/echr/

Declaracion Universal de los Derechos Humanos: http://www.un.org/spanish/aboutun/hrights.htm
Derecho Humano a la Paz, UNESCO: http://www.unesco.org/cpp/sp/declaraciones/HRtoPeace.htm
Enlaces de Derechos Humanos: http://www.derechos.net/links/esp/

Informe 2006 de Amnistia Internacional: http://web.amnesty.org/report2006/index-esl

Mecanismos para la Proteccion y Promocion de Derechos Humanos (OACDH):
http://www.ohchr.org/spanish/bodies/

Naciones Unidas, Derechos Humanos: http://www.un.org/spanish/hr/

Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Derechos Humanos (OACDH):
http://www.ohchr.org/spanish/law/

UNICEF: http://www.unicef.org/ / http://www.unicef.org/spanish/

Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos, Declaracion de los Derechos del Nifio:
http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/25_sp.htm

UNESCO OREALC, Cultura de Paz: http://www.unesco.cl/esp/atematica/cultpaz/
Fundacién Cultura de Paz: http://www.fund-culturadepaz.org/



El tratamiento de la diversidad cultural puede concebirse, en principio, como continuacién de lo
visto en el apartado dedicado a la biodiversidad, en cuanto extiende la preocupacion por la pérdi-
da de biodiversidad al ambito cultural. La pregunta que se hace Maaluf (1999) expresa muy clara-
mente esta vinculacion: «;Por qué habriamos de preocuparnos menos por la diversidad de culturas
humanas que por la diversidad de especies animales o vegetales? Ese deseo nuestro, tan legitimo,
de conservar el entorno natural, ;no deberiamos extenderlo también al entorno humano?». Pero
decimos en principio, porque es preciso desconfiar del “biologismo”, es decir, de los intentos de
extender a los procesos socioculturales las leyes de los procesos biologicos. Son intentos frecuen-
temente simplistas y absolutamente inaceptables, como muestran, por ejemplo, las referencias a
la seleccion natural para interpretar y justificar el éxito o fracaso de las personas en la vida social.

En el tema de la diversidad cultural o etnodiversidad se incurre en este biologismo cuando se
afirma, como hace Clément (1999), que «El aislamiento geografico crea la diversidad. De un lado,
la diversidad de los seres por el aislamiento geografico, tal es la historia natural de la naturaleza;
del otro, la diversidad de las creencias por el aislamiento cultural, tal es la historia cultural de la
naturaleza». Esa asociacion entre diversidad y aislamiento es, desde el punto de vista cultural,
cuestionable: pensemos que la vivencia de la diversidad aparece precisamente cuando se rompe el
aislamiento; sin contacto entre lugares aislados solo tenemos una pluralidad de situaciones cada
una de las cuales contiene escasa diversidad y nadie puede concebir (y, menos, aprovechar) la ri-
queza que supone la diversidad del conjunto de esos lugares aislados.

Por la misma razon, no puede decirse que los contactos se traducen en empobrecimiento de la
diversidad cultural. Al contrario, es el aislamiento completo el que supone falta de diversidad en
cada uno de los fragmentos del planeta, y es la puesta en contacto de esos fragmentos lo que da
lugar ala diversidad. Es necesario, pues, cuestionar el tratamiento de la diversidad cultural con los
mismos patrones que la biologica. Y ello obliga a preguntarse si la diversidad cultural es algo tan
positivo como la biodiversidad.

De hecho, la diversidad de lenguas y formas de vida es vista por muchas personas como un incon-
veniente, cuando no como una amenaza, como un peligro. Mayor Zaragoza (2000), en el libro “Un
mundo nuevo”, reconoce que la diversidad lingliistica ha sido y sigue siendo victima de fuertes
prejuicios. Su eliminacion ha sido considerada por muchos una condicién indispensable para la
comunicacion y entendimiento entre los seres humanos, como expresa muy claramente el mito de
la “Torre de Babel”, que atribuye la pluralidad de lenguas a un castigo divino.



La conocida expresion italiana “traduttore-traditore” (traductor-traidor) refleja bien esta desconfianza
en la comunicacion inter-lenguas, que se traduce en la imposicion politica de lenguas oficiales tinicas
como supuesta garantia de la unidad de las poblaciones de un estado. A esta desconfianza se une el re-
chazo de la “pérdida de tiempo” que supone, por ejemplo, aprender varias lenguas. Sin embargo todos
los expertos, nos recuerda Mayor Zaragoza, coinciden en reconocer que los bilingiies suelen poseer
una maleabilidad y flexibilidad cognitivas superiores a los monolingiies, lo que supone una importante
ayuda para su desarrollo mental, no una pérdida de tiempo. Y ello es asi porque cada lengua constituye
una estructura de pensamiento que posee caracteristicas y potencialidades especificas. Pensar en varias
lenguas supone un ejercicio de adecuacion a esas diferentes estructuras, favoreciendo la adquisicion de
una mayor flexibilidad mental. De ahi que los psicologos del aprendizaje recomienden vivamente el bi-
lingiiismo temprano para facilitar el mejor desarrollo mental. En ese sentido, la sesion plenaria de mayo
de 2007 Naciones Unidas declar¢ el afio 2008 Afio Internacional de las Lenguas, reconociendo que el
multilingiiismo promueve la unidad en la diversidad y el entendimiento internacional. Celebracion que
debe constituir una ocasion para fortalecer la diversidad lingiiistica, para impulsar y apoyar proyectos
de revitalizacion de lenguas minoritarias, en particular en los ambitos educativos.

Pero las ventajas de la diversidad cultural no se reducen a las de la pluralidad lingiiistica. Es facil
mostrar que la diversidad de las contribuciones que los distintos pueblos han hecho en cualquier
aspecto (agricultura, la cocina, la musica...) constituye una riqueza para toda la humanidad. Como
sefiala Sen (2007, p.36), «la principal fuente de esperanza en la posible armonia en el mundo con-
temporaneo radica en la pluralidad de nuestras identidades».

Podemos referirnos, en particular, a un aspecto de esa diversidad muy relacionado con la historia
de nuestra civilizacion: la cultura campesina. A medida que la agricultura se desarrollé durante los
ocho ultimos milenios, los agricultores domesticaron centenares de especies de cultivos distintos
y cientos de miles de variedades dentro de cada cultivo. Esta cooperacién entre personas y plantas
generd unainmensariqueza de diversidad genética dentro de las especies que se cultivaban, con un
notable valor estético, culinario y social. La biodiversidad agricola mundial —fruto de la diversidad
cultural de las sociedades campesinas- que representa una ayuda frente a las variaciones climati-
cas, las plagasy otras amenazas que pueden afectar a la seguridad alimentaria, depende de millones
de pequefios agricultores. Cabe lamentar por ello que muchas comunidades y pueblos autéctonos,
poseedores de una cultura profundamente anclada en su ambiente, estén en vias de desaparicion,
obligados a abandonar su tierra hacia las grandes ciudades, a menudo como consecuencia de la
degradacion ambiental, lo que les convierte en refugiados climaticos o ambientales y les condena
a la pérdida acelerada de su identidad (Bovet et al., 2008, pp 44-45).

Sin embargo, parece obligado reconocer que esta diversidad cultural esta generando terribles con-
flictos. ;No son, acaso, las particularidades las que enfrentan sectariamente a unos grupos con
otros, las causantes del racismo, de las “limpiezas étnicas”, de los genocidios, de los rechazos a los
inmigrantes...?

Es preciso rechazar contundentemente esa atribucion de los conflictos ala diversidad cultural. Son
los intentos de suprimir la diversidad lo que genera los problemas, cuando se exalta “lo propio”
como lo tnico bueno, lo verdadero, y se mira a los otros como infieles a convertir, si es necesario por
la fuerza. O cuando se considera que los otros representan “el mal”, la causa de nuestros problemas,
y se busca “la solucion” en su aplastamiento. Los enfrentamientos no surgen porque existan parti-
cularismos, no son debidos a la diversidad, sino a su rechazo (Vilches y Gil, 2003). Son debidos a los



intentos de homogeneizacion forzada, a los fundamentalismos, que nos transforman en victimas o
verdugos... y a menudo en victimas y verdugos, las dos cosas a la vez o alternativamente, segtin se
modifique la correlacién de fuerzas. Pueblos que han visto negado el derecho a hablar su lengua, a
practicar su religion, etc., pasan a sojuzgar a otros cuando las circunstancias les son “favorables”.
Todo ello en nombre de lo propio contra los otros. Todo en nombre del rechazo de la diversidad y la
sacralizacion de la propia identidad. Por eso Maaluf (1999) habla de “identidades asesinas”.

Conviene aclarar, por otra parte, que la defensa de la diversidad cultural no significa aceptar que
todo vale, que todo lo que los pueblos crean sea siempre bueno. Lo que es siempre bueno, en cual-
quier dominio, es la diversidad...si es auténtica, es decir, si no hay imposicién forzada de unas for-
mas sobre las otras. Y cabe afirmar eso, entre otras razones, precisamente porque no todo vale. A
menudo es el contacto entre diferentes culturas lo que permite cuestionar los aspectos negativos y
aprovechar los positivos de cada una de ellas. Podemos concluir que la diversidad cultural es siem-
pre positiva en si misma porque nos hace ver que no hay una tnica solucion a los problemas, una
Unica ley incuestionable... y eso nos autoriza a pensar en distintas posibilidades, a optar sin quedar
prisioneros de una tinica norma. Con otras palabras, en situaciones de libertad, ninguna peculiari-
dad cultural, digamos “regresiva”, acaba imponiéndose a otras mas avanzadas, mas satisfactorias
para la generalidad de las personas.

Algunos se preguntan, sin embargo, si ello no supone una homogeneizacion, una pérdida de diver-
sidad cultural. ;No se puede caer en etnocentrismos estrechos? ;Por qué, por ejemplo, hay que
imponer a otros pueblos los derechos humanos propios de la civilizaciéon occidental?

Para empezar, los derechos humanos, no pertenecen a la cultura occidental; son el fruto reciente y
todavia incompleto de una batalla contra las tradiciones opresivas presentes en todas las culturas.
Y se apoyan en elementos liberadores presentes también en las diversas culturas. No se puede
hablar, como han hecho algunos lideres politicos, de la «superioridad de la tradicién cultural occi-
dental» porque respeta los derechos humanos y reconoce la igualdad de derechos de ambos sexos...
olvidando que hasta hace muy poco ninguna mujer tenia derecho a votar, ni podia viajar a otro pais,
ni tampoco realizar una transaccion econdémica de alguna entidad sin permiso del marido.

No tiene sentido hablar de los derechos humanos como una imposiciéon de la cultura occidental, ni
como un ataque a la diversidad cultural. Se trata de un movimiento transversal que recorre todas
las culturas y que va abriéndose paso con mayor o menor dificultad en todas ellas. Cuando el burka
y todo lo que representa constituya un objeto visible inicamente en los museos, ello no constituira
ninguna pérdida de diversidad cultural, sino que significara el fin de una trasgresion de derechos
fundamentales de las mujeres, liberara la creatividad de un segmento importante de la humanidad
y dard paso a nuevas creaciones culturales.

Pero, ;no nos condena eso a la homogeneizacion, a la pérdida de la diversidad cultural? «;No nos
estaremos yendo -se pregunta Maaluf, criticando el actual proceso de globalizacion- hacia un
mundo gris en el que pronto no se hablara mas que una lengua, en el que todos compartiremos unas
cuantas e iguales creencias minimas, en el que todos veremos en la television las mismas series
americanas mordisqueando los mismos sandwiches?».

Hoy existen riesgos serios, muy serios, sin duda, de pérdidas irreparables del patrimonio cultural
de la humanidad: ya hemos hablado de las miles de lenguas y otras aportaciones culturales en



peligro. Pero el hecho mismo de tener conciencia de los riesgos crea condiciones para atajarlos.
El verdadero peligro estriba, ante todo, en no ser conscientes de los problemas o en tener una per-
cepcién equivocada de los mismos.

Por eso es importante profundizar en los problemas y no contentarse con los topicos. Es necesario,
pues, analizar mas detenidamente ese proceso de globalizacién o mundializacién cuyos efectos
homogeneizadores tanto nos asustan. Quizas ello nos permita ver que no todos los signos son tan
negativos y podamos separar el grano de la paja.

Recurriremos al ejemplo de la restauracién: un signo evidente de la homogeneizacién que nos ame-
naza lo tenemos, se denuncia, en la proliferacion de los “fast food” que encontramos en cualquier
parte del mundo: desde la Plaza Roja de Moscu al centro de Pekin o de Buenos Aires... como también
encontramos restaurantes italianos, chinos, mexicanos, vietnamitas, cubanos, libaneses... Si mira-
mos bien, por lo que a la cocina se refiere, hemos de concluir que los signos no son de homogenei-
zacion, sino de un creciente disfrute de la diversidad. Ademas, la cocina italiana estda mas extendida
y desde hace mucho mas tiempo que los McDonalds y similares. Y nunca se nos ocurrio pensar que
eso representara un peligroso signo de pérdida de diversidad cultural. De hecho los movimientos
ciudadanos criticos no cuestionan la difusion de las cocinas propias de las distintas culturas y solo
dirigen sus ataques a la invasion, con pretensiones homogeneizadoras de los “fast food”, lo que ha
dado lugar al movimiento “slow food”, defensor de las cocinas locales, y, por extension, al movi-
miento “slow”, que promueve un buen hacer y un buen vivir contrario a la aceleracién productivista.

Es cierto, sin embargo, que la situacion es mucho mas grave en otros campos como, por ejemplo, el
cine, porque su produccion tiene exigencias econdémicas que se convierten en auténticas barreras
a las iniciativas independientes y los poderosos circuitos holliwoodenses controlan desde la pro-
duccion a la distribucion. Pero debemos llamar la atencion sobre el hecho de que esta situacion
de auténtico peligro no es el resultado de la mundializacién de la cultura, sino la expresién mas
clara de un particularismo triunfante. Un particularismo invasor, de raiz mercantilista, que trata
los productos culturales como simple mercancia, buscando el maximo beneficio sin atender a las
consecuencias. Es ahi donde reside el peligro, no en el libre contacto de distintas culturas. De
ese contacto s6lo podemos esperar mutuo enriquecimiento, fecundos mestizajes y, en definitiva,
disfrute de una creciente pluralidad de creaciones. Ello, insistimos, siempre que el contacto sea
realmente libre, es decir, que no esté desvirtuado por la imposicién de particularismos mediante
mecanismos econémicos y/o politicos.

Hay que sefalar esto con mucho énfasis, porque es facil caer en analogias biologicistas y pensar
que la solucioén para la diversidad cultural estd en el aislamiento, en “evitar las contaminaciones”.
La puesta en contacto de culturas diferentes puede traducirse (y a menudo asi ha sucedido, lamen-
tablemente) en la hegemonia de una de esas culturas y la destrucciéon de otras; pero también es
cierto el frecuente efecto fecundador, generador de novedad, del mestizaje cultural, con creacién
de nuevas formas que hacen saltar normas y “verdades” que eran consideradas “eternas e incues-
tionables” por la misma ausencia de alternativas. El aislamiento absoluto, a lo “taliban”, no genera
diversidad, sino empobrecimiento cultural.

Como indican los estatutos de la Académie Universelle des Cultures, con sede en Paris, se debe
alentar «cualquier contribucién a la lucha contra la intolerancia, contra la xenofobia...». Pero ha
llegado el momento de dar un paso mas e introducir el concepto de xenofilia —que alin no existe en



los diccionarios— para expresar el amor hacia lo que nos pueden aportar los “extranjeros”, es decir,
las otras culturas, como un elemento basico de la construccion de un futuro sostenible.

Esta importancia dada a la diversidad cultural quedo reflejada en la Declaracion Universal de la
UNESCO sobre la diversidad cultural-2001 adoptada por la 31 reunion de la Conferencia General
de UNESCO, celebrada en Paris el 2 de noviembre de 2001. Como se sefala en la presentacion de
dicha declaracion, «Se trata de un instrumento juridico novedoso que trata de elevar la diversidad
cultural a la categoria de ‘Patrimonio comiin de la humanidad’ y erige su defensa en imperativo ético
indisociable del respeto de la dignidad de la persona». (Ver Declaraciéon en http://unesdoc.unesco.
org/images,/0012/001271/127160m.pdf). Como seguimiento a esta Declaracion, la Asamblea Ge-
neral de Naciones Unidas (Resolucion 57/249) proclamoé el 21 de Mayo como Dia Mundial de la
Diversidad Cultural para el Didlogo y el Desarrollo.

En el afio 2003, los Estados Miembros pidieron a la UNESCO que continuara su accion normativa
para defender el contenido de dicha Declaracion. Como fruto de un amplio proceso, la Conferencia
General de la UNESCO, reunida de nuevo en Paris del 3 al 21 de octubre de 2005, aprobé la Conven-
cion sobre la Proteccién y Promocién de la Diversidad de las Expresiones Culturales, un instrumento
Juridico internacional que entrard en vigor tres meses después de su ratificacion por 30 Estados.

Como se sefiala en la web de UNESCO, dicha Convencion se propone «reafirmar los vinculos que
unen cultura, desarrollo y didlogo y crear una plataforma innovadora de cooperacién cultural inter-
nacional». Con este fin, el texto reafirma el derecho soberano de los Estados a elaborar politicas cultu-
rales con miras a «proteger y promover la diversidad de las expresiones culturales», por una parte, y
a «crear las condiciones para que las culturas puedan prosperar y mantener interacciones libremente
de forma mutuamente provechosa».
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La alerta ante la influencia de las acciones humanas en la evolucion del clima comienza a cobrar
fuerza a finales de los afios sesenta con el establecimiento del Programa Mundial de Investigacion
Atmosférica, si bien las primeras decisiones politicas en torno a dicho problema se adoptan en
1972, en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano (CNUMAH).
En dicha Conferencia, se propusieron actuaciones para mejorar la comprension de las causas que
estuvieran pudiendo provocar un posible cambio climatico. Ello dio lugar en 1979 a la convocatoria
de la Primera Conferencia Mundial sobre el Clima.

Otro paso importante, para impulsar la investigacion y adopcion de acuerdos internacionales para
resolver los problemas, tuvo lugar con la constitucion, en 1983, de la Comisiéon Mundial sobre el
Medio Ambiente y el Desarrollo conocida como Comision Brundtland. El informe de la Comisién
subrayaba la necesidad de iniciar las negociaciones para un tratado mundial sobre el clima, inves-
tigar los origenes y efectos de un cambio climatico, vigilar cientificamente el clima y establecer
politicas internacionales para la reduccién de las emisiones a la atmosfera de los gases de efecto
invernadero.

A finales de 1990, se celebro la Segunda Conferencia Mundial sobre el Clima, reunion clave para
que Naciones Unidas arrancara el proceso de negociacion que condujese a la elaboracion de un
tratado internacional sobre el clima.

Hoy, tras décadas de estudios, no parece haber duda alguna entre los expertos acerca de que las ac-
tividades humanas estdn cambiando el clima del planeta. Esta fue, precisamente, la conclusion de
los Informes de Evaluacion del Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC http://
www.ipcc.ch/), organismo creado en 1988 por la Organizacion Meteorologica Mundial y el Pro-
grama de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, con el cometido de realizar evaluaciones
periddicas del conocimiento sobre el cambio climatico y sus consecuencias. Hasta el momento, el
IPCC ha publicado cuatro informes de Evaluacion, en 1990, 1995, 2001y 2007, dotados del maximo
reconocimiento mundial. El dia 2 de febrero de 2007 se hizo ptblico, con un notable y merecido
impacto mediatico, el IV Informe de Evaluacion del Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climatico (IPCC), organismo cientifico de Naciones Unidas.

Miles de cientificos habian puesto en comun los resultados de sus investigaciones, plenamente
concordantes, y la conclusion puede resumirse en las palabras pronunciadas por Achim Steiner,
Director del Programa de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente (PNUMA): «EI 2 de febrero
pasard a la historia como el dia en que desaparecieron las dudas acerca de si la actividad humana



estd provocando el cambio climdtico; y cualquiera que, con este informe en la mano, no haga algo al
respecto, pasard a la historia como un irresponsable».

Los resultados de estos anlisis son realmente preocupantes: la proporcion de CO, en la atmésfera,
por ejemplo, para cuya medida se ha introducido el concepto de “huella de carbono”, ha aumenta-
do de forma acelerada en las ultimas décadas, provocando un notable incremento del efecto inver-
nadero (Balairén, 2005). Y, antes de referirnos a las causas de este alarmante fenémeno, es preciso
salir al paso del frecuente error que supone hablar negativamente del efecto invernadero. Gracias
a que hay gases “de efecto invernadero” en la composicion de la atmosfera (dioxido de carbono, va-
por de agua, 6xido de nitrégeno, metano...) la energia solar absorbida por el suelo y las aguas no es
total e inmediatamente irradiada al espacio al dejar de ser iluminados, sino que la atmdsfera actta
como las paredes de vidrio de los invernaderos y, de este modo, la temperatura media de la Tierra
se mantiene en torno a los 15° C. Asi se logra un balance energético natural que evita tremendas
oscilaciones de temperatura, incompatibles con las formas de vida que conocemos.

El problema no esta, pues, en el efecto invernadero, sino en la alteracion de los equilibrios existen-
tes, en el incremento de los gases que producen el efecto invernadero, debido fundamentalmente a
laemision creciente de CO, que se produce al quemar combustibles fésiles como carbén o petréleo,
sin olvidar que hay otros gases, como el metano, 6xido nitroso, clorofluorcarbonos, hidrofluorcar-
bonos, vapor de agua y el ozono, que contribuyen también a ese efecto y las emisiones de la mayo-
ria de ellos crecen cada afno provocando lo que deberiamos denominar, como se hace en francés,
“recalentamiento climatico” (Bovet et al., 2008, pp. 44-45), puesto que el problema no reside en el
que la atmosfera esté caliente, sino en que se calienta demasiado.

Es chocante, por ejemplo, que los compuestos hidrofluorocarbonados (HFC) hayan sustituido a

los fluorclorocarbonados (CFC), causantes de la destruccion de la capa de ozono, en los aerosoles

y equipos de refrigeracion. Se evita asi esa destruccién de la capa de ozono, pero se sigue contri-

buyendo al incremento del efecto invernadero. Por ello Greenpeace ha propuesto la sustitucion de

los HFC en equipos generadores de frio por tecnologias basadas en los hidrocarburos ~denomi-
nados ‘greenfreeze’- de las que se ha constatado su eficiencia. Y lo mismo ocurre con los proyec-
tos para construir nuevas centrales térmicas, que siguen adelante en muchos paises, pese a que
comportaran un notable aumento de las emisiones de CO,, ademas de provocar otras formas de
contaminacion sin fronteras, como la lluvia acida, que contribuyen a destruir los bosques, redu-
ciendo, por tanto, la capacidad de absorcion del diéxido de carbono. De hecho, la responsabilidad
del incremento del efecto invernadero y el consiguiente aumento de la temperatura media del pla-
neta, es compartida casi al 50% entre la deforestacion y el aumento de emisiones de CO,y demas
gases invernadero. Y las consecuencias de degradacion ambiental comienzan ya a ser perceptibles

(Folch, 1998; McNeill, 2003; Vilches y Gil, 2003; Lynas, 2004; Duarte, 2006):

e disminucion de los glaciares y deshielo de los casquetes polares, con la consecuente subida del
nivel del mar y destruccion de ecosistemas esenciales como humedales, bosques de manglares
y zonas costeras habitadas;

e deshielo, en particular, del permafrost, (suelos congelados de la tundra siberiana, Canada y
Groenlandia) que encierra musgo y liquen acumulados desde la altima glaciacién y que, al des-
congelarse, se descomponen emitiendo metano, gas cuyo efecto invernadero es mas de 100
veces superior al CO,, lo que podria dar lugar a lo que Pearce (2007) denomina un tsunami
atmosférico y que esta provocando ya el derrumbamiento de numerosos edificios y la ruptura
de oleoductos y carreteras en Siberia y Alaska (Gore, 2007);



+ transformacion de los océanos en fuente de CO, en vez de sumideros debido al aumento de
temperatura.

 alteraciones en las precipitaciones y un aumento de la frecuencia e intensidad de los fendmenos
extremos (sequias, grandes incendios, huracanes, lluvias torrenciales e inundaciones, avalan-
chas de barro...);

« modificaciones en las migraciones de aves con graves consecuencias para la biodiversidad.

 acidificaciéon de las aguasy destruccion de los arrecifes de coral, auténticas barreras protectoras
de las costas y habitat de innumerables especies marinas;

e erosiony desertizacion;

 alteracion de los ritmos vitales de numerosas especies;

Todo ello con graves implicaciones sociales, en particular, con repercusiones en la agricultura, los
bosques, las reservas de agua... y, en definitiva, para la salud humana: aumento de la mortalidad
asociado a las olas de calor, y otros fendmenos extremos, incremento de alergias, enfermedades
respiratorias, diferentes tipos de cancer, etc. (Comision Mundial del Medio Ambiente y del Desa-
rrollo, 1988; McNeill, 2003; Duarte, 2006). Cabe lamentar, en particular, que muchas comunidades
y pueblos autdctonos, poseedores de una cultura profundamente anclada en su ambiente, estén en
vias de desaparicion, obligados a abandonar su tierra hacia las grandes ciudades, a menudo como
consecuencia de la degradacién ambiental, lo que les convierte en refugiados climaticos o am-
bientales y les condena a la pérdida acelerada de su identidad (Bovet et al., 2008, pp 44-45). Esta
situacion ha obligado a introducir la reivindicacion de la “justicia climdtica”, que persigue evitar
que los mas afectados por el cambio climatico sean quienes son menos responsables del mismo.

Los cambios provocados por los seres humanos estan siendo tan profundos que se habla de una era
geologica nueva, el antropoceno, término propuesto por el premio Nobel Paul Crutzen (Crutzen
y Stoermer, 2000) para destacar la responsabilidad de la especie humana (Pearce, 2007; Sachs,
2008).Y las nuevas predicciones del IPCC para el siglo XXT sefialan que las temperaturas globales
seguiran subiendo, el nivel del mar experimentara ascensos significativos y la frecuencia de los
fendmenos climaticos extremos aumentara. El clima se tornara mas erratico —lo esta haciendo ya-
dificultando las previsiones metereoldgicas. Se habla por ello de un “shock” climatico inédito, por
su rapidez e intensidad, para los seres vivos (Bovet et al., 2008, pp. 46-47).

Cabe temer, ademas, que los cambios no sean lineales, sino que puedan verse repentinamente ace-
lerados por diversas retroacciones, es decir, por consecuencias del cambio climatico que, a su vez,
influyen sobre el mismo (Preace, 2007). Asi, el deshielo de Groenlandia, por ejemplo, cambia la
superficie muy reflectante del hielo por la del suelo, mas oscura y absorbente de la radiacion solar
(efecto albedo), lo que eleva atin mas la temperatura y acelera el cambio climatico. El mismo efecto
tiene la fusion del permafrost al liberar cantidades ingentes de metano.

Una retroaccion particularmente preocupante es la posible alteracion en la circulacion termoha-
lina y sus consecuencias (Broecker, 1991). Se denomina asi a las corrientes oceanicas impulsadas
por flujos superficiales de aguas saladas y calidas (de ahi su nombre) procedentes de los tropicos
que en el artico y la region antartica se enfrian y se hacen mas densas, hundiéndose a grandes pro-
fundidades. Esas aguas profundas se desplazan y van-recorriendo los océanos hasta emerger de
nuevo al calentarse regresando por superficie al atlantico donde comenzara un nuevo ciclo. La cir-
culacion termohalina actiia asi como una gran cinta transportadora ocednica que juega un papel



fundamental en la distribucién de agua caliente desde los trépicos hasta las regiones polares y en el
intercambio de CO, entre la atmésfera y los océanos. Pero, debido a la elevacion de la temperatura
en los casquetes polares y consiguientes incrementos de agua dulce procedentes del deshielo, el
agua puede no alcanzar la densidad suficiente para hundirse, lo que podria provocar, segun los ex-
pertos, una relentizacion de la circulacién termohalina llegando incluso al colapso (Duarte, 2006;
Gore 2007; Pearce 2007), con drasticas consecuencias sobre el clima global del planeta.

Es cierto también que las consecuencias son, en parte, impredecibles. Hay que tener en cuenta
que el clima es un sistema tremendamente complejo que no sélo comprende la atmdsfera, sino
también los océanos, hielos, la tierra y su relieve, los rios, lagos, aguas subterraneas... La radiacién
solar, la rotacion de la Tierra, la composicion de la atmdsfera y los océanos afectan a este sistema
y cambios pequefios en parametros importantes, como la temperatura, pueden causar resultados
inesperados y no lineales. Ello se ha aprovechado por algunos, hasta muy recientemente, para de-
cir que “las cosas no estan claras” y justificar asi su rechazo a la adopcion de medidas. Pero, como
ha sefialado la Unidn Geofisica Americana (AGU), institucion cientifica internacional de mas de
35000 miembros, «el nivel actual de incertidumbre cientifica no justifica la falta de accién en la
mitigacion del cambio climatico».

Ya no es posible negarse a aceptar que estamos en una situaciéon de emergencia planetaria. No
es posible seguir afirmando que «el planeta es muy resistente, que lo que los humanos estamos
haciendo con la Tierra es nimio comparado con los cambios que ha experimentado antes por cau-
sas naturales; que ya ha habido otros cambios notables en la composiciéon de la atmodsferay en la
temperatura, hubo glaciaciones... y la Tierra continu6 girando». Todo ello es verdad: en el pasado
también ha habido alteraciones en la concentracién atmosférica de los gases de efecto invernadero
que han originado profundos cambios climaticos. Sin embargo, como han sefialado los meteorolo-
gos, el problema no estd tanto en los cambios como en la rapidez de los mismos (http://www.mma.
es/oecc/index.htm): baste sefialar que la proporcién de CO, en la atmédsfera se ha incrementado en
200 afios... jmas que en los 10000 precedentes! Y Delibes de Castro puntualiza: «Nunca ha habido
tanto CO, en la atmésfera desde hace al menos 400 000 afios. Y seguramente nunca, en esos cua-
tro mil siglos, ha hecho tanto calor como el que me temo hara dentro de pocos lustros» (Delibes y
Delibes, 2005).

Sin embargo, cualquiera que siga la prensa diaria o se asome a Internet se puede encontrar con
abundantes documentos que se refieren a «las mentiras del cambio climatico», al «catastrofismo de
los ecologistas» e incluso con tomas de posicion de conocidos responsables politicos que se oponen
a que, en épocas de crisis como la actual, se financien causas «cientificamente cuestionables»como
el cambio climatico. No es de extranar que la conclusion de algunos ciudadanos sea que la cuestion
no esta clara. En consecuencia, buena parte de la ciudadania sigue sin ver necesaria su implicaciéon
en la resolucion de esta problematica. Ante esta situacion, es preciso dejar claro que el consenso
cientifico es total. Podemos referirnos, por ejemplo, al estudio realizado por la investigadora Nao-
mi Orestes, con cerca de un millar de articulos cientificos analizados ni uno solo de los cuales ponia
en duda la realidad del actual cambio climatico, ni su origen, asociado, entre otros, a la quema de
combustibles fosiles (http://www.sciencemag.org/cgi/content/full/306/5702/1686). Por contra,
mas del 50% de los articulos publicados en la prensa diaria durante el mismo periodo expresaban
dudas acerca del cambio climatico. Esta confusion constituye un serio obstaculo al que es preciso
hacer frente, dejando claro que no ha lugar para un negacionismo sin fundamento cientifico, guia-
do por una apuesta miope por el beneficio a muy corto plazo.



Este rechazo del “negacionismo” no supone, en modo alguno, adoptar las posturas catastrofistas de
quienes afirman que los problemas no tienen solucion y que, por tanto, no ven posible ni necesario
hacer nada... lo que les condena a la misma pasividad de quienes sostienen que no hay problema.
La forma de no ser catastrofistas es reconocer los problemas y trabajar por su solucién. El estudio
cientifico de los problemas tiene como finalidad conocer su origen y poner a punto las posibles so-
luciones. Y debemos insistir en que esas soluciones existen y que estamos a tiempo de adoptar las
medidas necesarias. Baste recordar que en el IV informe del Panel Intergubernamental del Cambio
Climatico destaca el espacio concedido a las medidas mitigadoras y la fundamentada conclusién
de que todavia estamos a tiempo... pero que es urgente actuar.

Pero, ademas, no es necesario esperar: segin un reciente estudio, realizado por cientificos del
Instituto Goddard de la NASA, la Tierra esta alcanzando las temperaturas mas altas desde hace
12000 afios, sefialando que si aumenta un grado mas igualara el maximo registrado en el tltimo
millon de afos.

«Esto significa —explican los autores del estudio- que un mayor calentamiento global de un grado
define un nivel critico. Si el calentamiento se mantiene en ese margen, los efectos del cambio climdtico
podrian ser manejables, porque durante los periodos interglaciales mds templados, la Tierra era mds o
menos como es hoy. Pero si las temperaturas suben dos o tres grados centigrados mds, probablemente
veremos cambios que hardn de la Tierra un planeta diferente del que conocemos hoy. La tiltima vez
que la superficie del planeta alcanzé esas temperaturas, hace unos tres millones de afios, se estima que
el nivel del mar era unos 25 metros mds alto que el actual».Y el estudio se refiere a claros indicios de
coémo el calentamiento global ha empezado a mostrar sus efectos en la naturaleza.

El punto critico de un proceso irreversible est4, pues, a s6lo uno o dos grados mas y desde hace 30
afos se ha acelerado el calentamiento, aumentando la temperatura media en 0.2 °C cada 10 afios.
Si el proceso continuara, el desastre global se produciria en poco mas de 50 afos.

En consecuencia, aunque existen todavia muchas incertidumbres que no permiten cuantificar
con la suficiente precision los cambios del clima previstos, la informacién validada hasta ahora es
suficiente para tomar medidas de forma inmediata, de acuerdo al denominado “principio de pre-
caucion” al que hace referencia el Articulo 3 de la Convencion Marco sobre Cambio Climatico.
Nos remitimos también a este respecto a las “Pautas para aplicar el principio de precaucion a la
conservacion de la biodiversidad y la gestion de los recursos naturales” (http://www.pprinciple.
net/). Como sefiala Duarte (2006) el calentamiento global «es una realidad en la que estamos ya
plenamente inmersos» y «su consideracién como especulacién o como proceso futuro aun por
llegar solo puede retrasar la adopcion de medidas de adaptacion y mitigacion y, con ello, agravar
los impactos de este importante problema».

Resulta absolutamente necesario, pues, interrumpir esta agresion a los equilibrios del planeta para
hacer posible un futuro sostenible. Por ello en 1997, como resultado de un acuerdo alcanzado en
la Cumbre de Rio en 1992, se firmd el Protocolo de Kyoto, por el cual los paises firmantes asumian
el compromiso de reducir las emisiones en porcentajes que varian segun su contribucién actual a
la contaminacién del planeta, estableciendo sistemas de control de la aplicacion de estas medidas.

Para que el acuerdo entrara en vigor, se estableciéo un minimo de 55 paises firmantes que sumaran
en conjunto al menos un 55% de las emisiones correspondientes a los 39 paises implicados en el



acuerdo. Y aunque existen paises como EEUU (con mucho, el mas contaminante) que no asumen
todavia el Protocolo de Kyoto y por lo tanto no se comprometen a aplicar las medidas que en él se
plantean, tras su ratificacion por el parlamento ruso en octubre de 2004 se aseguraron los apoyos
necesarios para su entrada en vigor, que tuvo lugar el 16 de febrero de 2005. Una fecha que, sin
duda, pasara a la historia como el inicio de una nueva etapa en la proteccion del medio ambiente
por la comunidad internacional. Pese a que se trata solamente de un primer paso todavia timido en
laregulacion de la contaminacion ambiental, en la lucha contra el cambio climatico, laimportancia
de este hecho es enorme por lo que supone de regulacion global de un &mbito que afecta a nume-
rosos aspectos de nuestras actividades y un paso hacia la cada vez mas imprescindible prevencion
de riesgos y la gestion integrada de los recursos del planeta (Mayor Zaragoza, 2000; McNeill, 2003;
Riechmann, 2003). Una gestion que exige, ademas de medidas politicas a escala planetaria, como
el Protocolo de Kyoto y su continuacion en un mas ambicioso Kyoto 2, prevista ya en las Cumbres
del Clima de Nairobi 2006 y Bali 2007, que ha de culminar en la Conferencia de UN sobre Cambio
Climatico (COP 15) de Copenhague 2009, exige el pleno desarrollo de las “Nuevas culturas” (ener-
gética, de la movilidad,, urbana, del agua...) con el impulso de tecnologias para la sostenibilidad
y un sostenido esfuerzo educativo capaz de modificar actitudes y comportamientos, como el que
pretende la Década de la Educacion para la sostenibilidad.

En 1985, con el Convenio de Viena para la proteccion de la capa de Ozono, y en 1987, con el pro-
tocolo de Montreal para la prohibicion del uso de los CFC, la humanidad fue capaz de atajar una
amenaza de primer orden de caricter antropogénico. Como sefiala Sachs (2008, p. 162), resolver
el problema del cambio Climatico exigira dar esos mismos pasos: «consenso cientifico, conciencia-
cién publica, desarrollo de tecnologias alternativas y marco global para la accion. Hemos avanzado
mucho en todas las parcelas. El consenso cientifico es sélido y la conciencia social ha aumentado
de forma espectacular (...) ya hay nuevas y fascinantes tecnologias de baja emisién de carbono
(...) disponemos incluso de un marco global, el Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre el
cambio Climatico y de una creciente determinacion para avanzar en una implantacion mucho mas
rotunda».

En la Cumbre de Valencia de Noviembre de 2007, el Panel Intergubernamental del Cambio Clima-
tico, IPCC, presento su informe a los delegados gubernamentales de 130 paises. Un informe en el
que destaca el espacio concedido a las medidas mitigadoras y la fundamentada conclusiéon de que
todavia estamos a tiempo. El premio Nobel de 1a Paz concedido ese mismo afno al IPCCy a Al Gore
refrend¢ la labor realizada por los galardonados por construir y divulgar un mayor conocimiento
sobre el cambio climdtico causado por el los seres humanos y por fijar las bases de las medidas que son
necesarias para contrarrestar esos cambios. En palabras del Presidente del comité Nobel noruego:
«La accion es necesaria ahora, antes de que el cambio climdtico quede totalmente fuera de control de
los seres humanos».

Entre las medidas necesarias figuran, en primer lugar, la puesta a punto de fuentes limpias de
energia, que no contribuyan a las emisiones de CO,, pero también las que favorecen su absorcion,
como la proteccion y expansion de los bosques o las tecnologias CAC (Captura y Almacenamiento
de Carbono). Por supuesto la aplicacion de estas tecnologias para hacer frente al desafio global al
que se enfrenta hoy la humanidad, es decir, al cambio global que el planeta esta experimentando
como consecuencia de nuestras acciones, tiene un coste; pero como ha mostrado el Informe Stern,
encargado por el Gobierno Britanico en 2006 a un equipo dirigido por el economista Nicholas
Stern, asi como otros estudios de conclusiones concordantes como el hecho publico por la OCDE,



sino se acttia con celeridad se provocara una grave recesion econémica mucho mas costosa (Bovet
et al., 2008, pp 12-13). Suecia ha marcado la pauta con un acuerdo fruto del trabajo conjunto de in-
vestigadores, industriales, funcionarios gubernamentales, sindicatos, etc., para lograr una sociedad
sin petréleo (Bovet et al., 2008, pp. 70-71). Todo un ejemplo a seguir.
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Es preciso reflexionar acerca de la importancia de la biodiversidad y de los peligros a que esta
sometida en la actualidad a causa del actual crecimiento insostenible, guiado por intereses parti-
culares a corto plazo y sus consecuencias: una contaminacion sin fronteras, el cambio climatico,
la degradacion ambiental..., que dibujan una situacion de emergencia planetaria.

Para algunos, la creciente preocupacion por la pérdida de biodiversidad es exagerada y aducen
que las extinciones constituyen un hecho regular en la historia de la vida: se sabe que han existi-
do miles de millones de especies desde los primeros seres pluricelulares y que el 99% de ellas ha
desaparecido.

Pero la preocupacion no viene por el hecho de que desaparezca alguna especie, sino porque se
teme que estamos asistiendo a una masiva extincién (Duarte Santos, 2007) como las otras cinco
que, segin Lewin (1997), se han dado a lo largo de la evolucién de la vida, como la que dio lugar a
la desaparicion de los dinosaurios. Y esas extinciones han constituido auténticos cataclismos. Lo
que preocupa, pues, y muy seriamente, es la posibilidad de provocar una catastrofe que arrastre ala
propia especie humana (Diamond, 2006). Segin Delibes de Castro, «diferentes calculos permiten
estimar que se extinguen entre diez mil y cincuenta mil especies por afo. Yo suelo citar a Edward
Wilson, uno de los ‘inventores’ de la palabra biodiversidad, que dice que anualmente desaparecen
veintisiete mil especies, lo que supone setenta y dos diarias y tres cada hora (...) una cifra facil de
retener. Eso puede representar la pérdida, cada afio, del uno por mil de todas las especies vivientes.
A ese ritmo, en mil aflos no quedaria ninguna (incluidos nosotros)» (Delibes y Delibes, 2005). En la
misma direccion, Folch (1998) habla de una homeostasis planetaria en peligro, es decir, de un equi-
librio de la biosfera que puede derrumbarse si seguimos arrancandole eslabones: «La naturaleza es
diversa por definicion y por necesidad. Por eso, la biodiversidad es la mejor expresion de su logica
y, a la par, la garantia de su éxito». Es muy esclarecedor el ejemplo que da acerca de las vides: de
no haber existido las variedades espontaneas de vid americana, ahora hace un siglo la uvay el vino
hubieran desaparecido en el mundo, debido a que la filoxera «liquidé hasta la Gltima cepa de las
variedades europeas, incapaces de hacerle frente». Comprometerse con el respeto de la biodiver-
sidad bioldgica, concluye Folch, constituye una medida de elemental prudencia.

Esa es una consideracion de validez muy general: las flores que cultivamos en nuestros jardines y
las frutas y verduras que comemos fueron derivadas de plantas silvestres. El proceso de cultivo de
variedades seleccionadas por alguna caracteristica util debilita a menudo las especies y las hace
propensas a enfermedades y ataques de depredadores. Por eso, también debemos proteger los pa-
rientes silvestres de las especies que utilizamos. Nuestras futuras plantas cultivadas pueden estar



en lo que queda de bosque tropical, en la sabana, tundra, bosque templado, charcas, pantanos, y
cualquier otro habitat salvaje del mundo. Y el 70% de nuestros farmacos esta constituido por sus-
tancias que tienen un origen vegetal o se encuentran en algunos animales.

Continuamente estamos ampliando el abanico de sustancias utiles que proceden de otros seres
vivos, pero el ritmo de desaparicion de especies es superior al de estos hallazgos y cada vez que
desaparece una especie estamos perdiendo una alternativa para el futuro. La apuesta por la biodi-
versidad no es, pues, una opcion entre otras, es la inica opcion. Dependemos por completo de las
plantas, animales, hongos y microorganismos que comparten el planeta con nosotros.

Sin embargo, movidos por intereses a corto plazo estamos destruyendo los bosques y selvas, los
lagos..., sin comprender que es la variedad de ambientes lo que mantiene la diversidad y que las
deforestaciones masivas e insostenibles privan de su habitat a innumerables de especies. Estamos,
ademas, envenenando suelos, aguas y aire haciendo desaparecer con plaguicidas y herbicidas mi-
les de especies. Segtin un informe del aflo 2000 de la Uniéon Mundial para la Conservacion de la
Naturaleza (UICN), el 12% de las plantas, el 11% de las aves y el 25 % de las especies de mamiferos
se han extinguido recientemente o estan en peligro, segun estimaciones que hicieron publicas en
su denominada “Lista Roja de Especies Amenazadas”. La directora de este organismo, fundado en
1948 y constituido por representantes gubernamentales de 76 paises, 111 agencias medioambienta-
les, 732 ONG y mas de 10000 cientificos y expertos de casi 200 paises, sefialaba que el aumento del
numero de especies en peligro critico habia sido una sorpresa desagradable incluso para aquéllos
que estan familiarizados con las crecientes amenazas a la biodiversidad: el ritmo de desaparicién
de especies era 50 veces mayor que el “natural”.

En la Conferencia Internacional sobre Biodiversidad, celebrada en Paris en enero de 2005, se con-
tabilizaron mas de 15000 especies animales y otras 60000 especies vegetales en riesgo de extin-
cion, hasta el punto que el director general del Programa de la ONU para el Medio Ambiente
(PNUMA), Klaus Topfer, sefial6 que el mundo vive una crisis sin precedentes desde la extincion
de los dinosaurios, anadiendo que ha llegado el momento de plantearnos como interrumpir esta
pérdida de diversidad, por el bien de nuestros hijos y de nuestros nietos. Pero, en realidad, ya he-
mos empezado a pagar las consecuencias: una de las lecciones del maremoto que afectd al sudeste
asiatico el 26 de diciembre de 2004, record6 también Topfer, es que los manglares y los arrecifes
de coral juegan un papel de barrera contra las catastrofes naturales y que alli donde habian sido
destruidos se multiplicé la magnitud de la catastrofe.

Un dato a retener es que cerca del 40% de la produccion fotosintética primaria de los ecosistemas
terrestres es usado por la especie humana cada afio para, fundamentalmente, comer, obtener ma-
deray lefia, etc. Es decir, la especie humana esta ya proxima a consumir tanto como el conjunto de
las otras especies, lo que supone un indudable acoso a las mismas.

Por otra parte, existe el peligro de acelerar atin mas el acoso a la biodiversidad con la utilizacién
de los transgénicos. Puede parecer positivo, es verdad, modificar la carga genética de algunos ali-
mentos para protegerlos contra enfermedades, plagas e incluso contra los productos dafiinos que
nosotros mismos hemos creadoy esparcido en el ambiente. Pero esas especies transgénicas pueden
tener efectos contraproducentes, en particular por suimpacto sobre las especies naturales a las que
pueden llegar a desplazar completamente. Seria necesario proceder a periodos suficientemente
extensos de ensayo hasta tener garantias suficientes de su inocuidad. La batalla transgénica no



enfrenta alos defensores de la modernidad con fundamentalistas de “lo natural”, sino, una vez mas,
a quienes optan por el beneficio a corto plazo, sin sopesar los riesgos y las posibles repercusiones,
con quienes exigen la aplicacion del principio de prudencia, escarmentados por tantas aventuras
de triste final (Lopez Cerezo y Lujan, 2000; Vilches y Gil, 2003; Lujan y Echevarria, 2004). Nos
remitimos a este respecto a las “Pautas para aplicar el Principio de Precaucion a la conservacion de
la biodiversidad y la gestion de los recursos naturales” (http://www.pprinciple.net/).

Es urgente, pues, poner fin al conjunto de problemas (creciente urbanizacion, contaminacién plu-
riforme y sin fronteras, explotacion intensiva de recursos, introduccion de especies exoticas... con
graves consecuencias) que esta provocando la degradacion del planeta, contribuyendo asi a salva-
guardar la biodiversidad y evitar la extincion de especies (Duarte Santos, 2007), con medidas que
salgan al paso de estos problemas y, en particular, planes de accion encaminados a proteger los
habitats y las diferentes especies de fauna y flora.

Iniciativas de proteccion y buen uso de la biodiversidad, de los valores ambientales, como las aso-
ciadas a la “Custodia del territorio” (Land stewardship) (estrategias e instrumentos que buscan la
conservacion de los valores naturales, culturales y paisajisticos de una zona determinada), conve-
nios y acuerdos internacionales de proteccion de especies de fauna y flora, en contra del comercio
internacional de especies amenazadas, etc., etc., que deben ser impulsadas con urgencia.

Cada 22 de mayo, desde que en 1992 se firmé el Convenio sobre Biodiversidad (CBD), enfocado a
su conservacion y al uso sostenible de la misma, se celebra el Dia Mundial de la Biodiversidad. Es
una fecha que puede y debe aprovecharse para hacer comprender que la pervivencia de los seres
humanos esta en serio peligro si continda el actual proceso de extincion irreversible de especies,
fruto de un crecimiento guiado por intereses particulares a corto plazo y absolutamente insosteni-
ble en un mundo finito, con graves consecuencias de contaminacion, agotamiento de recursos, etc.

La construccion de un futuro sostenible precisa, en definitiva, como se reclamo en la Conferencia
Internacional sobre Biodiversidad, un Protocolo de Proteccion de la Biodiversidad, sin olvidar la
diversidad cultural que, como sefiala Ramo6n Folch, “es una dimension de la biodiversidad aunque
en su vertiente socioldgica que es el flanco mas caracteristico y singular de la especie humana”, de
la que nos ocupamos especificamente en otro de los “Temas de Acciones Clave” al que nos remiti-
mos (diversidad cultural).
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Algunos enlaces de interés

Agencia Europea del Medio Ambiente: http://reports.es.eea.eu.int/catalog/
Biodiversidad en América Latina: http://www.biodiversidadla.org/
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Convencioén sobre el Comercio Internacional de especies amenazadas de faunay flora silvestres:
http://www.cites.org/esp/index.shtml

Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (UNEP): https://www.cbd.int/
FAO: http://www.fao.org/index_es.htm
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http://www.fundacion-biodiversidad.es/fbiodiversidadweb/webdinamica/inicio.do

Fundacién Global Nature: http://www.fundacionglobalnature.org/index.htm

Instituto Nacional de Biodiversidad, Costa Rica: http://www.inbio.ac.cr/es/default.html

Land Stewardship: http://www.landstewardshipproject.org/

Ministerio de Medio Ambiente: http://www.mma.es/portal/secciones/biodiversidad/

Plan de Accion a Favor de la Biodiversidad, 2006-2010 (UE): http://europa.eu/scadplus/leg/es/lvb/128176.htm
Plataforma de defensa del territorio: http://www.custodia-territorio.es/

PNUMA, Diversidad Bioldgica: http://www.un.org/spanish/works/culture/

UICN, Unién Mundial para la Naturaleza: http://www.iucn.org/places/orma/

UICN, Lista Roja de Especies Amenazadas:
http://www.iucn.org/en/news/archive/2006,/05/02_pr_red_list_es.htm

UNESCO, Diversidad Bioldgica:
http://portal.unesco.org/education/es/ev.php
-URL_ID=32522&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html

Uni6n Europea, Proteccion de la Naturaleza y la Biodiversidad: http://europa.eu/scadplus/leg/es/s15006.htm
Veintidés de Mayo, Dia Internacional para la Diversidad Biologica: https://www.cbd.int/ibd/



La palabra ciudadano se ha convertido casi en sinénimo de ser humano... hablamos de civismo, de
educar en la ciudadania, de derechos y deberes de los ciudadanos... la ciudadaniay, por tanto, la ciudad,
aparecen como una conquista clave de los seres humanos. Y en ese sentido, tan ciudadanos son los ha-
bitantes de una gran ciudad como los de una pequeia poblacion rural. Pero sabemos que la atraccion
de las ciudades, del mundo urbano, sobre el mundo rural tiene razones poderosas y en buena parte
positivas. Como afirma Folch, «las poblaciones demasiado pequefias no tienen la masa critica nece-
saria para los servicios deseables». La educacion, la sanidad, el acceso a trabajos mejor remunerados,
la oferta cultural y de ocio... todo llama hacia la ciudad en busca de un aumento de calidad de vida.

sPor qué, pues, se contempla la urbanizacion actual como un problema planetario? Desafortunada-
mente, el crecimiento urbano ha adquirido un caracter desordenado, incontrolado, casi cancerigeno.
En tan solo 65 afios, sefiala la Comisiéon Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo (CMMAD,
1988), «la poblacion urbana de los paises en desarrollo se ha decuplicado». Si en 1900 sélo un 10%
de la poblacion mundial vivia en ciudades, 2007 serd el primer afio de la historia que habra mas
personas viviendo en areas urbanas que en el campo, segun sefiala el informe de Naciones Unidas
“UN-habitat: el estado de las ciudades 2006-2007”, afiadiendo que en 2030, si se continua con el actual
ritmo de crecimiento, de una poblacién de unos 8100 millones de habitantes, mas de 5000 viviran en
ciudades. Una tendencia confirmada asi mismo por los resultados del estudio de la London School of
Economics: “The Urban Age” (Burdety Sudjic, 2008), en el que se sefiala que el estallido demografico
urbano es un reto sin precedentes parala sociedad del siglo xx1, previendo que el 75% de la poblacion
vivira en un area urbana en el afio 2050. Ciudades que utilizan alrededor de un 75% de los recursos
mundiales y desalojan cantidades semejantes de desechos (Girardet, 2001).

Y ese aumento rapidisimo de la poblacion de las ciudades (que remite al problema del crecimiento
demografico) no ha ido acompafiado del correspondiente crecimiento de infraestructuras, servi-
cios y viviendas; por lo que, en vez de aumento de calidad de vida, nos encontramos con ciudades
literalmente asfixiadas por el automévil y con barrios periféricos que son verdaderos “guetos” de
cemento de una fealdad agresiva, o, peor aun, con asentamientos “ilegales” (“favelas”, “bidonvi-
lles”, “chabolas”), que crecen como un cancer, sin agua corriente, ni saneamientos, ni escuelas, ni
transporte. Segun el informe de Naciones Unidas citado, la poblacion chabolista alcanzara en 2007
los mil millones de personas (Worldwatch, 2007). Estamos entrando asi en un milenio urbano que
ha comenzado en una era de chabolas (Hayden, 2008, p. 12).

Una poblacién creciente se ve asi condenada a vivir en barrios de latas y carton o, en el mejor de
los casos, de cemento, que provocan la destruccion de los terrenos agricolas mas fértiles, junto a



los cuales, precisamente, se empezaron a construir las ciudades. Una destruccién que deja a los
habitantes de esos barrios en una casi completa desconexién con la naturaleza... O a merced de
sus efectos mas destructivos cuando, como ocurre muy a menudo, se ocupan zonas susceptibles
de sufrir las consecuencias de catastrofes naturales, como los lechos de torrentes o las laderas
desprotegidas de montafias desprovistas de su arbolado. Las noticias de casas arrastradas por las
aguas o sepultadas por aludes de fango se suceden casi sin interrupcion. Esa destruccion ambi-
ental no afecta inicamente al terreno que ocupan las ciudades, sino que cuartea todo el territorio
mediante la “inevitable” red de autopistas, que exige masivas deforestaciones, haciendo inviable
la supervivencia de muchos animales, introduciendo peligrosas barreras en el curso natural de las
aguas y contribuyendo, en definitiva, a la degradacion de los ecosistemas.

Sin olvidar lo que supone la construccién de megaurbanizaciones especulativas, auténticos aten-
tados a la sostenibilidad, en zonas de gran valor ecoldgico y paisajistico, sin garantia de agua pa-
ra su abastecimiento ni de un tratamiento adecuado de los residuos. Un urbanismo salvaje, con
numerosos casos de corrupcion, que conlleva la construccion “eco-iloégica” de campos de golf,
de puertos deportivos, etc., que incluso llega a agredir espacios protegidos y supone frecuentes
recalificaciones de terrenos.

A todo ello contribuye decididamente, ademas de la imprevision, una especulacion que se traduce
en el uso de materiales inadecuados. No tiene sentido, por ejemplo, que un temblor de tierra pro-
voque en Centroameérica o en Turquia miles de muertes, mientras que otro de la misma intensidad
en Japon ni siquiera vierta el té de las tazas.

Es preciso referirse, ademas, a las bolsas de alta contaminacién atmosférica debidas a la densidad
del trafico, a la calefaccidn, a las incineradoras... que producen el “smog” o niebla aparente de las
ciudades, sin olvidar los residuos generados y sus efectos en suelos y aguas, o la contaminacién
acustica, luminica, visual, etc. (Ver Contaminacion sin fronteras). Todo ello con sus secuelas de
enfermedades respiratorias, alergias, estrés... ademas de los graves problemas de inseguridad ciu-
dadana y explosiones de violencia.

Los ntcleos urbanos que surgieron hace siglos como centros donde se gestaba la civilizacion, se
han ido transformando en lugares amenazados por la masificacion, el ruido, los desechos..., pro-
blemas que se agravan en las llamadas “megapolis” con mas de diez millones de habitantes, cuyo
numero no para de crecer.

El desafio urbano del que habla la CMMAD ha de enfrentar, pues, bastantes problemas: los de
contaminacién, por supuesto, pero también los que plantea el consumo exacerbado de recursos
energéticos, la destruccion de terrenos agricolas, la degradacion de los centros histdricos, etc. Pu-
ede decirse que las ciudades constituyen hoy el paradigma de la imprevision y de la especulacion,
es decir, de la insostenibilidad (Vilches y Gil, 2003). El problema de un mundo que se urbaniza a
marchas forzadas es considerado tan grave por los expertos que el Worldwatch Institute (2007) le
ha dedicado su volumen de 2007, titulado: Nuestro futuro urbano.

Como ya adelantaba Girardet, «A finales del siglo xx la humanidad se halla inmersa en un expe-
rimento sin precedentes; nos estamos convirtiendo en una especie urbana. Las grandes urbes,
no los pueblos ni las pequeiias ciudades, se estan convirtiendo en nuestro habitat principal. Sera
en las ciudades del siglo xx1 donde se decida el destino humano y donde se dicte el destino de la



biosfera. No existirda un mundo sostenible sin ciudades sostenibles. ;Podemos construir un mundo
de ciudades medioambiental, social y economicamente viables a largo plazo?» (Girardet, 2001).

Es necesario, pues, conciliar urbanizacion y sostenibilidad, desarrollando propuestas que garan-
ticen el avance hacia ciudades sostenibles y con ello la continuidad de la especie humana y de las
futuras generaciones (Ver Sostenibilidad). Esta necesidad llevé a la organizacion de la Primera
Conferencia de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos, celebrada en Vancouver
(Canadd), en 1976, asi como mads recientemente a la realizacion de la Conferencia Europea sobre
ciudades hacia la sostenibilidad, celebrada en Aalborg en 1994, que dio lugar a la Carta de Aalborg
o la Cumbre de las Ciudades de las Naciones Unidas de 1996, Habitat II o también llamada Cum-
bre de la Ciudad, celebrada en Estambul (Turquia), en cuya declaracién final, en el preambulo,
se sefala: «El Programa de Habitat constituye un llamamiento mundial para la accién a todos los
niveles. Ofrece, en un marco de objetivos, principios y compromisos, una vision positiva de los
asentamientos humanos sostenibles, en que todas las personas tengan una vivienda adecuada, un
entorno salubre y seguro, acceso a los servicios basicos y un empleo productivo libremente elegi-
do. El Programa de Habitat orientara todas las actividades encaminadas a convertir esa visién en
realidad». (http://www.unhabitat.org/unchs/spanish/hagendas/).

Como se sefiala en el Atlas Medioambiental de Le Monde diplomatique (Bovet et al., 2008, pp. 90-
91), la construccion ecolégica esta pasando a un primer plano, con una pluralidad de denominacio-
nes (arquitectura de alta calidad ambiental, ecolégica, natural, pasiva, ecoconstruccion...). Las nor-
mas pasivas persiguen, fundamentalmente, incrementar la eficiencia energética de los edificios,
es decir, reducir la energia necesaria para la utilizacion de las viviendas, gracias a una adecuada
orientacion, a buenos aislamientos, a la incorporacion de paneles solares, etc. Asi, por ejemplo, se
mejora la ventilacion natural de los edificios mediante las llamadas chimeneas solares o termales,
que aprovechan la conveccion del aire calentado por energia solar pasiva. La ecoconstruccion se
basa en el estudio de las cualidades de la construccién tradicional, uso de materiales y técnicas de
aprovisionamiento de agua con el menor impacto posible, respetando el lugar, cuidando las vias
de acceso, etc.

Surge asi el concepto de ecociudad o ciudad ecolégica que cuenta ya con ejemplos paradigmaticos
como el BedCED (Beddington Zero Energy Development), un barrio construido en la periferia de
Londres, o la ciudad de Dongtan que se proyecta actualmente cerca de Shangai y que pretende ser
el modelo chino de ciudad sostenible (Bovet et al., 2008, pp 88-89). Y las ciudades ya existentes
ponen en marcha alternativas para evitar el despilfarro energético y reducir la contaminacion,
como el peaje urbano, la sustitucion de las sefiales luminosas de trafico por diodos emisores de luz
(LED), de muy bajo consumo, la incorporacion de energias renovables, la instalacion de ecopar-
quesy ecopuntos (para recoger residuos especiales como bombillas fluorescentes, pilas, sustancias
toxicas, aceite de cocina, etc.) y el impulso de movimientos como “Car Free Cities” (ciudades sin
automoviles), “Ciudades hacia la sostenibilidad”, etc.

El logro de sociedades sostenibles -y el simple respeto de derechos humanos fundamentales,
como el derecho a una vivienda adecuada en un entorno digno- exige remodelar las ciudades, con
una planificacion adecuada y el aprovechamiento de tecnologias sostenibles, evitando tanto la
urbanizacion periférica difusa, que conlleva la destruccion de terrenos productivos e insostenibles
consumos de energia, como la desconexion con la naturaleza de los barrios marginales, las barre-
ras arquitectonicas, la construccion de viviendas en zonas de riesgo por su inseguridad en caso de



catastrofes, etc., y que se constituyan en foros de participacion, creatividad y disfrute de la diversi-
dad cultural. Asi se propone en la Declaracion de Berlin, de 6 de julio de 2000, en la Conferencia
Global sobre el Futuro Urbano, que concluye con estas palabras:

«Estamos entrando en un milenio urbano. Las ciudades, que siempre han sido motores de creci-
miento econémico y cunas de civilizacién, estdn afectadas en la actualidad por cambios ingentes.
Millones de hombres, mujeres y nifios afrontan esfuerzos diarios para sobrevivir. ;Podemos cam-
biar esta realidad? ;Podemos ofrecer a la gente la esperanza de un futuro mejor? Creemos que si
aprovechamos las fuerzas positivas de la educacion y del desarrollo sostenible, la globalizacion y
las tecnologias de la informacién, la democracia y el buen gobierno, el fortalecimiento de la mujer
y de la sociedad civil, podemos construir realmente ciudades hermosas, ecolégicas, con desarrollo
economico y justicia social».

En el mismo sentido, en el reciente Informe del Estado de la Poblacion Mundial de Naciones Uni-
das 2007 (http://www.unfpa.org/swp/2007/spanish /introduction.html), El alba de un milenio ur-
bano, se sefiala que «Las instituciones y los especialistas en poblacion pueden y deben desempefiar
un papel fundamental en el apoyo a las organizaciones comunitarias, los movimientos sociales, los
gobiernos y la comunidad internacional para mejorar la naturaleza y las modalidades de la futura
expansion urbana y reforzar asi sus posibilidades de reducir la pobreza y promover la sostenibili-
dad del medio ambiente».

Todo ello sin olvidar que, a pesar de la rapida urbanizacion, casi la mitad de la poblacién mundial
sigue viviendo en zonas rurales, por lo que resulta crucial crear las condiciones de un desarrollo rural
sostenible que combata la pobreza extrema que se da en este medio. La Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) ha establecido los requisitos para el logro de este
desarrollo rural sostenible (ver http://www.fao.org/wssd/sard /faodefin_es.htm) que evite las migra-
ciones masivas hacia la marginacion de las megaciudades (ver Reduccion de la pobreza).

«En este momento critico, tiene una importancia crucial lograr una accién internacional concerta-
da para clarificar las opciones en materia de politicas publicas y proporcionar informacién y ana-
lisis a fin de apoyar las estrategias encaminadas a mejorar nuestro futuro urbano». Y dando paso a
la esperanza, a la posibilidad de superar las dificultades con una mejor gobernabilidad urbana, se
dedica el altimo capitulo a qué podemos hacer para contribuir a un futuro urbano sostenible, como
uno de los desafios mas importantes del siglo xx1. Y termina seflalando: «El proximo milenio urba-
no puede tornar mas manejables la pobreza, la desigualdad y la degradacion del medio ambiente,
o puede agravarlas exponencialmente. Desde esta perspectiva, todas las medidas que se adopten
para abordar los retos y oportunidades de la transicion urbana deben estar imbuidas de un sentido
de urgencia». Precisamos, en suma, una “Nueva cultura urbana”.
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El agua ha sido considerada comtinmente como un recurso renovable, cuyo uso no se veia limita-
do por el peligro de agotamiento que afecta, por ejemplo, a los yacimientos minerales. Los textos
escolares hablan, precisamente, del “ciclo del agua” que, a través de la evaporacion y la lluvia,
devuelve el agua a sus fuentes para engrosar los rios, lagos y acuiferos subterraneos... y vuelta a
empezar.

Y ha sido asi mientras se ha mantenido un equilibrio en el que el volumen de agua utilizada no
era superior al que ese ciclo del agua reponia. Pero el consumo de agua se ha disparado: a escala
planetaria el consumo de agua potable se ha venido doblando taltimamente cada 20 afios, debido a
la conjuncion de los excesos de consumo de los paises desarrollados (ver Consumo responsable)
y del crecimiento demografico, con las consiguientes necesidades de alimentos.

La Conferencia de Mar del Plata, Argentina, celebrada en 1977, constituyd el comienzo de una se-
rie de actividades globales en torno al agua que trataban de contribuir a nivel mundial a cambiar
nuestras percepciones acerca de este recurso y a salir al paso de un problema grave y creciente
que afecta cada vez mas a la vida del planeta. Como se sefiala en el Primer Informe de Naciones
Unidas sobre el Desarrollo de los Recursos Hidricos del Mundo: «De todas las crisis, ya sean de
orden social o relativas a los recursos naturales con las que nos enfrentamos los seres humanos, la
crisis del agua es la que se encuentra en el corazén mismo de nuestra supervivencia y la de nuestro
planeta». Es necesario recordar a este respecto que aunque el agua es la sustancia mas abundante
del planeta solo el 2,53% del total es agua dulce, el resto agua salada.

La lista de conferencias y acuerdos internacionales que han tenido lugar a lo largo de las tres al-
timas décadas resulta ilustrativa de la creciente gravedad de la problematica del agua, situandola
en el centro del debate sobre el desarrollo sostenible. Asi, en el Segundo Foro Mundial del Agua,
reunido en Holanda en el 2000, se alertaba de que la agricultura y ganaderia consumian el 70-80%
del agua dulce utilizada en el mundo, con una responsabilidad muy particular de las técnicas in-
tensivas de los paises desarrollados: «para producir un solo huevo en una granja industrial hacen
falta 180 litros de agua: esto es 18 veces mas de lo que tienen a su disposicion cada dia los pobres
de la India» (Riechmann, 2003). Conviene saber que para obtener, por ejemplo, un litro de leche
se precisan mas de 3000 litros y para un kilo de carne mas de 10000 litros (!). Ello ha conducido a
introducir el concepto de “agua virtual”, que mide el agua necesaria para obtener un producto o
realizar un servicio. Asi como el concepto de “huella hidrica”, que representa la cantidad de agua
que hace falta para sostener la actividad de una poblaciéon dada y viene a completar el de huella
ecologica.



Este crecimiento del consumo ha llevado, por ejemplo, a una explotacion de los acuiferos subte-
rraneos tan intensa que su nivel se ha reducido drasticamente. Como advierte Jorge Riechmann
(2003), «a escala mundial, algunas regiones agricolas (como las llanuras del norte de China, el sur
de las Grandes Llanuras de EEUU, o gran parte de Oriente Proximo y el norte de Africa) estdn
extrayendo aguas subterraneas mas rapido de lo que el acuifero puede recargarse, una practica
obviamente insostenible». (...) «La sobreexplotacion de los acuiferos los dafia en muchos casos
irreversiblemente, ya por intrusién marina si nos hallamos cerca de la costa (Io que provoca su
salinizacion), ya por compactacion y hundimiento de sus estructuras».

Pero no se trata solo de las aguas subterraneas: se ha tomado tanta agua de los rios que, en algunos
casos, su caudal ha disminuido drasticamente y apenas llega a su desembocadura, lo cual acaba
produciendo irreversibles alteraciones ecoldgicas: pensemos que muchos peces desovan en el agua
dulce que los rios introducen en el mar y que muchas especies precisan de los nutrientes que esas
aguas acarrean. Un caso extremo lo constituye la desaparicion del mar de Aral, en el territorio de la
antigua Union Soviética, causada por la desviacion de las aguas de los dos rios que lo alimentaban
para irrigar a gran escala el cultivo del algodon, que algunos califican como «la mayor catastrofe
ecologica de la historia» (Chauveau, 2004).

Junto a este crecimiento explosivo del consumo del agua se ha producido y se sigue produciendo
una seria degradacion de su calidad debido a los vertidos de residuos contaminantes (metales
pesados, hidrocarburos, pesticidas, fertilizantes...), muy superior a tasa o ritmo de asimilacion de
los ecosistemas naturales. Son conocidos, por ejemplo, los efectos de los fosfatos y otros nutrien-
tes utilizados en los fertilizantes de sintesis sobre el agua de rios y lagos, en los que provocan la
muerte de parte de su floray fauna por la reduccion del contenido de oxigeno (eutrofizacion). Unos
dos millones de toneladas de desechos son arrojados diariamente, segtin el Informe de Naciones
Unidas sobre el Desarrollo de los Recursos Hidricos del Mundo, en aguas receptoras. Se estima
que la produccién mundial de aguas residuales es de aproximadamente 1500 km? y asumiendo que
un litro de aguas residuales contamina 8 litros de agua dulce, la carga mundial de contaminacién
puede ascender actualmente a los 12000 km?, siendo las poblaciones pobres las mas afectadas, con
un 50% de la poblacién en los paises en desarrollo expuesta a fuentes de agua contaminadas.

La Comision Mundial del Agua ha alertado ademas del drastico descenso de los recursos hidricos
provocado también por la degradacion ambiental y, muy concretamente, por la deforestacion y
la pérdida de nieves perpetuas fruto del cambio climatico: la lluvia ya no es retenida por la masa
boscosa, ni tampoco en forma de nieve, lo que favorece la erosion y desertizacion. En el 2000 las
reservas de agua en Africa eran la cuarta parte de las que existian medio siglo antes y en Asiay en
América Latina un tercio y siguen disminuyendo mientras crecen la desertizacion y las prolonga-
das sequias. Y denuncia que 1200 millones de personas carecen de agua potable, mientras que a
3000 millones les falta agua para lavarse y no tienen un sistema de saneamiento aceptable.

Tocamos asi un segundo problema: el de los graves desequilibrios en el acceso al agua: como pro-
medio, cada habitante de la Tierra consume 600 metros cubicos al afio, de los que 50 son potables,
lo que supone 137 litros al dia. Pero un norteamericano consume mas de 600 litros al dia y un
europeo entre 250 y 350 litros, mientras un habitante del Africa subsahariana tan solo entre 10 y
20 litros (Chauveau, 2004). De los 4400 millones de personas que viven en paises en desarrollo,
casi tres quintas partes carecen de saneamiento basico y un tercio no tienen acceso al agua pota-
ble. En consecuencia, en las tltimas décadas del siglo xx hemos asistido a un fuerte rebrote de las



enfermedades parasitarias asociado a las dificultades de acceso al agua potable y a carencias en
los servicios de salud. La mayoria de los afectados por mortalidad y morbilidad relacionadas con
el agua son nifios menores de cinco afios y como sefiala el informe de Naciones Unidas sobre el
Desarrollo de los Recursos Hidricos del Mundo: «la tragedia es que el peso de estas enfermedades
es en gran parte evitable».

Al propio tiempo, como se sefiala en la Declaracion Europea por una Nueva Cultura del Agua, re-
producida en la web http://www.unizar.es/fnca/presentacionl.php, de la Fundacion Nueva Cultu-
radel Agua, «el hecho de que mas de 1.100 millones de personas no tengan garantizado el acceso al
agua potable y de que mas de 2.400 millones no tengan servicios basicos de saneamiento, mientras
la salud de los ecosistemas acuaticos del planeta estan al borde de la quiebra, ha sido el detonante
de crecientes conflictos sociales y politicos en el mundo».

En la actualidad, sefiala Duarte (2007), el 54 % del agua dulce terrestre ya esta siendo utilizada por
la humanidad y la mayor parte de los recursos hidricos (70%) se utilizan en agricultura, donde se
mantienen sistemas de riego deficientes con grandes pérdidas de evaporacion hasta del 60%. Por
su parte, la industria utiliza el 22% de los recursos de agua globales y el 8% se destina a uso domés-
tico y servicios. Mientras la poblacion se ha triplicado en las tltimas siete décadas, el consumo de
agua se ha multiplicado por seis.

Jacques Diouf, Director general de la FAO, comentaba en una entrevista en 2007 (http://www.
fao.org/newsroom/es/focus/2007/1000521/index.html), en torno al dia Mundial del Agua (que
ese afio se dedicaba a como afrontar la escasez), que el acceso al agua esta estrechamente ligado
al cumplimiento de la mayoria de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, que incluyen dentro del
mismo plazo lareducciéon alamitad de la pobreza extremay el hambre para 2015, detener la expan-
sion del VIH/SIDA y garantizar la educacion primaria para todos los nifios. «Afrontar la escasez de
agua requiere solucionar una serie de cuestiones, no todas ellas directamente relacionadas con la
agricultura. Van desde la proteccion del medio ambiente y el calentamiento global hasta establecer
precios justos para los recursos hidricos y un reparto equitativo del agua para el riego, la industria
y el consumo doméstico. Ello significa que no solamente el sector agricola, si no todo el mundo, or-
ganismos internacionales, gobiernos, comunidades locales, deben compartir la responsabilidad».

El problema del agua aparece asi como un elemento central de la actual situaciéon de emergencia
planetaria (Vilches y Gil, 2003) y su solucion —que exige el reconocimiento del derecho funda-
mental de todo ser humano a disponer de, por lo menos, 20 litros de agua potable diarios (Bovet,
2008, pp. 52-53)- solo puede concebirse como parte de una reorientacion global del desarrollo
tecnocientifico, de la educacion ciudadana y de las medidas politicas para la construccion de un
futuro sostenible, superando la busqueda de beneficios particulares a corto plazo y ajustando la
economia a las exigencias de la ecologia y del bienestar social global (Ver crecimiento econémico
y sostenibilidad).

Conviene destacar que las posibilidades técnicas para resolver muchos de los problemas que hemos
ido mencionando ya estan disponibles. Existen, por ejemplo, numerosas técnicas para determinar
la calidad de las aguas, los elementos y compuestos toxicos que pueden tener, los microcontami-
nantes, basadas en las orientaciones de la OMS de limites permitidos para el agua destinada a la
alimentacion. También hay tecnologias contrastadas de tratamiento de aguas residuales, depu-
racion de vertidos industriales, etc. Hay tecnologias sostenibles que no sélo procuran disminuir



la contaminacion, sino que tratan de prevenir los problemas. Y existen unos principios basicos
fundamentales recomendados para los proyectos tecnoldogicos de depuradoras, basados en la maxi-
ma reutilizacion de aguas limpias y semilimpias, reduccion de caudales, separacion inmediata de
residuos donde se producen, sin incorporarlos a las corrientes de desagiie, para tratarlos separa-
damente, etc.

También en lo que se refiere a impedir el agotamiento de los recursos de todo tipo (aguas sub-
terraneas, bancos de pesca...) las técnicas y los planes de actuacion ya estan previstos y cuentan
con formas de control extremadamente fiables, que van desde la vigilancia via satélite al analisis
genético de las capturas.

Por otra parte, estudios fiables de muy diversa procedencia (PNUD, Banco Mundial...) han mostra-
do que con inversiones relativamente modestas —apenas 9000 millones de dolares- habria agua y
saneamiento para todos. En realidad bastaria con el 5% del gasto militar para lograr la reduccion
de la pobreza extrema con sus secuelas de enfermedad, hambre, analfabetismo...

Lo que falta, pues, es decision responsable para llevar adelante los cambios necesarios. Algo que
exige impulsar la educacion para la sostenibilidad y, como parte de la misma, una Nueva Cultura
del Agua: «Para asumir este reto se precisan cambios radicales en nuestras escalas de valores, en
nuestra concepcion de la naturaleza, en nuestros principios éticos, y en nuestros estilos de vida; es
decir, existe la necesidad de un cambio cultural que se reconoce como la Nueva Cultura del Agua.
Una Nueva Cultura que debe asumir una vision holistica y reconocer las multiples dimensiones
de valores éticos, medioambientales, sociales, econdémicos, politicos, y emocionales integrados en
los ecosistemas acuaticos. Tomando como base el principio universal del respeto a la vida, los rios,
los lagos, las fuentes, los humedales y los acuiferos deben ser considerados como Patrimonio de la
Biosfera y deben ser gestionados por las comunidades y las instituciones publicas para garantizar
una gestion equitativa y sostenible» (http://www.unizar.es/fnca/presentacionl.php).
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El agotamiento de muchos recursos vitales para nuestra especie —a consecuencia de su dilapida-
cion o de su destruccion, fruto de comportamientos consciente o inconscientemente depredadores
orientados por labusqueda de beneficios particulares a corto plazo- constituye uno de los mas pre-
ocupantes problemas de la actual situacion de emergencia planetaria (Brown, 1998; Folch, 1998).

Conviene comenzar reflexionado acerca del significado de “recurso”, definido en los diccionarios
como “bien” o “medio de subsistencia”, por lo que tan recurso natural puede considerarse un yaci-
miento mineral explotable o una bolsa de petréleo, como un bosque, o el aire respirable... (Vilches
y Gil Pérez, 2003).

De hecho, lo que consideramos recurso ha ido cambiando con el tiempo. El petréleo, por ejemplo,
eraya conocido hace miles de afios, siempre tuvo las mismas caracteristicas y propiedades, pero su
aparicion como recurso energético es muy reciente, cuando la sociedad ha sido capaz de explotarlo
técnicamente. Y otro tanto se podria decir de muchos minerales, de recursos de los fondos marinos,
de los saltos de agua o de la energia solar, que obviamente siempre han estado ahi.

Por otra parte, la idea de recurso lleva asociada la de limitacion, la de algo que es valioso para sa-
tisfacer necesidades pero que no esta al alcance de todos. Por eso, el agotamiento de los recursos
es uno de los problemas que mas preocupa socialmente, como se evidencio en la primera Cumbre
de la Tierra organizada por Naciones Unidas en Rio en 1992.

Se explico entonces que el consumo de algunos recursos clave superaba en un 25% las posibilida-
des de recuperacion de la Tierra. Y cinco afios después, en el llamado Foro de Rio + 5, se alert6 sobre
la aceleracion del proceso, de forma que el consumo a escala planetaria superaba ya en un 33% a
las posibilidades de recuperacion. Segun manifestaron en ese foro los expertos: «si fuera posible
extender a todos los seres humanos el nivel de consumo de los paises desarrollados, seria necesario
contar con tres planetas para atender a la demanda global».

Dicho con otras palabras: nos enfrentamos a un grave problema de agotamiento de recursos esen-
ciales a pesar de que la mayoria de los seres humanos tienen un reducido acceso a los mismos. Un
agotamiento de recursos que ha jugado un papel determinante, aunque no exclusivo, en el colapso
de pasadas civilizaciones y que ahora amenaza con conducir «al colapso de la sociedad mundial
en su conjunto» (Diamond, 2006). ;Y cudles son los recursos esenciales cuyo agotamiento esta
planteando problemas?



Resulta obligado, claro esta, referirse al agotamiento de los recursos energéticos fosiles, que apare-
ce como uno de los ejemplos mas claros. Sin embargo, los comportamientos sociales en nuestros
paises desarrollados no muestran una real comprension del problema: seguimos construyendo
vehiculos que queman alegremente cantidades crecientes de petréleo, sin tener en cuenta, ni las
previsiones de su agotamiento, ni tampoco los problemas que provoca su combustion (ver una
contaminacion sin fronteras) o el hecho de que constituye la materia prima, en ocasiones exclu-
siva, de multitud de materiales sintéticos (fibras, plasticos, cauchos, medicamentos...). Al quemar
petroleo estamos privando a las generaciones futuras de una valiosisima materia prima.

Naturalmente resulta dificil predecir con precisiéon cudnto tiempo podremos seguir disponiendo
de petrdleo, carbon o gas natural. La respuesta depende de las reservas estimadas y del ritmo de
consumo mundial. Y ambas cosas estan sujetas a variaciones: se siguen realizando prospecciones
en busca de nuevos yacimientos e incluso se esta volviendo a extraer petroleo de yacimientos que
hace tiempo fueron abandonados como no rentables. Pero las tendencias son cada vez mas claras y
nilos mas optimistas pueden ignorar que se trata de recursos fosiles no renovables, cuya extraccion
resulta cada vez mas costosa, lo que se traduce en un encarecimiento progresivo del petréleo, que se
ha disparado de forma alarmante tras la invasion de Irak.

La evidencia fundamentada de que se esta alcanzando el cenit de la produccién petrolifera (“peak
0il”) se ha convertido en un motivo de muy seria preocupaciéon, como muestran documentados
trabajos en los que se analizan las consecuencias de un “mundo de baja energia” (Ballenilla, 2005)
y ha dado lugar a la creacion en 2009 de la Agencia Internacional de Energias Renovables (IRE-
NA), con el cometido de asesorar a los paises en materia de politica energética y de promover el
desarrollo de las energias renovables.

Pero, desgraciadamente, la situacién de emergencia planetaria no es atribuible a un tinico pro-
blema, por muy grave que sea el agotamiento del petréleo. De hecho, algunos temen que no
llegue a agotarse lo suficientemente aprisa para poner freno al acelerado cambio climatico que
esta provocando su combustion (Lynas, 2004). Y si seguimos considerando el problema del ago-
tamiento de recursos, para la inmensa mayoria de la poblacion mundial resulta tanto o mas grave
el proceso de desertizacion y drastico descenso de los recursos hidricos, un recurso esencial tan
solo aparentemente renovable, en cuyo acceso se dan desequilibrios insostenibles y al que, por
su importancia vital, hemos dedicado especificamente uno de los temas de acciéon clave (Nueva
cultura del agua).

Y es preciso referirse a otros muchos recursos que han sufrido una drastica disminucién como,
por ejemplo, las pesquerias. Alteraciones ecoldgicas, como las provocadas en la desembocadura
de los rios, a las que no se deja llegar suficiente agua, o la utilizacion de técnicas como las redes
de arrastre, han esquilmado irreversiblemente muchos caladeros. Algunas de las especies co-
merciales se encuentran por debajo de un 1% respecto a sus existencias de hace unas décadas,
con los consiguientes conflictos entre paises y comunidades pesqueras: miles de pescadores se
han quedado sin trabajo en paises como Canadd o Espaifia, obligando al desguace de las flotas.
Segun un reciente estudio (Worm et al., 2006), el conjunto de la fauna marina se encuentra en
una situacion de auténtico peligro lo que repercutira en la calidad de vida de la especie humana
ya que, entre otras cosas, el mar provee del 50 % del oxigeno que respiramos y constituye un filtro
para la contaminacion, ademas de una fuente de alimento esencial. En dicha investigacion se se-
nala que el 30 % de las especies marinas que se pescaban ya se ha colapsado, lo que significa que



su nuamero total se ha reducido en un 90 % desde 1950 y que, si no se toman medidas urgentes,
las especies que en la actualidad capturan las flotas pesqueras entraran en situacion de colapso
antes de 2050.

Los problemas y desequilibrios se potencian asi mutuamente, poniendo en peligro la supervivencia
de la especie humana. Un ejemplo claro de ello lo constituye otro recurso esencial en retroceso:
el de la masa forestal. En los tltimos 100 afos el planeta ha perdido casi la mitad de su superficie
forestal. Y, como sefialan informes de la FAO (Organizacion de la Alimentacién y la Agricultura,
http://www.fao.org/index_es.htm) la Tierra sigue perdiendo de forma neta cada afo 11,2 millones
de hectareas de bosques virgenes. Esto sucede, segun informes del Fondo Mundial para la Natu-
raleza (http://wwwwwf.es/), como consecuencia fundamentalmente de su uso como fuente de
energia (cerca de 2000 millones de personas en el mundo dependen de la lefia como combustible),
de la expansion agricola y ganadera y de la mineria y de las actividades de compafias madereras
que, a menudo, escapan a todo control. Un informe del gobierno brasilefio reconocia en 1999 que
el 80% de la madera extraida de la Amazonia se obtenia sin permiso. Y las areas taladas de bosque
tropical en Africa corresponden a especies que tardan més de doscientos afios en crecer. Un pro-
blema al que se ha venido a sumar la deforestacion que esta provocando la explotacion del cotlan
en Africa con gran impacto, ademés, en la biodiversidad.

Esta disminucién de los bosques, particularmente grave en el caso de las selvas tropicales, no
sélo incrementa el efecto invernadero, al reducirse la absorcion del diéxido de carbono (ver
cambio climatico) sino que, ademas, agrava el descenso de los recursos hidricos: a medida que
la cubierta forestal mengua, aumenta logicamente la escorrentia de la lluvia, lo que favorece las
inundaciones, la erosion del suelo y reduce la cantidad que se filtra en la tierra para recargar los
acuiferos.

No olvidemos, por otra parte, que en los bosques vive entre el 50 y el 90 por ciento de todas las
especies terrestres, por lo que su retroceso va acompafiado de una gravisima pérdida de biodiver-
sidad (Delibes y Delibes, 2005). Y atin hay mas problemas derivados de la reduccién de la masa
forestal: conforme se va facilitando el acceso a los bosques con carreteras para recoger los arboles
talados, etc., éstos se hacen mas secos y mas susceptibles a los incendios, lo que reduce aun mas la
masa boscosay ello, a su vez, hace que menos agua de lluvia se filtre en la tierra... y asi se abre una
espiral realmente infernal: nunca ha habido incendios como los de estos ultimos afios en las selvas
tropicales de Borneo, Java, Sumatra... La tala de arboles para la venta de la madera y la quema de
terrenos para prepararlos para la agricultura, unidos a fuegos espontaneos, llegaron a formar una
columna de humo que se dispersé mas de un milléon de km? y que afect6 a 70 millones de personas
de ciudades muy alejadas. Y lo mismo ha ocurrido repetidamente en la selva amazodnica.

Y ello se relaciona con la pérdida de otro recurso natural: el suelo cultivable, justamente cuando
nos encontramos en el momento de aumento de la demanda alimentaria mas grande de toda la
historia. Se trata de otro ejemplo de vinculacion de multiples problemas. Tenemos, por una parte,
la incidencia del crecimiento de las ciudades y del nimero de carreteras a costa de suelos fértiles
(ver urbanizacion sostenible). Asi, desde los afios ochenta se pierden en China mas de 400000
hectareas de tierras de labor cada afio debido al auge de la construccion y al crecimiento industrial,
y lo mismo ocurre con otros paises asiaticos, como Corea, Indonesia y Japon, en los que la rapida
industrializacion devora las tierras agricolas y, como consecuencia, deben importar mas del 70 %
de los cereales que consumen.



Por otra parte, las talas e incendios se realizan, supuestamente, para disponer de mas suelo cul-
tivable, pero el resultado suele ser una degradacion total al cabo de muy poco tiempo: es lo que
ocurre en las selvas tropicales. Por ejemplo, los gobiernos brasilefios, a principios de la década de
los 80, incentivaron la colonizacion de algunas zonas del bosque tropical, contando con la supuesta
fertilidad de un suelo capaz de hacer crecer tan frondosa vegetacion. Pero al cabo de poco tiempo
de haber talado y quemado grandes extensiones, ese suelo fértil, de muy escaso espesor, habia sido
arrastrado por las aguas al no contar con la fijacién de los arboles; y las extraordinarias cosechas
del primer afio disminuyeron drasticamente. Pero era ya tarde para rectificar y en esas zonas no
se puede seguir cultivando... ni crecera de nuevo el bosque, contribuyendo asi al incremento del
efecto invernadero.

Esta deforestacion ha continuado en Brasil. A través de observaciones via satélite se ha podido se-
guir la expansion de las zonas deforestadas. Cada afio se dan cifras que comparan el tamaiio de las
zonas deforestadas en la Amazonia con el de regiones como Galicia o paises como Bélgica, mientras
“megaincendios” de extension semejante prosiguen afo tras afio, siempre con idénticos resultados
de pérdida de suelo por la erosion.

Este fenémeno de la erosion destructiva se ha producido en muchas otras zonas del planeta por el
afan de ampliar las superficies cultivadas a tierras marginales. En lo que fue la URSS, la ampliacion
de los cultivos en las llamadas tierras virgenes aparecié como una gran conquista, pero muchas de
esas tierras se han perdido ya debido a la erosion. Un caso paradigmatico de desastre ecoldgico
provocado por esa politica de ampliacion de tierras cultivadas es el que se ha producido en torno
al Mar de Aral: se desviaron los rios que vertian en él para irrigar campos de algoddn y el resultado
ha sido la desecacion de un mar que era navegable. Y lo peor es que el viento ha esparcido la sal
del lecho seco por los campos de cultivo, poniendo fin a una prosperidad de apenas dos décadas.

Pero una de las causas mds importantes de la degradacion del suelo cultivable procede de la agri-
cultura intensiva, que se traduce en erosion edlica (el suelo arado se disgrega mas facilmente y es
arrastrado por el viento), apisonamiento de los suelos por el paso de maquinaria pesada, alteracion
de la composicion quimica de los suelos (acidificacion, pérdida de nutrientes), etc. Se habla de una
espiral de degradacion que ha afectado ya a la mitad de los suelos cultivables (Bovet et al., 2007,

pp 16-17).

Por otra parte, el uso de biocombustibles, como el bioetanol o el biodiésel, estd impulsando el uso
de maiz, soja, etc., que era destinado al consumo humano, lo que no sélo esta contribuyendo a
la escasez de estos productos sino que ademas esta provocando deforestaciones para contar con
nuevas superficies de cultivo, pérdida de biodiversidad e incremento de los costes en la industria
alimentaria. Afortunadamente las criticas a estos biocombustibles esta promoviendo la investiga-
cién en alternativas mas limpias: los denominados biocombustibles de segunda generacion que se
producen a partir del aprovechamiento de gramineas, paja, desechos agricolas, residuos organicos
humanos y de animales, etc.

Y no debemos olvidar esos recursos fundamentales —pero a menudo ignorados como recursos
porque aparentemente “no cuestan dinero”- que suponen los sumideros (la atmosfera, los mares,
el propio suelo) en los que se diluyen y en ocasiones se neutralizan los productos contaminantes
fruto de la actividad humana. Y se trata de recursos que estamos también perdiendo: los suelos, los
océanos, el aire, estan saturandose de sustancias contaminantes. Particularmente grave es el hecho



de que los océanos (que contienen unas 50 veces mas CO, disuelto que la atmésfera) y suelos como
el permafrost artico estan transformandose, al elevarse la temperatura, de sumideros en fuentes de
CO,y metano,amenazando con un fatal incremento del efecto invernadero (Pearce, 2007).

Una vez mas podemos ver la vinculacion de los problemas, sin que, desafortunadamente, podamos
pensar en encontrar solucion, aisladamente, a ninguno de ellos. Pero las soluciones a la situacién
de emergencia planetaria existen y han sido apuntadas por los mismos expertos que han sefia-
lado los problemas (CMMAD, 1988; Mayor Zaragoza, 2000; Brown, 2004): se trata de poner en
marcha, conjuntamente, medidas tecnolégicas (Tecnologias para la sostenibilidad), cambios de
comportamientos y estilos de vida (Educacion para la sostenibilidad) y politicas (Gobernanza
universal).

No todas son medidas sencillas, por supuesto, pero es urgente comenzar a aplicarlas, como afirma
Brown (2004), con “una movilizacién como en tiempos de guerra” y prestar la debida atencion a las
“Pautas para aplicar el principio de precaucion a la conservacion de la biodiversidad y 1a gestion de
los recursos naturales” (http://www.pprinciple.net/). Todos podemos y debemos aplicar las “3R”
(reducir, reutilizar y reciclar) y contribuir a la necesaria toma de decisiones. Estimaciones como
las que proporciona el calculo de la mochila ecolégica de cada producto (que indica la cantidad de
materiales que se suman durante el ciclo de vida de dicho producto) pueden ayudarnos a esta toma
de decisiones. Asi, por ejemplo, una bandeja de madera de 1.5 Kg de peso tiene una mochila ecold-
gica de algo mas de 2 kg, mientras que si se trata de una bandeja de cobre, que preste los mismos
servicios, su mochila puede superar la media tonelada. Igualmente relevante es el calculo de aque-
llos recursos esenciales, como el agua, que se utilizan en la elaboraciéon de un producto, aunque no
aparezcan en el producto final, por lo que reciben el nombre de “virtuales” (“agua virtual”, etc.).

En definitiva, el peligro de agotamiento de recursos y de transformacion antropica de los ecosis-
temas, debidos a nuestras formas de vida, es realmente muy elevado y exige la urgente adopcion
de medidas de ahorro.
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Vivimos una grave situacion de emergencia planetaria que obliga a pensar en un complejo en-
tramado de medidas, tecnoldgicas, educativas y politicas, cada una de las cuales tiene caracter
de conditio sine qua non, sin que ninguna de ellas, por si sola, pueda resultar efectiva, pero
cuya ausencia puede anular el efecto de las que si se apliquen: se ha comprendido, en efecto,
que no basta con plantear tecnologias para la sostenibilidad o una educacion para la sosteni-
bilidad; son precisas igualmente medidas politicas que garanticen las auditorias ambientales,
la proteccion de la diversidad bioldgica y cultural, la promocién de tecnologias sostenibles
mediante politicas de I + D y una fiscalidad verde que penalice los consumos y actuaciones
contaminantes, etc...

Pero tampoco basta con politicas locales o estatales; hemos de reconocer que no es posible abor-
dar solo localmente problemas como una contaminacion sin fronteras, el cambio climatico, el
agotamiento de recursos vitales, la pérdida de biodiversidad o la reduccion de la pobreza y la
marginacion, que afectan a todo el planeta (Duarte, 2006); que se precisa urgentemente una inte-
gracion planetaria capaz de impulsar y controlar las necesarias medidas “glocales” —es decir, a la
vez locales y globales (Novo, 2006, y 2006,)- en defensa del medio y de las personas, para reducir
el impacto ecoldgico de las actividades humanas antes de que el proceso de degradacion sea irre-
versible (Vilches y Gil Pérez, 2003).

Sin embargo, son muchos los que denuncian las consecuencias del actual vertiginoso proceso
de globalizacion, que se esta traduciendo en aumento de los desequilibrios. Pero el problema
no esta en la globalizacion sino, precisamente, en su ausencia (Giddens, 2000; Estefania, 2002):
:Como se puede denominar globalizador un proceso que aumenta los desequilibrios? No pueden
ser considerados mundialistas quienes buscan intereses particulares, en general a corto plazo,
aplicando politicas que perjudican a la mayoria de la poblacién, ahora y en el futuro. Este pro-
ceso tiene muy poco de global en aspectos que son esenciales para la supervivencia de la vida en
nuestro planeta.

La expresion “globalidad responsable”, que fue el lema del Foro Econdémico Mundial de 1999, supo-
nia el reconocimiento, por parte de los lideres de la economia mundial, de la ausencia de control o
la irresponsabilidad con que se estaba desarrollando el proceso de “globalizacién”. Por ello, frente
a este foro predominantemente econémico, ha surgido el Foro Social Mundial en Porto Alegre, a
favor de una mundializacion real que defiende la existencia de instituciones democréticas a nivel
planetario, capaces de gestionar los bienes publicos globales, patrimonio comun de la humanidad,
y de evitar su destruccion por quienes solo velan por sus intereses a corto plazo.



Como sefiala Sachs (2005, pp. 493-494): «El movimiento antiglobalizacion deberia movilizar su
vasto compromiso y fuerza moral en un movimiento pro globalizacion en defensa de una globaliza-
cion que abordara las necesidades de los mas pobres de entre los pobres, del medio ambiente global
y de la extension de la democracia (...) una globalizaciéon de las democracias, la accion multilateral,
la ciencia y la tecnologia, y un sistema econémico global concebido para satisfacer las necesidades
humanas”.

Empieza a comprenderse, pues, la urgente necesidad de una integracion politica planetaria, ple-
namente democratica, capaz de impulsar y controlar las necesarias medidas en defensa del medio
y de las personas, de la BIODIVERSIDAD y de la DIVERSIDAD CULTURAL 0 étnica, patrimonios de la
humanidad, antes de que el proceso de degradacion sea irreversible. Se trata de impulsar un nuevo
orden mundial, basado en la cooperacion y en la solidaridad, con instituciones que sean expresion
de nuestra ciudadania planetaria comun, capaces de evitar la imposicion de intereses particulares
que resulten nocivos parala poblacion actual o para las generaciones futuras (Folch, 1998; Giddens,
2000; Renner, 1993 y 1999). Es necesario, pues, profundizar la democracia, extendiéndola a escala
mundial, y conformar una democracia cosmopolita, con unas Naciones Unidas reforzadas, y apo-
yada en una efectiva sociedad civil capaz de detectar los problemas y proponer alternativas.

Pensemos, muy particularmente, en la necesidad de fomentar la paz, de evitar los conflictos bé-
licos, las carreras armamentistas y sus terribles consecuencias. La Comision Mundial del Medio
Ambiente y del Desarrollo ofrecié en Nuestro Futuro Comuin (CMMAD, 1988) numerosos ejemplos
de cémo incluso pequenas reducciones en los gastos militares podrian contribuir decisivamente
a erradicar la pobreza extrema, con sus secuelas de enfermedad, hambre, analfabetismo... Y ese
fomento de la paz - que ha de estar fundado, como sefiala el PROGRAMA CULTURA DE PAz de la
UNESCO, “en los valores universales del respeto a la vida, la libertad, la solidaridad, Ia toleran-
cia, los derechos humanos y la igualdad entre hombres y mujeres”- requiere también instancias
juridicas supranacionales, en un marco democratico mundial, para hacer frente eficazmente al
unilateralismo, al terrorismo mundial, al trafico de personas, armas, drogas, capitales... para lograr
la seguridad de todos (Mayor Zaragoza, 2000; Worldwatch Institute, 2005).

Se necesita, pues, incrementar la cooperacion y el desarrollo, introduciendo cambios profundos
en las relaciones internacionales que se vienen reclamando desde hace décadas, para superar los
unilateralismos y que acuerdos como el Protocolo de Kyoto, la contribucion del 0.7% del PIB como
ayuda al desarrollo, la condonacion de la deuda externa (que se traduce en flujos dinerarios netos
desde los paises en desarrollo a los desarrollados), los procesos de desarme, o el funcionamiento
de la Corte Penal Internacional, sean vinculantes para todos. Una vez mas se pueden percibir las
estrechas vinculaciones entre las posibles soluciones: combatir la pobreza favoreceria la seguridad
de todos, reduciendo los conflictos, que, a su vez, liberaria recursos para favorecer el desarrollo,
para transferir a los paises en desarrollo tecnologias que mejoren el medio ambiente, que incre-
menten la eficiencia energética, el tratamiento de enfermedades, etc.

En ese sentido, podemos referirnos, en particular, al logro que suponen acuerdos como el Convenio
de Estocolmo sobre Contaminantes Organicos Persistentes (COP), que entro en vigor en mayo de
2004,y al que se han adherido ya casi un centenar de paises. Un tratado que, ademas de tener entre
sus metas reducir y llegar a eliminar totalmente doce de los COP mas toxicos, prepara el camino
para un futuro libre de COP. Otro ejemplo en el que una vez mas podemos ver la vinculacion de las
medidas ya que el Convenio de Estocolmo supone un impulso de los avances tecnocientificos en el



campo de la sostenibilidad que exige su cumplimiento. Del mismo modo estamos asistiendo a una
cada vez mayor conciencia global en torno a las medidas necesarias para salir al paso del cambio
Climatico; la culminacién del Protocolo de Kyoto en la Conferencia de UN sobre Cambio Climatico
(COP 15), de Copenhagen 2009, abre nuevas esperanzas.

Del seno de la sociedad civil han comenzado a surgir iniciativas en esa direccién, como el movi-
miento de accion ciudadana ATTAC (Asociacion para la Tasacion de las Transacciones y la Ayuda
a los Ciudadanos), uno de cuyos objetivos es poner fin a los “paraisos fiscales” e impulsar la fisca-
lizacion de las transacciones financieras especulativas mediante una pequena tasa impositiva, del
uno por mil, conocida como Tasa Tobin, por ser una propuesta lanzada inicialmente por el Premio
Nobel de Economia norteamericano James Tobin. Con ella se limitaria, en buena medida, la glo-
balizacion caotica del riesgo financiero, al tiempo que se generarian recursos importantes a nivel
mundial, que podrian destinarse a programas de desarrollo econémico sostenible para reducir las
desigualdades sociales, la deuda externa y combatir la pobreza.

Una integracion politica a escala mundial plenamente democratica constituye, pues, un requisito
esencial para hacer frente ala degradacion, tanto fisica como cultural, de la vida en nuestro planeta.
Dicha integracion, plasmada en legislaciones adecuadas, como una legislacion ambiental orienta-
da a hacer efectivo el derecho a disfrutar de un medio ambiente saludable, asi como el deber de
conservarlo, con un cuidadoso seguimiento de los indicadores ambientales (evolucion de las zonas
boscosas, emisiones de CO,...) y sociales (objetivos de desarrollo del milenio), tanto a nivel local
como planetario, por parte de las instituciones pertinentes, reforzaria el funcionamiento de la de-
mocracia y contribuiria a un desarrollo sostenible de los pueblos que no habria de limitarse, como
suele plantearse, a la proteccion del medio fisico y a cuestiones econdmicas, sino que incluiria, de
forma destacada, el desarrollo cultural y el respeto a la diversidad.

Ahora bien, s;como avanzar en esta linea?, ;como compaginar integracion y autonomia democra-
tica?, ;como superar los nacionalismos excluyentes, los unilateralismos prepotentes y las formas
de poder no democraticas? Como proponen diversos autores, la Declaracién Universal de los de-
rechos humanos, asi como todos sus desarrollos posteriores, pueden y deben constituir el germen
de una futura Constitucion de la Humanidad, las bases de una Constitucion Mundial con pleno
reconocimiento de todos los paises y habitantes del planeta.

Pero el funcionamiento ha de ser también plenamente democratico a nivel local. Podemos desta-
car en ese sentido la experiencia de Porto Alegre, una ciudad que aparece hoy como un modelo de
gestion local, con un equipo de gobierno que halogrado, con su espléndidaidea de “PRESUPUESTOS
PARTICIPATIVOS”, hacer intervenir directamente a los ciudadanos y ciudadanas en la elaboracién
de los presupuestos de la ciudad y, por tanto, en la eleccion de prioridades. Esta intervencion ciu-
dadana se ve hoy favorecida por Internety, en general, las TIC, que permiten una difusién global y
una conectividad constante que debe ser aprovechada criticamente (Hayden, 2008; Sachs, 2008).

Debemos insistir en que no hay nada de utdpico en estas propuestas de actuacion: hoy lo utopico
es pensar que podemos seguir guidndonos por intereses particulares sin que, en un plazo no muy
largo, todos paguemos las consecuencias. Quizds ese comportamiento fuera valido, al margen de
cualquier consideracién ética, cuando el mundo contaba con tan pocos seres humanos que resul-
taba inmenso, practicamente sin limites. Pero hoy eso sélo puede conducir a una masiva autodes-
truccion, a la ya anunciada sexta extincion (Lewin, 1997; Broswimmer, 2005) y al colapso de la



especie humana (Diamond, 2006). Dicho con otras palabras: un egoismo inteligente, al margen de
cualquier consideracion ética, nos obliga a politicas solidarias, a la universalizacion y ampliacion
de los DERECHOS HUMANOS ¥, en definitiva, a promover la gobernanza universal.

El concepto de gobernanza no es familiar para muchos de nosotros, pero el Diccionario de la
Lengua Espafiola de la Real Academia lo incluye, en sus ultimas ediciones, definiéndolo como
“Arte o manera de gobernar que se propone como objetivo el logro de un desarrollo econémico,
social e institucional duradero, promoviendo un sano equilibrio entre el Estado, 1a sociedad civil
y el mercado de la economia”. Seria preferible, pensamos, una definicién mas simple y menos
condicionada por expresiones como “Estado” (;acaso solo se puede hablar de gobernanza en un
ambito estatal?) o “mercado de la economia”. Bastaria, en nuestra opinion, referirse a la gober-
nanza como manera de gobernar que se propone como objetivo el logro de un futuro sostenible
(o “duradero”). Lo esencial, sin embargo, mas alla de estos matices, es que este nuevo concepto
supone el reconocimiento de la necesidad de asociar la idea de desarrollo sostenible a medidas
politicas, a medidas de gobierno y, en particular, de gobernanza universal, entendida como “Ar-
te o manera de gobernar que se propone como objetivo el logro de un futuro sostenible”.
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Los problemas que caracterizan la situacion del mundo -contaminacién sin fronteras, acele-
rado proceso de urbanizacion, agotamiento de recursos naturales, etc.— estdn estrechamente
relacionados y se potencian mutuamente en una especie de “espiral infernal” que esta alterando
profundamente el planeta en que vivimos. Es necesario, por tanto, considerar los efectos glocales
(alavez globales y locales) de esas alteraciones que se estan produciendo, para completar asi un
primer diagnostico de los problemas del planeta.

Un diagnostico que ha llevado a la ONU, en el informe GEO-2000 de su Programa Medioambien-
tal (UNEP), a sefalar que «el presente discurrir de las cosas es insostenible y ya no es una opcion
posponer los remedios por mds tiempo». Y en el informe sobre los “Recursos del Planeta-2001”, a
alertar de un deterioro generalizado de los ecosistemas que califica de devastador, abocado a la
desertizacion y, como justifican Lewin (1997) o Diamond (2006), a la propia desaparicion de la
especie humana, junto a otros muchos miles de especies (Delibes y Delibes, 2005).

Conviene plantearse este proceso de degradacion para comprender la gravedad de una situacion a
la que hemos llegado, porque, durante demasiado tiempo, las prioridades de los seres humanos se
han centrado en lo que podemos tomar de la naturaleza, sin preocuparnos del impacto de nuestras
acciones. Estamos utilizando los recursos a un ritmo superior al de su regeneracion (jcuando son
regenerables!) y estamos produciendo desechos a mayor ritmo que el de su absorcion (jcuando son
absorbibles!). Es necesario puntualizar, sin embargo, que esto es algo que los seres humanos, en
general, hemos hecho siempre: durante milenios hemos tomado todo lo que hemos podido de una
naturaleza que parecia ilimitada, sin preocuparnos por los efectos de nuestras acciones. Siempre
habia nuevas fronteras para conquistar, nuevas tierras virgenes. Pero este proceso se ha acelerado
tremendamente en los dos altimos siglos y la naturaleza ha terminado por pasar factura de los
excesos cometidos con ella (Vilches y Gil, 2003).

Ya en el ano 1994, el 17 de junio, ante la gravedad de la situacion y haciéndose eco de la creciente
preocupacion de diferentes instituciones y expertos, tuvo lugar en Paris la Convencion de las
Naciones Unidas de Lucha Contra la Desertificacion en los Paises Afectados por Sequia Grave
o Desertificacion, en Particular en Africa (http://www.unccd.int/convention/text/convention.
php). La Convencion (CNULD), que fue firmada en 1996 y ha sido ratificada por mas de 190 paises,
sefialaba en su prélogo que la desertificacién y la sequia, atribuidas fundamentalmente a las activi-
dades humanas, constituyen problemas de dimensiones mundiales, ya que sus efectos inciden en
todas las regiones del mundo y que es necesario que la comunidad internacional adopte medidas
conjuntas para luchar contra ella, por sus consecuencias particularmente tragicas en el continente



africano. Un problema, se sefiala, muy relacionado con otros, como la inestabilidad politica, la de-
forestacion, el pastoreo excesivo, las malas practicas de riego, y, muy en particular, la pobreza, las
enfermedades, el hambre, el crecimiento demografico, las migraciones, etc., cuya superacion es
necesaria para lograr los objetivos de un futuro sostenible.

Desde ese afio, el 17 de junio se celebra el Dia Mundial de la Lucha contra la Desertizacion y la
Sequia para subrayar el hecho de que la desertificacion es una preocupacion con caracter global
y para reafirmar la importancia que la problematica de las tierras secas tiene dentro de la agenda
ambiental internacional.

Afios después, Naciones Unidas, con motivo de la IV Conferencia de los Estados Parte de la Con-
vencion de la ONU contra la Desertizacion, celebrada en Bonn en 2000, contintia alertando de la
gravedad de la situacion, sefialando que la desertizacion amenaza la vida de 1200 millones de per-
sonas en mas de un centenar de paises. Las tierras secas cubren mas de un cuarenta por ciento de
la superficie de la Tierra firme, segun Kofi Annan, nos encontramos frente a «uno de los procesos
de degradacion ambiental mas alarmante del planeta», con pérdidas anuales de miles de millones
de délares, con riesgos para la estabilidad de las sociedades y con enormes tensiones en las zonas
secas que aun no han sido degradadas. Millones de personas deberan emigrar a otras tierras donde
poder sobrevivir. Los ministros de Medioambiente reunidos sefialaron que la escasez de recursos,
entre otras cosas, impide afrontar la lucha contra la degradacion de la Tierra con perspectivas de
éxito. Nuevos informes confirman que la degradacion del suelo, lejos de frenarse, avanza a un ritmo
de 20 millones de hectareas al afio. La desertizacion, causada por el deterioro de las tierras aridas
y semiaridas afecta ya al 25 por ciento de la superficie del planeta, habitada por el 15 por ciento
de la poblacién mundial. E1 73 por ciento de las zonas aridas de Africa estan seriamente danadas,
proporcion que en Asia alcanza el 71 por ciento, el 25 por ciento en América Latina y el Caribe y
cerca del 65 por ciento en los paises mediterraneos.

El altimo informe del Programa de Accion Nacional contra la Desertificacion, (http://www.mma.
es/portal/secciones/biodiversidad/noticias/index.htm) del Ministerio de Medio Ambiente de Es-
pana, por ejemplo, el pais europeo mas afectado por este proceso de erosion, es dramatico. Un 6%
del suelo peninsular se ha degradado de forma irreversible, a la vez que un tercio de la superficie
total del territorio espafol sufre una tasa muy elevada de terreno desértico.

Segun calculos del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), esa pér-
dida de tierra cultivable o apta para el pastoreo hace que los paises afectados dejen de ingresar
unos 42.000 millones de délares anuales. Aunque los paises africanos son los que deben hacer
frente a las mayores pérdidas, el PNUMA calcula que la desertizacion priva a China de 6.500
millones de dolares anuales, de unos 800 millones a Brasil y de 350 millones aproximadamente
a Espafa. Los paises en desarrollo carecen, sin embargo, de recursos para combatir la deser-
tizacion, de ahi el llamamiento lanzado al inaugurar la conferencia de Bonn por el Secretario
General de la ONU, Kofi Annan, que propuso dotar a la Convencién contra la Desertizacién de
un mecanismo de financiacién que garantice la puesta en marcha de programas donde no llega
la cooperacion internacional y asegure una lucha contra la degradacion del suelo desde todos
los frentes.

La desertizacion, por otro lado, afecta a su vez a la salud, evidenciando de nuevo esa compleja
interaccion de los problemas a la que venimos haciendo referencia. Asi, la Organizaciéon Mundial



de la Salud (OMYS) ha sefialado recientemente que la desertizacion representa una grave amenaza
para la salud humana, pues incrementa las enfermedades respiratorias, las infecciosas, las quema-
duras, la malnutricion, la inanicion...

Esta degradacion alcanza a otros aspectos de la biodiversidad del planeta. Es sabido que la crecien-
te explotacion intensiva, los incendios, la contaminacién, afectan también a las praderas, uno de
los tipos de vegetacion mas extendidos del mundo que cubren casi una quinta parte de la superficie
continental de la Tierra: las extensas llanuras de América del Norte, las sabanas de Africa, las es-
tepas rusas, son ejemplos de estos ecosistemas que sustentan miles de especies diferentes, encima
y debajo del suelo, desempefnando un papel crucial en el mantenimiento del equilibrio ecoldgico
del mundo. En este deterioro, se observa que el desierto del Sahara se extiende rapidamente hacia
el sur, tragandose cada afo kilometros de praderas degradadas.

Algunos estudios también seflalan que hay muy pocas cordilleras lo bastante elevadas para que
puedan haber escapado al contacto demoledor de la actividad humana y muchas se enfrentan
hoy a graves crisis ecoldgicas. La mayoria de las personas pensamos que las tierras altas estan a
salvo. Parecen muy distantes de la vida cotidiana, aparentemente libres de la contaminacion que
ha afectado a las llanuras. Pero las apariencias son engafiosas y muchos hablan ya de la pérdida
de las tierras altas. Y esto constituye también un gravisimo problema ya que las montafas son
la clave de la criosfera, las regiones nevadas de la Tierra que reflejan el calor y lo devuelven al
espacio y este “efecto albedo” ayuda a regular el calentamiento global. Ademas la mayor parte
de los bosques del mundo se encuentran en regiones montafiosas. Y las montafias son también
un elemento crucial del sistema hidrolégico de la Tierra actuando como enormes depdsitos o
torres de agua de las que gradualmente sale ésta en direccion a los rios. Pues bien, muchas de
esas grandes cordilleras estdn en la actualidad gravemente amenazadas. Muchos de sus bosques
mueren prematuramente por la contaminacion y la desecacién. El Himalaya y los Andes sufren
una severa deforestacidn por la explotacion forestal y la presion poblacional. Las tierras altas de
Etiopia se han convertido en desierto. El cambio climatico ejerce presiones adicionales por las
consecuencias del deshielo, lo que provocara condiciones de avalanchas y desprendimiento de
lodos y desechos.

Pero es preciso insistir en que la desertificacion puede y debe ser combatida eficazmente, con
medidas como el desarrollo de la permacultura, un proyecto de creacion de sistemas agricolas
estables, en respuesta al rapido crecimiento de métodos agroindustriales destructivos que se
ha producido tras el fin de la Segunda Guerra Mundial, envenenando las aguas y los suelos y
condenandolos a la desertizacién. Los tres ingredientes principales de la permacultura son el
cuidado de la tierra, de las personas y la obtencién de rendimientos justos. Persigue la creaciéon
de asentamientos humanos que no sobreexploten sus recursos y no los contaminen, contribu-
yendo a la sostenibilidad y haciendo frente a la degradacion de los suelos cultivables. Esa es la
finalidad de la Convencidn de las Naciones Unidas de Lucha Contra la Desertificacién (CNULD),
instrumento vinculante legalmente reconocido que se ocupa de los problemas de la degradacién
de las Tierras Secas del planeta y que tiene un caracter verdaderamente universal, con mas de
190 paises Partes.

Una Conveccion que, junto a otras medidas politicas, tecnoldgicas y educativas, debe jugar un
papel clave en los esfuerzos mundiales para la erradicacion de la pobreza, la consecucion de los
Objetivos del Milenio y el avance hacia la sostenibilidad.
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En el Tema de Accién Clave dedicado a la contaminacion sin fronteras nos referiamos a las conse-
cuencias catastroficas de algunos “accidentes”, como el que supuso la explosion del reactor nuclear
de Chernobyl, auténtico desastre ambiental y humano. Y sefialabamos que, a menudo, no se trata
de hechos accidentales, sino de auténticas catastrofes anunciadas. Intentaremos fundamentar aqui
esta tesis y mostrar su validez general en todo tipo de desastres, incluidos los considerados “natu-
rales”. Solo esta comprension nos permitira hacer frente a los mismos y adoptar medidas efectivas
para su reduccion.

Las tormentas, inundaciones, erupciones volcanicas, etc., son fendémenos que aparecen ligados
a las “potentes fuerzas de la naturaleza”, por lo que son denominados “desastres naturales”. Sin
embargo, el hecho de que dichos desastres estén experimentando un fuertisimo incremento y se
hayan mas que triplicado desde los afios 70 llevo a Janet Abramovitz (1999) y a muchos otros in-
vestigadores a reconocer el papel de la accién humana en este incremento y a hablar de “desastres
antinaturales”.

El recuerdo de algunos ejemplos nos ayudara a comprender la gravedad de este incremento de

desastres, que caracteriza la actual situacion de emergencia planetaria:

e Los archivos historicos sefialan que durante siglos hubo inundaciones del rio Yangtze en la pro-
vincia china de Hunau uno de cada veinte aflos, mientras que ahora jse repiten 9 de cada 10 afios!

e Enlazonadel Caribe y Centroamérica siempre hubo huracanes, pero en 1998, el huracan Mitch
barrié Centroamérica durante mas de una semana, dejando mas de 10000 muertos. Fue el hu-
racan mas devastador de cuantos habian afectado al Atlantico en los tltimos 200 afos. Después
vinieron otros, como el Katrina, de efectos igualmente destructivos y en niumero siempre en
aumento.

e Las olas de calor en la Europa hiimeda se repiten a un ritmo desconocido hasta aqui, interca-
lando sequias e inundaciones...

Afio tras afio se superan los récords en desastres. Y aunque hasta aqui estan afectando muy par-
ticularmente a quienes, victimas de una pobreza extrema, ocupan zonas de riesgo en viviendas
sin proteccién alguna, inundaciones como las que sufre el centro de Europa o huracanes como el
Katrina muestran que no queda libre ninguna regién del planeta, que nos enfrentamos, de nuevo, a
un problema planetario.

Pero no se trata de desastres naturales: al destruir los bosques, desecar las zonas humedas o des-
estabilizar el clima —sefalan los expertos- estamos atacando un sistema ecoldgico que nos protege



de tormentas, grandes sequias, huracanes y otras calamidades. Con otras palabras, las acciones
humanas guiadas por intereses a corto plazo —contaminacion, deforestacion, destruccion de hu-
medales...— que estan contribuyendo al cambio climéatico, son responsables de la amplificacion de
los fenémenos extremos (Delibes y Delibes, 2005).

Centroamérica, por ejemplo, tiene las tasas mundiales de deforestacion mas altas. Cada afo la
region pierde entre el 2 y el 4% de su superficie forestal. Sin esa proteccion necesaria, el Mitch se
llevo por delante las desnudas laderas, puentes, casas, personas... Y el aumento de las inundaciones
del Yangtze ha sido paralelo a la deforestacion de su cuenca. Lo mismo sucedié en Bangladesh por
la deforestacién en la cuenca alta del Himalaya que caus6 la peor inundacion del siglo también en
el verano del 98.

El cambio climatico ejerce presiones adicionales por las consecuencias del deshielo, lo que pro-
vocara —esta provocando ya- condiciones de avalanchas y desprendimiento de lodos y desechos.
Pero los desastres del deshielo van mucho mas alla: el continente de la Antartida constituye el 10
por ciento de la superficie emergida de la Tierra, la mayor parte de ella cubierta por una enorme
capa de hielo que si se fundiera haria ascender el nivel de los océanos cubriendo las zonas costeras
en las que concentra hoy la mayor parte de la poblacion. Un desastre, de consecuencias inimagina-
bles, que ya ha empezado a anunciarse con la desaparicion de algunas islas del Indico.

Podriamos multiplicar los ejemplos que vinculan claramente el incremento de los desastres con la
actividad humana: baste referirse a la crisis de los arrecifes de coral, que estan perdiéndose por
efecto directo de actividades humanas que incluyen los vertidos de petrdleo, de residuos, el desa-
rrollo costero, la colisién de barcos, la deforestacion y los cultivos de tierra adentro que ocasionan
la descarga de sustancias daiiinas, etc., amén de la extraccion del coral y la sobreexplotacion pes-
quera. Se pierde asi la proteccion que estos arrecifes de coral ejercen de las tormentas, la erosion y
las inundaciones: los efectos de los recientes “sutnamis”, con centenares de miles de muertos, han
sido muy superiores debido a la destruccion de las barreras coralinas.

Consideraciones como éstas llevaron a Naciones Unidas a instituir el Decenio Internacional para
la Reduccién de los Desastres Naturales (1990-1999), con el proposito de concienciar acerca de
la importancia de las consecuencias de todo tipo de desastres y la necesidad de su reduccién. La
experiencia adquirida en dicho tiempo y el hecho de que en la década de los noventa se observara
un incremento significativo en la frecuencia, impacto y amplitud de los desastres, impulsaron a
considerar el papel esencial que juega la acciéon humana y comprender la necesidad de la ges-
tion del riesgo en la perspectiva del desarrollo sostenible (http://www.unisdr.org/eng/about_isdr/
download/Framework%20Espanol.pdf). Asi, en el afio 2005 tuvo lugar en Japon la Conferencia
Mundial sobre la Reduccion de los Desastres Naturales (http://www.un.org/spanish/conferences,/
wedr/2005/), en la que se aprobo un plan de accién decenal para el periodo 2005-2015, se cred
un sistema de alerta mundial contra los riesgos y se adopté la declaracién de Hyogo (http://www.
unisdr.org/eng/hfa/hfa.htm) que recomienda fomentar una cultura de prevencion de desastres,
sefalando los vinculos entre la su reduccion, la mitigacion de la pobreza y el desarrollo sostenible.

No sera posible, en efecto, combatir el incremento de los fendmenos meteorolégicos extremos
—cuyos efectos devastadores acabaremos sufriendo todos- si ignoramos los problemas medioam-
bientales y las desigualdades sociales (ver Reduccion de la pobreza). Resulta particularmente
chocante que las consecuencias de estos desastres dependan de inciertas ayudas humanitarias



y que no exista un seguro mundial contra las catastrofes (naturales o no), que ponga fin a la ver-
glienza que supone lalentitud y precariedad de la ayuda internacional tras las catastrofes, mientras
disponemos de costosisimos sistemas militares de intervencion ultrarrapida.

Reflexiones similares son aplicables a los grandes incendios y a los llamados impropiamente “ac-
cidentes”, como sefialibamos al principio, asociados a la produccién, transporte y almacenaje de
materias peligrosas (radiactivas, metales pesados, petrdleo...): “accidente” es aquello que no forma
parte de la esencia o naturaleza de las cosas, mientras que los escapes de petréleo durante su ex-
traccion, la ruptura de los oleoductos, las explosiones, las “mareas negras”... son estadisticamente
inevitables, dadas las condiciones en que se realizan esas operaciones de extraccion, transporte
o almacenaje de los recursos energéticos. Y, de hecho, se estan produciendo continuamente en el
Artico siberiano; o en Brasil, donde en julio del 2000 una mancha de crudo de més de 20 km cu-
brié el rio Iguazl, amenazando sus maravillosas cataratas. Es también el caso del naufragio de los
grandes petroleros, como el “Exxon Valdez”, que naufrago en las costas de Alaska, o el “Prestige”,
que se partio frente a las costas gallegas. Y lo mismo puede decirse de la tragedia de Seveso, en
1976: se habl6 de un fatal accidente, pero la enorme explosion era previsible por la gran cantidad
de dioxina almacenada procedente de la purificacion de los compuestos que se obtenian en una
planta del norte de Italia.

No se trata, pues, de accidentes sino de “destrucciones anunciadas”, perfectamente previsibles y
cuya reduccion exige la aplicacién sistematica del Principio de Precaucion y que la busqueda de
mayores beneficios econémicos a corto plazo deje de primar sobre la seguridad de personasy eco-
sistemas (ver Crecimiento econémico y sostenibilidad). Desde el accidente de Seveso, la Unién
Europea introdujo unas “Normas Seveso” que constituyen un estricto régimen de seguridad en
las instalaciones industriales peligrosas, pero que se aplican inicamente en Europa (Bovet et al.,
2008, pp 28-29). Es necesario, pues, crear un nuevo marco internacional que evite la imposicién
de intereses particulares perjudiciales para todos, un nuevo concepto de cooperaciony solidaridad
paralareducciéon del impacto ecoldgico de nuestras actividades y el logro de un desarrollo humano
sostenible (ver Gobernanza universal).

Referencias bibliograficas en este tema “Reduccion de desastres”
ABRAMOVITZ, J. (1999). Desastres antinaturales, World-Watch, 9, 48-53.

BOVET, P., REKACEWICZ, P, SINAT, A. y VIDAL, A. (Eds.) (2008). Atlas Medioambiental de Le Monde Diplomatique,
Paris: Cybermonde.

DELIBES, M. y DELIBES DE CASTRO, M. (2005). La Tierra herida. ;Qué mundo heredardn nuestros hijos? Barcelona:
Destino.

VILCHES, A. ¥ GIL, D. (2003). Construyamos un futuro sostenible. Didlogos de supervivencia. Madrid: Cambridge
University Presss. Capitulo 4.

Algunos enlaces de interés

Banco Interamericano de Desarrollo, Gestion de Riesgo de Desastres
http://www.iadb.org/sds/ENV/site_2493_s.htm

Campana: La reduccion de Desastres comienza en la escuela:
http://www.unisdr.org/eng/public_aware/world_camp/2006-2007/wdrc-2006-2007-sp.htm

Centro de Coordinacion para la Prevencion de Desastres Naturales en América Central:
http://www.cepredenac.org/



Centro Regional de Informacién sobre Desastres América Latina y El Caribe:
http://www.crid.or.cr/crid /esp/index.html

Comision Oceanografica Intergubernamental (COI): http://ioc.unesco.org/iocweb/index.php

Conferencia Mundial sobre la Reduccion de los Desastres Naturales:
http://www.un.org/spanish/conferences/wecdr/2005/

Diez de octubre, Dia internacional para la reduccion de los desastres naturales, UN:
http://www.un.org/depts/dhl/spanish/disaster/index.html

Estrategia Internacional para la reduccion de desastres, UN: http://www.unisdr.org/
Médicos Sin Fronteras: http://www.msf.org/

Ministerio de Medio Ambiente:
http://www.mma.es/portal/secciones/cambio_climatico/areas_tematicas/impactos_cc/prevencion.htm

Naciones Unidas: Campafia mundial para la prevencion de desastres:
http://www.unisdr.org/eng/public_aware/world_camp/2005/2005-announcement.htm

Programa El Hombre y la Biosfera de UNESCO: http://www.fao.org/docrep/x0963S/x0963s08.htm

Seccién de Prevencion de desastres naturales de UNESCO:
http://www.unesco.org/bpi/pdf/memobpiO6_prevention_es.pdf

Unidad de Reduccion de desastres Naturales del PNUD:
http://www.undp.org/bcpr/disred /espanol/index.htm

United Nations, International Strategy for Disaster Reduction (ISDR): http://www.unisdr.org/



Suele afirmarse que los desequilibrios, las tremendas desigualdades existentes entre los seres
humanos, generan conflictos, violencia. Podemos recordar, al respecto, las palabras de Mayor
Zaragoza (1997): «El 18% de la humanidad posee el 80% de la riqueza y eso no puede ser. Esta
situacion desembocara en grandes conflagraciones, en emigraciones masivas y en la ocupacion
de espacios por la fuerza». También en la misma direcciéon afirma Ramoén Folch (1998): «La mi-
seria —injusta y conflictiva— lleva inexorablemente a explotaciones cada vez mas insensatas, en
un desesperado intento de pagar intereses, de amortizar capitales y de obtener algiin minimo
beneficio. Esa pobreza exasperante no puede generar mas que insatisfaccion y animosidad, odio
y Animo vengativo».

No hay duda acerca de que los desequilibrios extremos son insostenibles y provocaran los con-
flictos y violencias a los que hacen referencia Mayor Zaragoza o Ramon Folch, pero es preciso
sefialar que, en realidad, las desigualdades extremas son también violencia (Vilches y Gil, 2003).
:Qué mayor violencia que dejar morir de hambre a millones de seres humanos, a millones de ni-
nos? El mantenimiento de la situacion de extrema pobreza en la que viven tantos millones de seres
humanos es un acto de violencia permanente (ver Reduccion de la pobreza). Una violencia que,
es cierto, engendra mas violencia, otras formas de violencia:

e Las guerrasy carreras armamentistas con sus implicaciones econdmicas y de sus terribles se-
cuelas para personas y medio...

» El terrorismo en sus muy diversas manifestaciones, que para algunos se ha convertido en “el
principal enemigo”, justificando notables incrementos de los presupuestos militares... a expen-
sas de otros capitulos.

» El crimen organizado, las mafias, que trafican con droga, armas, seres humanos... con su pre-
sencia creciente en todo el planeta y también con un enorme peso econémico, gracias a la co-
rrupcion y al blanqueo del dinero negro que es canalizado hacia empresas “respetables”. Los
negocios legales e ilegales resultan asi perfectamente imbricados y el volumen del comercio
asociado a mafias se estima de 2 a 10 millardos de dolares.

 Las presiones migratorias, con los dramas que conllevan y los rechazos que producen...

» La actividad especuladora de algunas empresas transnacionales que buscan el mayor bene-
ficio propio a corto plazo, desplazando su actividad alli donde los controles ambientales y los
derechos de los trabajadores son mas débiles, contribuyendo, a menudo con ayuda de la corrup-
cion, del trafico de capitales y de los paraisos fiscales, al deterioro social y a la destruccién del
medio ambiente (Diamond, 2006).



Y tras todas estas formas de violencia aparece siempre la bisqueda de beneficios particulares,
sin atender a sus consecuencias para los demas y, en un plazo cada vez mas breve, para nosotros
mismos (ver Crecimiento econémico y sostenibilidad). La misma anteposicion del “nosotros”
que produce, como hemos visto, una contaminacién o un agotamiento de recursos que perjudica
a todos, explica los conflictos armados, el crimen organizado, la explotacién infantil y los miles de
muertos causados en los enfrentamientos en torno a la explotacion del coltan o la falta de atencién
a las necesidades de quienes padecen hambre, enfermedad, carecen de trabajo...

No se trata, por otro lado, de una cuestion puramente econdmica: la religion, la lengua, el color de
la piel... todo puede convertirse en bandera de enfrentamientos, de defensa del “nosotros” frente
al “enemigo externo”. Hemos de ser conscientes de que el problema es complejo: quienes des-
truyeron las esculturas centenarias de Buda en Afganistan no buscaban beneficios econémicos.
Hay una cultura maniquea, ampliamente extendida desde los tiempos mas remotos, que nos lleva
sistematicamente a anteponer “lo nuestro”: nuestras ideas, nuestras tradiciones... y, muy parti-
cularmente, nuestro beneficio material, sin prestar demasiada atencion a las consecuencias que
para los otros pueden tener nuestras acciones. Y ello se traduce en comportamientos agresivos,
en violencia de uno u otro tipo... y pérdidas absurdas para toda la humanidad. Curiosamente se ha
denominado globalizacion al proceso actual de acumulaciéon de beneficios por unos pocos a costa
de la inmensa mayoria. Pero no se puede aceptar que se conceda el calificativo de globalizadores,
mundialistas, a quienes sélo persiguen intereses particulares, muy a menudo a corto plazo, apli-
cando politicas que perjudican a la mayoria de la poblacion presente y futura (ver Gobernanza
universal).

Conviene recordar, a ese respecto, la cifra aproximada de gasto militar mundial: ;780000000000
délares anuales! Una cifra superior a los ingresos globales de la mitad mas pobre de la humanidad.
Por eso la Comisién Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo (CMMAD, 1988) sefal6 que
“El verdadero coste de la carrera armamentista es la pérdida del producto que se hubiera podido
obtener con él (...) Las fabricas de armas, el transporte de esas armas y la explotacion de los mine-
rales destinados a su produccion, exigen enormes cantidades de energia y de recursos minerales
y contribuyen en gran parte a la contaminacion y al deterioro del medio ambiente”. Y eso afecta
muy especialmente -sefalaba también la CMMAD- a la investigacion cientifica: “Medio millon
de cientificos trabajan en la investigacion relacionada con las armas en todo el mundo, inversion
que representa alrededor de la mitad de los gastos mundiales totales en investigacion y desarrollo.
Estos gastos son superiores a todo lo que se invierte con miras a desarrollar tecnologias para contar
con nuevas fuentes de energia y combatir la contaminacion”.

Estos gastos constituyen un gran negocio para ciertos grupos de presion que imponen la produc-
cion y exportacion de armas, que defienden sus intereses sin preocuparse del uso que haran sus
clientes... pero sabiendo cual sera ese uso.

Es cierto que estos comportamientos, como la mayoria de los que hoy rechazamos, son la prolon-
gacion de lo que la humanidad ha venido haciendo durante milenios. Pensemos en los continuos
procesos de conquista, colonizacion y esclavitud. Pero hoy dichos comportamientos, ademas de
moralmente rechazables, ponen en peligro nuestra supervivencia como especie. El instinto de su-
pervivencia quizas pueda explicar el “nosotros o ellos” del pasado, pero hoy exige un cambio dras-
tico: no es posible salvarse, en la actual situacion de emergencia planetaria, contra los otros sino
con los otros. Como ha sefnalado el teblogo brasileiio Leonardo Boff, esta vez no habra un Arca de



Noé para unos pocos; como los problemas son planetarios y afectan al conjunto de la humanidad,
0 nos salvamos todos o perecemos todos. Y sin embargo nuestro comportamiento sigue aferrado a
labasqueda de un beneficio a corto plazo, lo que explica también la actividad de las organizaciones
mafiosas y el terrorismo, dos fendmenos entre los cuales se tejen, a menudo, estrechas relaciones
y que merecen hoy una atencion especial.

En ambos casos nos encontramos con planteamientos particularistas y a corto plazo, con razo-
namientos incapaces de analizar globalmente las consecuencias de las acciones: s6lo importa el
objetivo propio. Y “ha de ser ahora”.

No podemos dejar de detenernos en las migraciones forzadas o “voluntarias” de millones de
personas, otro de los mas graves problemas que tienen las sociedades en la actualidad y que se
prevé se incrementara en el futuro. Es cierto que los fendmenos migratorios no son algo nuevo.
Se trata de algo tan antiguo como la propia historia de la humanidad, a menudo provocado por la
miseria, el mero deseo de supervivencia... o la busqueda de beneficio a costa de otros. Recordemos,
por ejemplo, lo que representé el desplazamiento de unos 14 millones de esclavos desde Africa a
América, o la extincion de los pobladores autoctonos en amplias zonas de América. Pensemos que
muchos de los italianos, espafoles, polacos o suecos que a finales del siglo XIX y principios del XX
emigraron al Nuevo Mundo huian del hambre y la miseria.

Pero desde el altimo cuarto de siglo XX el mundo esta conociendo los mayores movimientos mi-
gratorios de la historia. Casi 150 millones de personas son forzadas a emigrar por un conjunto de
problemas que tienen sus raices en el hambre, la marginacion y la escasez de recursos, a menudo
incrementadas por el rapido crecimiento demografico y que se traducen en enfrentamientos étni-
cos, persecuciones, guerras... Asi, estan teniendo lugar migraciones por motivos politicos o bélicos
que constituyen el movimiento de refugiados, migraciones por motivos econémicos, es decir, por
hambre, miseria, marginacion y migraciones por causas ambientales, como fenémenos nuevos
asociados a la degradacion: desplazamientos poblacionales relacionados con el agotamiento de
recursos, deforestacion, sequias... o con desastres ecoldgicos (fruto de la falta de aplicacion del
principio de precaucion) en los lugares de origen.

Todas estas formas de violencia estan interconectadas entre si... y con el resto de problemas a
los que venimos haciendo referencia: desde el hiperconsumo o la explosion demografica a la
contaminacion y degradacion de los ecosistemas. Todos se potencian mutuamente y resulta iluso
pretender resolver aisladamente cuestiones como el terrorismo o las migraciones incontroladas.
Los problemas son globales y las soluciones habran de serlo también, implicando desde tecnolo-
gias para la sostenibilidad, medidas educativas y medidas politicas (ver Gobernanza universal).

Referencias bibliograficas en este tema “Conflictos y violencias”
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Algunos enlaces de interés

Agencia de Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR): http://www.acnur.org/

Amnistia Internacional: http://www.amnistiainternacional.org/

Boletin de la Objecion Cientifica: http://www.prouinvestigaciomilitar.org/documents/butlletinsOC/butlleti9.htm
Dia Internacional de la Paz 2009, Desarme y no proliferacion: http://www.un.org/es/events/peaceday/2009/

La Mujer y los Conflictos Armados, Naciones Unidas, Conferencia de Pekin:
http://www.un.org/spanish/conferences/Beijing/fs5.htm

Medidas de Naciones Unidas Contra el Terrorismo: http://www.un.org/spanish/terrorismo/

Naciones Unidas Conferencia Contra el Trafico de Armas Pequefas (2006):
http://www.un.org/spanish/events/smallarms2006/

Naciones Unidas, Paz y Seguridad: http://www.un.org/spanish/peace/

Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Derechos Humanos (OACDH):
http://www.ohchr.org/spanish/law/

Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito:
http://www.un.org/spanish/Depts/dpi/boletin/drogas/

UNESCO OREALC, Cultura de Paz: http://www.unesco.cl/esp/atematica/cultpaz/



El niimero de Temas de Accion Clave incorporados en este documento de trabajo dedicado a la
Década de la Educacién por un futuro sostenible (www.oei.es/decada), aunque haido ampliandose
y puede seguir siéndolo, es l6gicamente reducido y sus titulos, por otra parte, no pueden dar cuenta
detallada de su contenido. Por ello hemos creido ttil proporcionar una relacion de algunas pala-
bras y expresiones clave correspondientes a las numerosas cuestiones abordadas, indicando entre
paréntesis los nimeros correspondientes a los temas donde aparece cada una de ellas. Se trata de
una amplia relacién de expresiones clave cuyo uso frecuente hemos constatado en publicaciones
académicas y que estan ya presentes en trabajos de divulgacion, Internet, etc.

Ofrecemos, pues, en primer lugar, la relacién de Temas de Accién Clave con un nimero correspon-
diente al orden en que fueron incorporados y se encuentran en la web de la Década:

Esos numeros de orden son los que permiten conocer cudles son los temas en los que se aborda
cada palabra clave en la relacion que sigue (se indica en negrita, cuando aparece en varios temas,
si procede, aquél en que se trata mas detenidamente):

1. Sostenibilidad 11. Derechos humanos

2. Educacién para la sostenibilidad 12. Diversidad cultural

3. Crecimiento econémico y sostenibilidad 13. Cambios climaticos

4. Crecimiento demografico 14. Biodiversidad

5. Tecnociencia para la sostenibilidad 15. Urbanizacion y sostenibilidad
6. Reduccion de la pobreza 16. Nueva cultura de agua

7. Igualdad de género 17. Agotamiento de recursos

8. Contaminacion sin fronteras 18. Gobernanza universal

9. Consumo responsable 19. Desertizacion

10. Turismo sostenible 20.Reduccién de desastres

21. Conflictos y violencias



Aalborg (ver Carta de las Ciudades Europeas hacia
la sostenibilidad) (15)

Accidentes (8, 20)

Accidentes nucleares (8, 20)

Acciones educativas (2, 11)

Acondicionadores de aire (8)

Accion ciudadana (Activismo ciudadano) (2, 18)
A-crecimiento (3)

Activismo ciudadano (2, 18)

Acuicultura (5)

Acuiferos (sobreexplotacion) (16, 17)

Adiccidn al consumo (9, 17)

ADRS (Agricultura y desarrollo rural sostenible) (6)
Aerosoles (8)

Agencia Internacional de Energias Renovables
(IRENA) (5,17)

Agenda 21 (1, 2, 10)

Agotamiento de recursos (8, 9, 17)
Agrichar (5)

Agricultura agroecoldgica (5)

Agricultura intensiva (8, 9, 17)
Agriculturas alternativas bioldgicas (5)
Agroenergia (5)

Agua dulce (escasez) (16, 17)

Agua virtual (16, 17)

Ahorro energético (2, 5)

Aislamiento cultural (12)

Albedo (ver Efecto albedo) (13, 19)

Algas como fuente de energia (5)

Aldea global (8)

Al Gore, Premio Nobel (13)

Alara (principio de proteccion radioldgica) (8)
Alergias (8, 15)

Alfabetizacion basica (2, 6)

Alianza Internacional contra el hambre (6)
Alimentos manipulados genéticamente (5, 14)
Almacenamiento de CO, (ver CAC) (13)
Analfabetismo (6)

Anteposicion de intereses particulares (2, 3, 4, 5, 8, 9,
11,14, 17,18, 20, 21)

Antropoceno (13)
Armas espaciales (8)

Armamentismo (ver carrera armamentista)
(2,8,18,21)

Arquitectura de alta calidad medioambiental (15)
Arquitectura ecoldgica (15)
Arquitectura natural (15)

Arquitectura pasiva (15)

Arrecifes de coral (degradacion) (13, 20)
Asentamientos “ilegales” (15)

Atencion al futuro (1, 2)

Auditorias medioambientales (AMA) (5)
Automoviles (9, 15)

Avalanchas o aludes (13, 15, 19, 20)
Ayuda humanitaria (20)

Ayudas al desarrollo (18)

Bali (ver Cumbre de Bali 2007) (13)

Banca ética (2, 3)

Basura electrénica (ver residuos electrdnicos) (8)
Batalla del cine (12)

BedZED Beddington Zero Energy Development (15)
Bhopal (8)

Bicicleta (opcion saludable) (2, 9)

Bienes Publicos Globales (18)

Bilingiiismo (12)

Biocapacidad (3)

Biochar (5)

Biocombustibles y biomasa (5, 17)
Biocombustibles de segunda generacion (5, 17)
Biodiversidad (3, 8, 10, 12, 14, 15,17, 18, 19)
Biofertilizantes (5, 8)

Biomimesis (8)

Biopesticidas (5, 8)

Blanqueo de dinero (21)

Bolsas de plastico (2, 8)

Bosques (degradacion) (8,13,17)

CAC (Captura y Almacenamiento de Carbono) (13)
Caladeros de pesca (sobreexplotacion) (17)
Calentamiento global (8, 13)

Cambio climatico (3, 5, 8, 10, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20)
Cambio cultural (16, 17)

Cambio de actitudes y comportamientos (2, 16, 17)

Cambio Global (5, 13)



Cambio radical del modelo alimentario (9)
Campana Pobreza Cero (6)

Campaiia Ropa limpia (2)

Cancelacion de la Deuda Externa (6,18)

Capa de ozono (adelgazamiento, destruccion) (8)
Capacidad de carga del planeta (4)

Capacidad de decision de las mujeres (7)

Capital ecologico (5)

Capital natural (5)

Capital natural critico (1)

Captura de CO, (Ver CAC) (13)

Car free cities (Ciudades sin automoviles) (15)
Carrera armamentista (8, 18, 21)

Carta de las Ciudades Europeas hacia la sostenibilidad
s

Catéstrofes naturales y “antinaturales” (20)
Catastrofismos (13)

Caudal de los rios (disminucién) (16)

Cenit del petrdleo (peak oil) (9)

Centros histdricos (degradacion) (15)

CERES (Coalition for Environmentally Responsible
Economies) (3)

Cesion del 0.7 % del PIB (2, 18)

CFC (Compuestos fluorclorocarbonados) (8, 13)
Chabolas (15)

Chatarra espacial (8)

Chernobil (8, 20)

Chimeneas solares (15)

Ciclo del agua (16)

Cinta transportadora oceanica (13)
Circulacion termohalina (13)

Ciudad difusa (15)

Ciudades ecoldgicas (ver ecociudades) (15)
Ciudadania paritaria (7)

Ciudadania planetaria (18)

Ciudades (15)

Climate Watch List (3)

Cogeneracion (5)

Colonizacién (21)

Coltan (8,17, 21)

Combustibles fésiles (5, 8,13,17)
Comercio ilegal (21)

Comercio justo (2, 9,10)

Comida local (Local Food Movement) (9, 12)

Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo
(CMMAD) (1, 2, 4, 5, 8, 9,13, 15, 18, 21)

Compensacion de las emisiones de CO, (2, 10)
Competitividad (2)

Comportamientos depredadores (2, 3,9, 17)
Comportamientos responsables (2)
Compromisos del Milenio (6, 7, 16, 19)
Compromisos de accion (2)

Compuestos fluorclorocarbonados (CFC) (8, 13)
Conculcacion de derechos (11)

Condonacion de la deuda externa (6, 18)

Conferencia de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente y Desarrollo (Rio, 1992) (1, 4, 13, 17)

Conferencia de Naciones Unidas sobre Cambio
Climético (COP 15) Copenhague 2009 (13, 18)

Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente Humano (Estocolmo, 1972), (13)

Conferencia Global sobre el Futuro Urbano (15)
Conferencia Mundial sobre el Clima, 1979 (13)
Conflictos (21)

Conflictos bélicos (8, 11, 21)

Conflictos culturales (12)

Conflictos lingiiisticos (12)

Consejo de Derechos Humanos (11)

Consejo Empresarial Mundial para el Desarrollo
Sostenible (ver WBCSD) (3)

Constitucion de la Humanidad (18)

Constitucién de la Humanidad (18)

Construccion ecolégica (15)

Consumismo (9)

Consumo ecoldgico (ver consumo responsable) (2, 9)
Consumo responsable (2, 9)

Consumo sostenible (ver consumo responsable) (9)
Contaminacion (8, 13, 15)

Contaminacion acustica (8, 15)

Contaminacion de aguas (8, 16)

Contaminacion de suelos (8)

Contaminacion del espacio orbital (8)
Contaminacion luminica (8, 15)

Contaminacion visual o estética (8, 15)
Contaminantes Organicos Persistentes (COP) (5, 8)
Contrabando de armas (21)

Control de armas (18, 21)

Control de la natalidad (4)



Control de riesgos (20)
Convenio de Estocolmo sobre los COP (8, 18)

Convenio de Viena para la proteccién de la Capa
de Ozono (13)

Convenio Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico (13)

Convenio sobre Biodiversidad (CBD, 1992) (14)

Cooperacion al desarrollo (cesion del 0.7% del PIB)
(2,18)

Cooperacion Cultural Internacional (12)

COP (Ver Contaminantes Organicos Persistentes) (5, 8)
Corrupcion (21)

Corte Penal Internacional (CPI) (18)

Cortoplacismo
(ver Intereses particulares a corto plazo)

Crecimiento demografico (4, 6, 15, 19)
Crecimiento cero (3, 4)

Crecimiento econémico (1, 3, 6, 9)
Crecimiento econémico global (3)
Crecimiento insostenible (3, 9, 14)
Crecimiento urbano (15)

Crimen organizado (delincuencia organizada) (21)
Crisis financiera y econémica (3)
Cultura campesina (12)

Cultura de la sostenibilidad (11)
Cultura de paz (2, 18)

Cumbre de Estocolmo (ver Conferencia de NU sobre
Medio Ambiente Humano), (13)

Cumbre de la Tierra I, Rio 1992 (ver Conferencia
de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
y Desarrollo) (1, 4, 13,17)

Cumbre de la Tierra I1, Johannesburgo 2002 (6, 9)
Cumbre de las ciudades (15)

Cumbre del Clima Bali 2007 (13)

Cumbre del IPCC Valencia 2007 (13)

Cumbre del Milenio (6)

Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible
(ver Cumbre de la Tierra IT) (9)

Custodia del territorio (land stewardship) (14)

DDT (1, 5, 8)

Década de la Educacién por un Futuro Sostenible
Q,2,5,7,13)

Decrecimiento (3, 4, 9)

Defensa de la biodiversidad (14)

Defensa de la diversidad cultural (12)
Déficit ecoldgico (3)

Deforestacion (6, 8,13, 14, 15, 16, 17, 19, 20)

Degradacion de ecosistemas (Humedales, tierras
altas, praderas, tierras virgenes, etc.) (3, 6, 8, 13,15, 17)

Degradacion medioambiental (1, 3, 6, 8, 13,14, 15, 16, 17)
Delincuencia organizada (crimen organizado) (21)

Democracia cosmopolita (ver democracia planetaria)
(11,18)

Democracia (planetaria) (11, 18)

Demografia (4)

Depuradoras (16)

Derecho a investigar (11)

Derecho ala cultura (11)

Derecho a la educacion (6, 11)

Derecho ala paz (11)

Derecho a la planificacion familiar (11)
Derecho a la salud (6, 11)

Derecho a un desarrollo sostenible (11)
Derecho a una alimentacién adecuada (6, 11)
Derecho a una vivienda digna (6, 11)

Derecho al desarrollo (11)

Derecho al descanso (11)

Derecho al libre disfrute de la sexualidad (11)
Derecho al medio ambiente sano (11)

Derecho al patrimonio comin de la humanidad (18)
Derecho al trabajo (11)

Derechos de las mujeres (7, 11)

Derechos democraticos civiles y politicos (11)
Derechos econdmicos, sociales y culturales (11)
Derechos humanos (6, 7,11, 18)

Derechos humanos de primera generacion (11)
Derechos Humanos de segunda generacion (11)

Derechos Humanos de tercera generacion o derechos
de solidaridad (11)

Desafio global (8, 13)

Desarme (18)

Desarrollo cientifico y tecnolégico (3, 5)
Desarrollo cultural (18)

Desarrollo humano (1)

Desarrollo rural sostenible (2, 6, 15)
Desarrollo humano sostenible (20)

Desarrollo sostenible (sustentable, durable) (1, 2, 3, 4,
5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21)



Descenso de la natalidad (planificacion familiar)
2, 4,5,6,7,15)

Desequilibrios (desigualdades) (6, 11, 16, 17, 18, 21)
Desertizacion (13,16, 17,19)

Deshielo de las nieves “perpetuas” (13, 16, 19)
Deslocalizacion de empresas (3)
Desnutricion (6, 7, 11)

Destruccién de recursos (17)

Deuda ecoldgica (6)

Deuda externa (condonacion) (6, 18)
Difusién global de Internet (2, 18)

Dinero negro (21)

Didxido de azufre (SO,) (8)

Didxido de carbono (CO,) (8,13)

Dioxinas (8)

Discriminacion de la mujer (6, 7, 11)
Discriminacion étnica (11, 12, 21)

Diversidad cultural (11, 12, 13, 14, 15, 18)
Diversidad lingiiistica (12)

Dongtan, ciudad ecologica (15)

Ecociudades (15)

Ecoconstruccion (15)

Ecoeficiencia (3)

Ecologia profunda (ver sostenibilidad fuerte) (1)
Ecologia superficial (ver sostenibilidad débil) (1)
Economia de guerra (carreras armamentisticas) (21)
Economia ecolégica (1) (3)

Economia marroén (3)

Economia verde (ver economia ecoldgica) (1, 3)
Ecoparques y ecopuntos (2, 8,15)

Ecosistemas (degradacién) (3, 6, 8,13, 15,17)
Ecotasas (10)

Ecoturismo (10)

Educaciéon ambiental para la sostenibilidad (2)

Educacion para la sostenibilidad (1,2, 4, 5, 7, 11, 13, 15,
16, 17)

Efecto Albedo (13,19)

Efecto invernadero (incremento) (8, 13)
Eficiencia energética (2, 5, 18)
Eficiencia energética de edificios (15)

Emergencia planetaria (1, 2, 4, 5, 6, 8, 11, 13, 14, 16, 17,
18, 19, 20, 21)

Emigracion/inmigracion (6, 12, 19, 21)
Empleos verdes (3)

Encarecimiento del petroleo (17)
Energia nuclear (5, 8)

Energias renovables (edlica, fotovoltaica, geotérmica,
mareomotriz, mini-hidraulica, producida

por las algas, solar espacial, solar termodinamica,
termo-oceanica o maremotérmica, undimotriz

o delasolas, etc.) (2, 5, 8,15,17)

Enfermedad (6, 8, 16, 11, 19)
Enfrentamientos étnicos (11, 12, 21)
Envejecimiento de la poblacion (4)
Era Antropogénica (ver Antropoceno) (13)
Erosion suelo (6, 13,16, 17)
Erradicacion de la pobreza (6, 18)
Escasez de agua dulce (16, 17)
Escasez de alimentos (6)

Escasez de recursos (6)

Esclavitud (21)

Especies amenazadas (14)
Especulacién econdémica (21)
Especulacién urbana (15)

Esperanza de vida (6)

Estabilidad demografica (4, 5)
Estabilizar la poblacion mundial (4, 5)

Estocolmo (ver Conferencia de NU sobre Medio
Ambiente Humano, 1972) (14)

Estrés (15)

Etnocentrismo (12)

Etnodiversidad (ver diversidad cultural) (11,12)
Eutrofizacion (8, 16)

Evaluacién del impacto ambiental (EIA) (5)
Exclusion social (3, 6)

Explosion demografica (4)

Explotacion intensiva (17, 19)

Externalizar los costes ambientales (3, 8)

Extincion de especies (pérdida de biodiversidad)
(3, 8,10, 12, 14, 15, 18, 19)

Extincion de lenguas (12)

Favelas (15)
Feminizacion de la pobreza (6, 7)
Fertilizantes (5, 8, 16)

Fertilizacion de los océanos (5)



FIB (Felicidad Interna Bruta)
(ver Indice de Felicidad) (9)

Final de la urbanizacion periférica (15)
Fiscalidad verde (18)

Fiscalizacion de las transiciones financieras
especulativas (Tasa Tobin) (18)

Fomento de la paz (11, 18)

Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (4, 7)

Foro de Rio + 5 (4,17)

Freones (ver compuestos fluorclorocarbonados) (8)
Fundamentalismos (12)

Futuro amenazado (ver emergencia planetaria)
(1,2,4,5,6,8,11,13,14, 16, 17, 18, 19, 20, 21)

Gases de efecto invernadero (8, 13)

Gasolina con plomo (8)

Gasto militar (6, 18, 21)

Generacion distribuida o descentralizada (5)
Generaciones futuras (1, 11, 18)

Genocidios (12)

Gestion ambiental supranacional (18)
Gestion equitativa (16)

Gestion sostenible del agua (16)
Globalizacién responsable (18)
Globalizacion (18, 21)

Glocal (planteamiento global y local) (1, 2, 18, 19)
Gobernabilidad Urbana (15)

Gobernanza Universal (18)

Grameen Bank (3, 6)

Greenfreeze (Congelacion verde) (13)
Greenwashing (9)

GRI (Global Reporting Initiative) (3)
Guerras (8, 11, 18, 21)

Hambre (6,7, 9,11, 17, 18, 19, 21)

Hambrunas (6)

Happy planet Index (9)

HFC (compuestos hidrofluorcarbonados) (13)
Hiperconsumo (Exceso de consumo) (2, 3, 6,9, 17)
Hogares verdes (2)

Homeostasis planetaria en peligro (14)

Homogeneizacion cultural (pérdida de diversidad
cultural) (12)

Huella ecoldgica (3, 4)
Huella de carbono (3, 13)
Huella hidrica (3, 16)
Huracanes (13, 20)

Identidades asesinas (12)

IDH (indice de Desarrollo Humano) (6, 7)
Tgualdad de derechos (6, 7,11, 12, 18)
Tgualdad de sexos (7, 11)

Impacto ambiental o ecologico (5, 8, 18, 20)
Impacto humano (ver antropoceno) (3,13)
Imposicion de lenguas (12)

Incendios forestales (8, 10, 13,17, 19, 20)
Incineradoras (8)

Incremento del efecto invernadero (1, 5, 8,13, 17)
Indicadores ambientales (3, 18)
Indicadores de impacto (evaluacion de impacto) (5)
Indice de Desarrollo Humano (IDH) (6, 7)
Indices de equidad de género (7)

Indice de felicidad (9)

Indice de natalidad (tasa de natalidad) (4)
Infanticidio femenino (7)

Informe Brundtland (1, 13)

Informe Stern (3, 5, 13)

Informe (IV) del IPCC (5,13)

Informes GEO-(19)

Inseguridad ciudadana (15)

Insostenibilidad (ver emergencia planetaria) (1, 2, 4,
5,6,8, 11,13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21)

Instituciones democraticas planetarias (18)

Intereses particulares a corto plazo (2, 3,4, 5, 8,9, 11,
14, 17,18, 20, 21)

Internet (ver Difusién global) (2, 18)
Intolerancia (12)
Inundaciones (13, 20)

IPCC (ver Panel Intergubernamental del Cambio
Climatico) (5, 13)

Inversiones en Ciencia Basica (5)

Inversion socialmente responsable (ISR) (3)

Johannesburgo (ver Cumbre de la Tierra IT) (9)
Juega limpio (2)

Justicia Climatica (13)



Kyoto (ver Protocolo de Kyoto) (13,18)
Kyoto 2 (13)

LED (Light Emitting Diodes) (5, 15)
Legislacion ambiental (8, 18)

Lenguas amenazadas (12)

Libertad de agencia (6)

Libertades (11)

Limpieza étnica (12)

Lista Roja de Especies Amenazadas (14)
Lluvia acida (8)

Lodos (avalanchas) (13, 15,19, 20)

Mafias (21)

Malnutricion (6, 7)

Malos tratos a las mujeres (7)
Marco Global para la accion (13)
Mareas Negras (8, 20)
Marginacion (6, 7, 18, 21)

Masa forestal (pérdida) (17)

Materias peligrosas (metales pesados, residuos
radiactivos...) (8)

Maternidad y paternidad responsable (4, 5, 7, 11)
Medidas educativas (2, 5, 18)
Megapolis (15)

Megaurbanizaciones (15)

Mestizaje (12)

Metales pesados (8)

Metas educativas 2021 (2)
Microcréditos (3, 6)

Migraciones (19, 21)

Milenio urbano (15)

Miseria (6, 7, 21)

Mochila ecolégica (9, 17)

Modelo alimentario insostenible (9)
Mortalidad infantil (6, 7)

Movilidad sostenible (2, 9)
Movimiento “Slow” (9, 10, 12)
Movimientos anti-ciencia (5)
Movimientos antiglobalizacion (18, 21)

Movimientos civicos (activismo ciudadano) (2, 18)

Movimientos por otra globalizacion (18)
Movimientos xen6fobos (12)
Multilateralismo (18)

Mundializacion (globalizacion) (18, 21)

Nacionalismos excluyentes (12, 18)
Nanotecnologias (5)

Narcotrafico (21)

Necesidades humanas (1, 9, 18)

NEF (New Economics Foundation) (9)
Negacionismo (13)

Negavatios (5)

New Economics Foundation (NEF) (9)
Nivel de vida (1, 6, 7)

Nivel del mar (ascenso) (13, 20)

Normas pasivas para la arquitectura (15)
Normas Seveso (20)

Nueva Cultura del Agua (2, 4, 8, 9,10, 13, 16)
Nueva cultura de la movilidad (2, 8, 9, 10, 13)
Nueva cultura demografica (2, 4)

Nueva cultura energética (2, 4, 8, 9, 10, 13)
Nueva cultura urbana (2, 8, 9, 10, 13, 15)

Nuevo Orden Internacional (18)

Objetivos de desarrollo del Milenio (6, 7, 16)
Olas de calor (13, 20)
Orden juridico global (Corte penal internacional) (18)

Organismos modificados genéticamente
(OMG o transgénicos) (8,14)

Organizaciones multilaterales (18)
Organizaciones No Gubernamentales (ONG) (2)
Oxidos de nitrégeno (8)

Ozono (ver capa de 0zono) (8)

Panel Intergubernamental del Cambio Climatico
(IPCC) (13)

Paraisos Fiscales (18, 21)

Participacion ciudadana (2, 7, 11, 18)

Pastoreo excesivo (19)

Paternidad y maternidad responsable (4, 7, 11)

Patrimonio cultural (12, 18)



Paz (11, 18)
Peaje urbano (15)
Pena de muerte (11)

Pérdida de biodiversidad o diversidad biologica
(3,8,10,12,14,15,18,19)

Pérdida de la diversidad cultural (12)
Pérdida de suelo cultivable (15,17, 19)
Permacultura (19)

Permafrost (13, 17)

Perturbadores endocrinos (8)

Pesca (sobreexplotacion) (17)
Pesticidas (8)

Petroleo (8,13,17)

Pilas (8)

Planeta superpoblado (4)

Planificacion familiar (4, 7, 11)
Planificacion urbana (15)
Planteamientos holisticos (globales) (1, 2, 5, 18)
Plasticos no biodegradables (8)
Pleonexia (ver adiccion al consumo) (9)

PNUMA (ver Programa de Naciones Unidas para
el Medio Ambiente) (8, 13,14, 19)

Pobreza (1, 6, 7, 16, 18, 19, 21)

Politicas solidarias (18)

Politicas de igualdad (7)

Praderas (degradacion) (19)

Prejuicios culturales (12)

Premio Goldman para el medio ambiente (2)
Premio Nobel de la Paz 2007 al IPCC y Al Gore (13)
Premio Nobel Verde (ver Premio Goldman) (2)
Presupuesto participativo (2, 18)

Presupuestos militares (6, 18, 21)

Prevencion de desastres (20)

Prevencion de enfermedades (5)

Principio Alara de proteccion radioldgica (8)

Principio de precaucion (cautela o prudencia)
(5, 8,11, 13, 14, 17, 20)

Principios de proteccion (8)
Procreacion y sexualidad (7, 11)
Produccion fotosintética primaria (4, 14)
Productos desechables (9)

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) (6, 7,9, 16)

Programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA; UNEP) (8, 13,14, 19)

Protocolo de Kioto (13, 18)

Protocolo de seguridad sobre alimentos transgénicos (5)
Publicidad (efectos) (9)
PVC (8)

Quimica para la sostenibilidad (8, 5)

Quimica verde (sostenible o sustentable) (8, 5)

Racismo (11,12, 21)
Radiactividad (8)

Reach (Registro, Evaluacion y Aprobacion
de Sustancias quimicas) (8)

Recalentamiento climatico (13)

Reciclar (2, 9,17)

Recursos (5, 6, 9, 10,17, 18)

Recursos energéticos (5,17, 20)

Recursos forestales (6, 16, 17, 19)

Recursos hidricos (16)

Recursos pesqueros (17)

Redes de arrastre (17Reducir (2, 9, 17)
Refugiados (11)

Refugiados climaticos o ambientales (11, 12, 13)
Renta Basica Universal (15)

Renta Global (5)

Represion (11)

Residuos (5, 8, 15)

Residuos (radiactivos, metales pesados...) (8)
Residuos electronicos (8)

Residuos urbanos (15)

Responsabilidad Ambiental de las Empresas (8)
Responsabilidad de la tecnociencia (5)
Responsabilidad Social Corporativa, RSC (8)
Responsabilidad Social Empresarial, RSE (3, 8)
Retroacciones (13)

Reutilizar (2, 8)

Revolucién cultural (1)

[R]evolucién por la sostenibilidad (1)

Riesgos (5,13, 20)

Rio (ver Cumbre de la Tierral) (1, 4, 13, 17)

Ruido (contaminacion acustica) (8, 15)

Salinizacion (16)

Segregacion social (6, 7)



Seguimiento y evaluacion de los compromisos
de accion (2)

Seguridad alimentaria (6, 12)

Seguro mundial contra las catastrofes naturales (20)
Sequias (aumento) (13, 16, 19)

Sexta Extincion (5, 14, 18)

Sexualidad y reproduccion (7, 11)

Shock climatico (13)

SIDA (6, 11)

Slow (slow cities, slow food) (Ver Movimiento Slow)
(9,10,12)

Smog (8, 15)

Sobreconsumo (hiperconsumo) (9)
Sobreexplotacion de los recursos (9)
Sobreexplotacién del agua (9, 16, 17)
Sociedad de riesgo (5)

Sociedad global (1)

Sociedad sin petroleo (5, 13)
Sociedad sostenible (2, 4)
Solidaridad intergeneracional (1)
Solidaridad intrageneracional (1)
Sopa quimica (8)

Sostenibilidad (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,8, 9,10, 11, 12, 13, 14, 15,
16,17,18, 19, 20, 21)

Sostenibilidad débil (1)

Sostenibilidad fuerte (profunda, radical) (1)
Stern, Informe (5, 13)

Suelo cultivable (pérdida) (15,17, 19)

Sumideros (destruccion y agotamiento) (17)
Superpoblacion (4)

Sustentabilidad (sindénimo de Sostenibilidad) (1)
Sutnamis (20)

Tala de arboles (5, 6, 8, 13,17)

Tasa de crecimiento demografico (4)
Tasa de poblacién (4)

Tasa Tobin (18)

Tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC) (6, 18)

Tecnologias sostenibles (5, 15, 18)
Terrenos agricolas (destruccion) (15,17)
Terrorismo (18, 21)

Tierras altas (pérdida) (19)

Tierras secas (19)

Toma de decisiones (2, 5, 7,11, 17)

Tormentas tropicales (13, 20)

Trabajo infantil (6, 7, 11)

Trafico de capitales (21)

Trafico de drogas (21)

Trafico de seres humanos (7, 18, 21)
Transferencias Sur-Norte (deuda externa) (6, 18)
Transgénicos (5, 14)

Transporte de impacto reducido (5, 9)
Tratamiento de aguas residuales (16)
Tratamiento de residuos (5)

Tres “R” (Reducir, reutilizar, reciclar) (2, 9,17)
Tribunal Penal Global (18)

Triodos Bank (ver Banca ética) (3)

Turismo responsable (10)

Turismo sostenible (2, 10)

Umbral de pobreza (6)
Unilateralismo (18)

Unidn Internacional para la Conservacion
de la Naturaleza (UICN) (14)

Universalizacion de derechos humanos (11, 18)
Urbanizacién acelerada y desordenada (15, 17)
Urbanizacion sostenible (15, 17)

Urbanizacién periférica (15)

Vacas locas (8)

Valencia (Cumbre del IPCC, Valencia 2007) (5, 13)
Valores solidarios (2, 16)

Vertidos (8, 16)

Victimas de los conflictos bélicos (11)

Violaciones de mujeres y nifias (7)

Violencia (21)

Violencia ciudadana (15)

Violencia de género (7)

Worldwatch Institute (3, 9, 10, 15, 18)

World Business Council for Sustainable Development
(WBCSD) (3)

Xenofilia (12)
Xenofobia (12)
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